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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1.ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

        Основная образовательная программа начального общего образования Муниципального автономного общеобразовательного учреждения   Заводоуковского городского округа  «Падунская средняя общеобразовательная школа имени Заслуженного учителя школы РСФСР И.Е.Хребтова»  (МАОУ «Падунская СОШ») (далее – Программа), разработана в соответствии со стандартом второго поколения, утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 г № 373 (с изменениями от 22.09.2011 №2357).
          Необходимость разработки образовательной программы начальной школы связана с внедрением федеральных государственных образовательных стандартов второго поколения, призванных обеспечивать развитие системы образования в условиях изменяющихся запросов личности и семьи, ожиданий общества и требований государства в сфере образования на основе умения учиться.
          Основная образовательная программа формируется с учетом особенностей первой ступени общего образования как фундамента последующего обучения.

          Программа соответствует основным принципам государственной политики РФ в области образования, изложенным в Законе Российской Федерации “Об образовании”. 

            Это:

– гуманистический характер образования, приоритет общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, свободного развития личности;

– воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье;

– единство федерального культурного и образовательного пространства, защита и развитие системой образования национальных культур, региональных культурных традиций и особенностей в условиях многонационального государства;

– общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников;

– обеспечение самоопределения личности, создание условий для ее самореализации, творческого развития;

– формирование у обучающегося адекватной современному уровню знаний и ступени обучения картины мира;

– формирование человека и гражданина, интегрированного в современное ему общество и нацеленного на совершенствование этого общества;

– содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами независимо от национальной, религиозной и социальной принадлежности.

           Программа формируется с учетом особенностей первой ступени общего образования как фундамента всего последующего обучения.
           Начальная школа – самоцельный, принципиально новый этап в жизни ребенка: начинается систематическое обучение в образовательном учреждении, расширяется сфера его взаимодействия с окружающим миром, изменяется социальный статус и увеличивается потребность в самовыражении. Школа становится учреждением, формирующим с первого класса навыки самообразования и самовоспитания.
  Начальная  школа – особый этап в жизни ребенка, связанный:

- с изменением  при  поступлении в школу ведущей деятельности ребенка – с переходом к учебной деятельности (при  сохранении значимости игровой), имеющей общественный характер и являющейся социальной по содержанию;

- с освоением новой социальной позиции, расширением сферы взаимодействия ребенка с окружающим миром, развитием потребностей в общении, познании, социальном признании и самовыражении;

- с принятием и освоением ребенком новой социальной роли ученика, выражающейся в формировании внутренней позиции школьника, определяющий новый образ школьной жизни и перспективы личностного и познавательного развития;

- с формированием у школьника основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности; планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку; взаимодействовать с учителем и сверстниками в учебном процессе;

- с изменением при этом самооценки ребенка, которая приобретает черты адекватности и рефлексивности;

- с моральным развитием, которое существенным образом связано с характером сотрудничества с взрослыми и сверстниками, общением и межличностными отношениями дружбы, становлением основ гражданской идентичности и мировоззрения.

Учитываются также характерные для младшего школьного возраста (от 6,5 до 11 лет):

- центральные психологические новообразования, формируемые на данной ступени образования: словесно логическое мышление, произвольная смысловая память, произвольное внимание, письменная речь, анализ, рефлексия содержания, оснований способов действий, планирование и умение действовать во внутреннем плане, знаково – символическое мышление, осуществляемое как моделирование существенных связей и отношений объектов;

- развитие целенаправленной и мотивированной активности обучающегося, направленной на овладение учебной деятельностью, основой которой выступает формирование устойчивой системы учебно – познавательных и социальных мотивов и личностного смысла учения.

      Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса на ступени начального общего образования и направлена на формирование общей культуры обучающихся, на их духовно – нравственное, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, на создание основы для самостоятельной реализации учебной деятельности, обеспечивающей социальную успешность, развитие творческих способностей, саморазвитие и самосовершенствование, сохранение и укрепление здоровья  обучающихся.

           Целью реализации основной образовательной программы начального общего образования является обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником начальной общеобразовательной школы целевых установок, знаний, умений, навыков и компетенций, определяемых личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями ребенка младшего школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

           Общими задачами реализации основной образовательной программы начального общего образования  могут быть следующие:
- становление основ гражданской идентичности и мировоззрения обучающихся;
- формирование основ умения учиться и способности к организации своей деятельности: принимать, сохранять цели и следовать им в учебной деятельности, планировать свою деятельность, осуществлять ее контроль и оценку, взаимодействовать с педагогом и сверстниками в учебном процессе;

- развитие самостоятельности и творческих способностей учащихся через включение их в проектную и исследовательскую деятельность;

- духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

- укрепление физического и духовного здоровья обучающихся. 

           Программа обеспечивает: гарантию прав учащихся на образование (доступное и качественное), оптимизацию образовательного процесса (оптимальные способы организации учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно – эстетической и коммуникативной  деятельности),  эффективное  использование современного материально – технического обеспечения образовательного  процесса, информационное и психолого – педагогическое сопровождение образовательного процесса.

           Программа предусматривает:

- достижение планируемых результатов освоения Образовательной программы всеми обучающимися;

- создание условий для образования детей с особыми образовательными потребностями;

- создание специфических условий для детей с ограниченными возможностями здоровья на основе уровневого подхода в обучении, дифференциации и индивидуализации обучения и воспитания; 

- выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через систему клубов, секций, студий и кружков;

- организацию общественно полезной деятельности, в том числе социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений дополнительного образования детей;

- диагностики и мониторинга развития учащихся;

- психологическое сопровождение детей с «синдромом раннего развития» и одаренных детей;

- участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических работников и общественности в проектировании и развитии  внутришкольной социальной среды на основе выработки общих позиций, единых требований, создания условий, согласования деятельности школы и семьи по воспитанию и обучению учащихся;

- организацию интеллектуальных и творческих соревнований, научно-технического творчества и проектно-исследовательской деятельности через различные формы организации внеурочной деятельности;

           В основе реализации основной образовательной программы лежит системно-деятельностный подход, который предполагает: 
 - ориентацию на достижение цели и основного результата образования – развитие личности обучающегося на основе освоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира; 

- опору на современные образовательные технологии деятельностного типа:

- технологию формирования типа правильной читательской деятельности (технологию продуктивного чтения), 

-  проблемно-диалогическую технологию, 

- технологию оценивания образовательных достижений (учебных успехов).

- обеспечение преемственности дошкольного, начального общего, основного и среднего (полного) общего образования.

         Программа опирается на развивающую парадигму, представленную в виде системы психолого-педагогических принципов (А.А. Леонтьев):

а) Личностно ориентированные принципы (принцип адаптивности, принцип развития, принцип психологической комфортности). 
б) Культурно ориентированные принципы (принцип образа мира,  принцип целостности содержания образования, принцип систематичности, принцип смыслового отношения к миру, принцип ориентировочной функции знаний, принцип овладения культурой). 

в) Деятельностно ориентированные принципы (принцип обучения деятельности, принцип управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к деятельности в жизненной ситуации, принцип управляемого перехода от совместной учебно-познавательной деятельности к самостоятельной деятельности ученика, принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие, креативный принцип).

          Образовательное учреждение, реализующее основную образовательную программу начального общего образования, обязано обеспечить ознакомление обучающихся и их родителей (законных представителей) как участников образовательного процесса: 

• с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление образовательного процесса в этом учреждении; 

• с их правами и обязанностями в части формирования и реализации основной образовательной программы начального общего образования, установленными законодательством Российской Федерации и уставом образовательного учреждения. 

         Состав участников образовательного процесса:
-    Дети ( обучающиеся), достигшие школьного возраста (не младше 6,5 лет).

- Педагоги, изучившие требования, предъявляемые к основной образовательной программе  федеральным государственным образовательным стандартом (ФГОС), владеющие современными технологиями обучения, ответственные за качественное образование, демонстрирующие рост профессионального мастерства.

-  Родители (законные представители), изучившие особенности основной образовательной программы, нормативные документы и локальные акты, обеспечивающие её выполнение.

         Основная образовательная программа реализует функцию общественного договора с родителями, предоставляет возможность родителям участвовать в работе органов государственно – общественного управления. Для реализации прав семьи и ребёнка на выбор индивидуального образовательного маршрута в школе,  созданы условия для самореализации учащихся в соответствии с их способностями, желанием и направленностью личности.
1.2.ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

	Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС
	Планируемые результаты

	
	Личностные результаты

	
	Самоопределение
	Смыслообразование
	Морально – этическая ориентация

	Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества
	Сформирована внутренняя позиция на уровне положительного отношения к представителям других народов страны. Проявление эмоционально – положительного отношения и интереса к родной стране, её культуре, истории, традициям.
	Заложены основы гражданской идентичности личности в форме осознания «Я – гражданин России», чувства сопричастности и гордости за Родину, народ и историю.
	Сформировано осознание своей этнической принадлежности. Проявление готовности следовать основным нравственным нормам (отношение к людям, объективная оценка себя).

	Становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций.
	Освоены и приняты идеалы равенства, социальной справедливости, разнообразия культур как демократических гражданских ценностей.
	Сформированы основы внутренней мотивации.
	Сформированы основы гражданской идентичности в поступках и деятельности.

	Формирование целостного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий.
	Сформировано общее представление об окружающем мире в его природном, социальном, культурном многообразии и единстве.
	Сформирован учебно – познавательный интерес к новому учебному материалу.
	Заложены основы устойчивых эстетических предпочтений и ориентации на искусство как значимую сферу человеческой  жизни.

	Формирование уважения к иному мнению, истории и культуре других народов.
	Понимание чувств других людей и сопереживание им.
	Толерантное отношение и уважение к культуре других народов.
	Ориентация в нравственном содержании и смысле поступков – как собственных, так и других людей.

	Принятие и освоение социальной роли ученика, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.
	Сформирована внутренняя позиция на уровне понимания необходимости учения, выраженного в преобладании учебно – познавательных мотивов.

Сформирована мотивационная основа учебной деятельности.
	Сформирована  внутренняя позиция на уровне положительного отношения к школе, понимание необходимости учения, выраженного в преобладании учебно – познавательных мотивов.
	Способность оценить свои поступки в позиции «Я – школьник.» Предпочтение социальному способу оценки знаний.

	Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
	Понимание искусства как значимой сферы человеческой жизни.
	Понимание и следование  в деятельности нормам эстетики.
	Следование в поведении моральным и этическим требованиям.

	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.
	Адекватная оценка своих возможностей. Осознанная ответственность за общее благополучие.
	Умение осуществлять коллективную постановку новых целей, задач.
	Ориентация на нравственное содержание и смысл поступков.

	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе  на результат.
	Установка на здоровый образ жизни и её реализация в реальном поведении и поступках.
	Сформирована мотивация в концепции «Здоровый человек – успешный человек.»
	Сформирована  способность к решению моральных дилемм на основе позиций партнёров в общении.

	Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиск средств её осуществления.
	Умение ставить новые учебные задачи в сотрудничестве с учителем.
	Умение учитывать разные мнения и интересы, представлять собственную позицию.
	Умение осуществлять поиск информации с использованием ресурсов библиотек  и Интернет.

	Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.
	Умение преобразовывать практическую задачу в познавательную.
	Умение аргументировать свою позицию при выработке общего решения в совместной деятельности.
	Умение создавать и преобразовывать модели и схемы для решения задач.

	Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные  действия в соответствии с поставленной задачей.
	Способность самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале.
	Умение находить наиболее эффективные способы решения. Умение адекватно использовать речь и речевые средства.
	Владение навыком построения логических рассуждений, включающих установление причинно – следственных связей.

	Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности
	Умение адекватно понимать причины успеха/ неуспеха в учебной деятельности
	Умение осуществлять адекватную дифференцированную самооценку на основе критерия успешности реализации социальной роли «хорошего ученика»
	Умение осуществлять выбор эффективных способов решения поставленной задачи с ориентиром на ситуацию успеха.

	Освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии
	Умение оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки
	Понимание разных мнений и подходов к решению проблемы
	Понимание причин своего успеха/ неуспеха

	Активное использование речевых средств и средств информационно – коммуникационных технологий (ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач 
	Умение планировать действие в соответствии с поставленной задачей. Умение систематизировать подобранные информационные материала в виде схемы.
	Использование речи для регуляции своего действия. Адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач
	Способность осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной речи

	Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации по родовидовым признакам
	Умение вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок
	Умение продуктивно разрешать конфликт на основе учёта интересов и позиций всех его участников
	Умение осуществлять анализ объектов. Умение осуществлять синтез как составление целого из частей.

	Готовность слушать и вести диалог; признавать возможность существования различных точек зрения
	Проявление познавательной инициативы в учебном сотрудничестве
	Готовность принимать различные точки зрения. 

Умение формулировать собственное мнение
	Умение строить простые рассуждения об объекте, его строении, свойствах и связях


	Целевые установки требований к результатам в соответствии с ФГОС
	Планируемые результаты

	
	Предметные   результаты

	
	Русский язык

	Формирование первоначальных представлений об языке
	Освоил первоначальные знания о системе русского языка.

Владеет элементарными способами анализа изучаемых явлений языка.

Имеет представление о языковом многообразии.

	Понимание обучающимся того, что язык представляет собой явление культуры
	Выражает свои мысли в связном повествовании.

Осознаёт язык как основное средство человеческого общения и явление национальной культуры.

	Овладение первоначальными представлениями о нормах русского языка и правилах речевого этикета
	Соблюдает нормы русского литературного языка в собственной речи.

Умеет пользоваться правилами орфоэпии и орфографии.

Владеет навыком правильного словоупотребления  в прямом и переносном значении.

	Овладение действиями с языковыми единицами
	Обладает коммуникативными умениями в говорении, чтении и письме.

Умеет выбирать слова из ряда предложенных для решения коммуникативной задачи.

	Литературное чтение

	Понимание литературы как явления национальной и мировой культуры
	Воспринимает художественную литературу как вид искусства.

Имеет первичные навыки работы с информацией.

Имеет представление о культурно – историческом наследии России.

	Осознание значимости чтения для личного развития; формирование этических представлений
	Готов к дальнейшему обучению, достижению необходимого уровня читательской компетентности, речевого развития.

Владеет универсальными учебными действиями, отражающими учебную самостоятельность и познавательные интересы.

	Понимание цели чтения, использование разных видов чтения
	Может самостоятельно выбирать интересующую литературу.

Умеет пользоваться словарями и справочниками.

Осознаёт себя как грамотного читателя, способного к творческой деятельности

	Достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской компетентности, общего речевого развития
	Может вести диалог в различных коммуникативных ситуациях, соблюдает правила речевого этикета, способен участвовать в диалоге при обсуждении произведений.

Умеет декламировать стихотворные произведения.

Умеет выступать перед  знакомой аудиторией с небольшими сообщениями, используя иллюстративный ряд (плакаты, презентацию).

Обладает приёмами поиска нужной информации.

Владеет алгоритмами основных учебных действий по анализу художественных произведений.

	Иностранный язык

	Приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с носителями иностранного языка
	Владеет элементарными коммуникативными умениями в говорении, чтении и письме.

Умеет строить диалоговую речь на основе своих речевых возможностей.

Умеет строить монологическую речь (передавать основное содержание текста, пересказывать его), строить сообщения на предложенную тему, адекватно отвечать на вопросы, выделять главную мысль.

	Освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на элементарном уровне устной и письменной речью.
	Умеет пользоваться словарями для расширения лингвистических знаний и кругозора.

Обладает навыками участия в диалогах: этикетном, диалоге – расспросе, диалоге – побуждении.

Умеет оперировать в процессе общения активной лексикой в соответствии с коммуникативной задачей.

	Сформированность толерантности к носителям другого языка
	Владеет правилами речевого и неречевого поведения со сверстниками другой языковой среды и другой культуры.

	Математика

	Использование начальных математических знаний для описания и объяснения окружающих предметов.
	Освоил основы математических знаний, умеет сравнивать и упорядочивать объекты по разным математическим основаниям.

Умеет устанавливать пространственные отношения между предметами, распознавать и изображать геометрические фигуры.

	Овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного воображения.
	Владеет умениями моделирующей деятельности (работать с доступными предметными, знаковыми, графическими моделями; создавать простейшие модели).

Приобрёл информационно – технологические умения (элементарный поиск, обработка, преобразование информации; представление (использование) её в разных видах и формах).

Умеет принимать практические решения на основе прочитанного задания.

	Умение выполнять устно и письменно арифметические действия, исследовать, распознавать и изображать геометрические фигуры.
	Владеет умениями устного счёта, коммуникативными навыками.

Умеет проводить проверку правильности вычислений разными способами.

Умеет представлять, анализировать  и интерпретировать  данные  таблиц и диаграмм.

	Окружающий мир

	Понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы
	Различает государственную символику РФ, умеет описывать достопримечательности столицы, Тюменской области, города Заводоуковска и его окрестностей.

Проявляет эмоционально – положительное отношение и интерес к родной стране, её культуре, истории, традициям.

Умеет оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных ситуациях.

	Сформированность уважительного отношения к своей стране, родному краю, своей семье, истории, культуре страны.
	Различает прошлое, настоящее и будущее.

Ориентируется в важнейших для страны и личности событиях и фактах прошлого и настоящего.

Умеет находить факты, относящиеся к образу жизни, обычаям и верованиям наших предков, используя дополнительные источники информации

	Осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, элементарных правил поведения
	Освоил основы экологической и культурологической грамотности.

Соблюдает правила поведения в мире природы и людей.

Освоил элементарные нормы адекватного природо- и культуросообразного поведения в окружающей природной и социальной среде.

Знает правила здорового образа жизни.

	Освоение доступных способов изучения природы и общества.
	Владеет элементарными способами изучения природы и общества.

Умеет проводить наблюдения в природе, ставить опыты.

	Развитие навыков устанавливать и выявлять причинно – следственные связи.
	Умеет видеть и понимать некоторые причинно – следственные связи в окружающем мире.

Умеет фиксировать результаты наблюдения или опыта в предложенной форме (словесное описание, таблица, условные обозначения).

	Духовная культура народов России

	Формирование первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных религиях.
	Имеет представления о национальном составе народов мира, разнообразии мировых религий и общечеловеческих ценностях независимо от этнокультуры.

Умеет оценивать произведения искусства с эстетической точки зрения и на уровне эмоционального восприятия.



	Изобразительное искусство

	Овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке произведений искусства
	Владеет навыком изображения многофигурных композиций на значимые жизненные темы и обладает опытом участия в коллективных работах на эти темы.

Умеет изображать пейзаж, натюрморт, портрет, выражая к ним своё эмоциональное отношение.

	Овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах художественной деятельности.
	Умеет различать виды художественной деятельности (рисунок, живопись, скульптура, художественное конструирование, дизайн, декоративно – прикладное  искусство).

Обладает опытом  участия  в  художественной  творческой  деятельности.

	
	Музыка

	Сформированность  представлений о роли музыки
	Владеет основами    музыкальной  культуры.

Обладает  основами  художественного  вкуса.

	Сформированность основ  музыкальной  культуры  деятельности
	Проявляет интерес  к народной музыке,  творчеству  родного  края.

Умеет  ориентироваться  в  музыкальном поэтическом  творчестве, в многообразии  музыкального  фольклора России.

Умеет сопоставлять  различные образцы  народной  и  профессиональной  музыки.

	Умение  воспринимать  музыку и выражать своё отношение  к музыкальному произведению
	Умеет воспринимать  музыку  различных жанров, размышлять о музыкальных произведениях как способе выражения  чувств  и мыслей  человека, эмоционально, эстетически откликаться  на искусство, выражая  своё отношение  к нему в различных видах  музыкальной деятельности.

	Использование музыкальных образов  при создании музыкальных композиций
	Может  осуществлять собственные музыкально – исполнительские замыслы.

Умеет организовать культурный досуг, самостоятельную творческую деятельность.

Умеет музицировать.

	
	Технология

	Получение первоначальных представлений о значении труда  в жизни  человека
	Уважительно  относится  к труду людей.

Понимает культурно – историческую ценность традиций, отражённых в  предметном  мире.

	Усвоение первоначальных представлений о материальной культуре
	Знает общие правила создания  предметов рукотворного мира (соответствие изделия обстановке, удобство, прочность, эстетическая выразительность) и умеет руководствоваться ими в своей продуктивной деятельности.

	Приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приёмами ручной обработки материалов, усвоение  правил техники безопасности.
	На  основе полученных представлений о многообразии материалов, их видах, свойствах, происхождении, практическом применении в жизни умеет осознанно подбирать доступные в обработке материал для изделий по декоративно – художественным и конструктивным свойствам в соответствии с поставленной задачей.

Знает правила техники безопасности.

	Использование прио-бретённых знаний и умений для творчес-кого решения неслож-ных конструкторских задач.
	Умеет изготавливать несложные конструкции изделий по рисунку, простейшему чертежу или эскизу и доступным заданным условиям.

Умеет делать развёртку заданной конструкции.

Умеет изготавливать заданную конструкцию.

	
	Физическая культура

	Формирование первоначальных представлений о значении физической культуры
	Ориентируется в понятиях «физическая культура», «режим дня», «физическая подготовка».

Понимает положительное влияние физической культуры на физическое и личностное развитие.

	Овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность
	Владеет знаниями о роли и значении режима дня в сохранении и укреплении здоровья.

Умеет подбирать и выполнять комплексы упражнений для утренней зарядки и физкультминуток в соответствии с изученными  правилами.

Умеет определять дозировку и последовательность выполнения упражнений.

	Формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием
	Выполняет упражнения по коррекции  и профилактике нарушения зрения и осанки.

Умеет выполнять упражнения на развитие физических качеств.

Умеет оценивать величину нагрузки по частоте пульса.


Портрет выпускника начальной школы:

· Умеет учиться, способен организовать свою деятельность, умеет пользоваться информационными источниками.

· Владеет опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах школьного, муниципального, регионального, всероссийского уровней.

· Обладает основами коммуникативной культуры (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать своё мнение).

· Любит свой город, край, свою Родину.

· Любознательный, честный, внимательный, толерантный, активно и заинтересованно познающий мир.

· Уважает  и  принимает ценности семьи и общества, готов отвечать  за свои поступки перед семьёй, школой.

· Соблюдает  правила  здорового образа жизни.
1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ПЛАНРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

В соответствии со Стандартом основным объектом системы оценки результатов образования на ступени начального общего образования, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего образования.

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основными функциями являются:

• ориентация образовательного процесса на духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования;

• обеспечение эффективной «обратной связи», позволяющей осуществлять регулирование (управление) системы образования на основании полученной информации о достижении системой образования, образовательными учреждениями, обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования в рамках сферы своей ответственности.

        Основной механизм обеспечения качества образования посредством системы оценки состоит в уточнении и распространении общего понимания содержательной и критериальной базы оценки. С этой целью система оценки достижения планируемых результатов включает в себя две согласованные между собой системы оценок: внешнюю оценку (или оценку, осуществляемую внешними по отношению к школе службами) и внутреннюю оценку (или оценку, осуществляемую самой школой — обучающимися, педагогами, администрацией). При этом именно внешняя оценка задаёт общее понимание того, что подлежит оценке; как — в каких форматах, с помощью каких заданий наиболее целесообразно вести оценку; какие ответы следует (или допустимо) считать верными и т. д.

        Внутренняя оценка строится на той же содержательной и критериальной основе, что и внешняя, — на основе планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

        Согласованность внутренней и внешней оценки повышает доверие к внутренней оценке, позволяет сделать её более надёжной, способствует упрощению различных аттестационных процедур. В частности, становится возможным использовать накопленную в ходе текущего образовательного процесса оценку, представленную, например, в форме портфеля достижений, для итоговой оценки выпускников, для оценки динамики индивидуальных образовательных достижений обучающихся.

        Система оценки выполняет свою функцию ориентации образовательного процесса на достижение значимых для личности, общества и государства результатов образования через вовлечение педагогов в осознанную текущую оценочную деятельность, согласованную с внешней оценкой.

         Оценка как средство обеспечения качества образования предполагает вовлечённость в оценочную деятельность не только педагогов, но и самих обучающихся. Оценка на единой критериальной основе, формирование навыков рефлексии, самоанализа, самоконтроля, само и взаимооценки не только дают возможность обучающимся освоить эффективные средства управления своей учебной деятельностью, но и способствуют развитию самосознания, готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, развитию готовности к самостоятельным поступкам и действиям, принятию ответственности за их результаты. С этой точки зрения особенностью системы оценки является её «естественная встроенность» в образовательный процесс.

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с требованиями Стандарта являются:

• оценка результатов деятельности общероссийской, региональной и муниципальной систем образования с целью получения, обработки и предоставления информации о состоянии и тенденциях развития системы образования;

• оценка результатов деятельности образовательных учреждений и работников образования с целью получения, обработки и предоставления информации о качестве образовательных услуг и эффективности деятельности образовательных учреждений и работников образования;

• оценка образовательных достижений обучающихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования. 

Реализация всех названных направлений оценки обеспечивается расширением спектра регламентированных оценочных процедур. К существующим процедурам, направленным на оценку образовательных достижений обучающихся (процедуры итоговой оценки и аттестации выпускников), и процедурам, направленным на оценку эффективности деятельности образовательных учреждений (процедуры аккредитации образовательных учреждений и аттестации работников образования), добавляются процедуры, направленные на оценку состояния и тенденций развития системы образования.
Все направления оценочной деятельности реализуются посредством изучения образовательных результатов, демонстрируемых обучающимися. Однако содержание оценки и степень открытости информационных потоков о результатах оценки в каждой из вышеназванных процедур различны. 

Так, при оценке результатов деятельности систем образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают цели ориентиры, определяющие ведущие целевые установки и основные ожидаемые результаты изучения каждой междисциплинарной или предметной учебной программы, составляющие содержание первого блока планируемых результатов для каждой учебной программы.

При оценке результатов деятельности образовательных учреждений и работников образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения основной образовательной программы, составляющие содержание блоков «Выпускник научится» и «Выпускник получит возможность научиться» для каждой учебной программы.

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования выступают планируемые результаты, составляющие содержание блока «Выпускник научится» для каждой учебной программы.

 В соответствии с Требованиями Стандарта предоставление и использование персонифицированной информации возможно только в рамках процедур итоговой оценки выпускников с чётко регламентированным инструментарием. Во всех иных процедурах допустимо предоставление и использование исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых обучающимися образовательных результатах.

Интерпретация результатов оценки, осуществляемой в рамках любой из вышеназванных процедур, ведётся на основе контекстной информации об условиях и особенностях деятельности субъектов образовательного процесса. В частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учётом их стартового уровня и динамики образовательных достижений.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести оценку достижения обучающимися всех трёх групп результатов образования: личностных, метапредметных и предметных.

Оценка личностных результатов представляет собой оценку достижения обучающимися планируемых результатов в их личностном развитии, представленных в разделе «Личностные универсальные учебные действия» междисциплинарной программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования.

Достижение личностных результатов обеспечивается в ходе реализации всех компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в основной образовательной программе, включая внеурочную деятельность, реализуемую семьёй и школой.

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность универсальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока:

• самоопределение — сформированность внутренней позиции обучающегося — принятие и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской гражданской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осознание своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности;

• смыслоообразование — поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и социальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» и стремления к преодолению этого разрыва;

• морально-этическая ориентация — знание основных моральных норм и ориентация на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к моральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной дилеммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения.

Основное содержание оценки личностных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг оценки:

• сформированности внутренней позиции обучающегося, которая находит отражение в эмоционально-положительном отношении обучающегося к образовательному учреждению, ориентации на содержательные моменты образовательного процесса — уроки, познание нового, овладение умениями и новыми компетенциями, характер учебного сотрудничества с учителем и одноклассниками — и ориентации на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания;

• сформированности основ гражданской идентичности — чувства гордости за свою Родину, знания знаменательных для Отечества исторических событий; любви к своему краю, осознания своей национальности, уважения культуры и традиций народов России и мира; развития доверия и способности к пониманию и сопереживанию чувствам других людей;

• сформированности самооценки, включая осознание своих возможностей в учении, способности адекватно судить о причинах своего успеха/неуспеха в учении; умения видеть свои достоинства и недостатки, уважать себя и верить в успех;

• сформированности мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы, любознательность и интерес к новому содержанию и способам решения проблем, приобретению новых знаний и умений, мотивации достижения результата, стремления к совершенствованию своих способностей;

• знания моральных норм и сформированности  моральноэтических суждений, способности к решению моральных проблем на основе децентрации (координации различных точек зрения на решение моральной дилеммы); способности к оценке своих поступков и действий других людей с точки зрения соблюдения/нарушения моральной нормы.

Формирование и достижение указанных выше личностных результатов — задача и ответственность системы образования и образовательного учреждения. Поэтому оценка этих результатов образовательной деятельности осуществляется в ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований, результаты которых являются основанием для принятия управленческих решений при проектировании и реализации региональных программ развития, программ поддержки образовательного процесса, иных программ. К их осуществлению должны быть привлечены специалисты, не работающие в данном образовательном учреждении и обладающие необходимой компетентностью в сфере психологической диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте. Предметом оценки в этом случае становится не прогресс личностного развития обучающегося, а эффективность воспитательно-образовательной деятельности образовательного учреждения, муниципальной, региональной или федеральной системы образования. Это принципиальный момент, отличающий оценку личностных результатов от оценки предметных и метапредметных результатов.

В рамках системы внутренней оценки возможна ограниченная оценка сформированности отдельных личностных результатов, полностью отвечающая этическим принципам охраны и защиты интересов ребёнка и конфиденциальности, в форме, не представляющей угрозы личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу  учащегося. Такая оценка направлена на решение задачи оптимизации личностного развития обучающихся и включает три основных компонента:

• характеристику достижений и положительных качеств обучающегося;

• определение приоритетных задач и направлений личностного развития с учётом как достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;

• систему психолого-педагогических рекомендаций, призванных обеспечить успешную реализацию развивающих и профилактических задач развития.

Другой формой оценки личностных результатов учащихся может быть оценка индивидуального прогресса личностного развития обучающихся, которым необходима специальная поддержка. Эта задача может быть решена в процессе систематического наблюдения за ходом психического развития ребёнка на основе представлений о нормативном содержании и возрастной периодизации развития — в форме возрастно-психологического консультирования. Такая оценка осуществляется по запросу родителей (законных представителей) обучающихся или по запросу педагогов (или администрации образовательного учреждения) при согласии родителей (законных представителей) и проводится психологом, имеющим специальную профессиональную подготовку в области возрастной психологии.

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы, представленных в разделах «Регулятивные учебные действия», «Коммуникативные учебные действия», «Познавательные учебные действия» междисциплинарной программы формирования универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования, а также планируемых результатов, представленных во всех разделах междисциплинарной программы«Чтение. Работа с текстом».

Достижение метапредметных результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части базисного учебного плана. Это обусловливает ряд требований не только к содержанию и форме организации учебного процесса, но и к содержанию, критериям, методам и процедурам оценки.

Основным объектом оценки метапредметных результатов служит сформированность у обучающегося указанных выше регулятивных, коммуникативных и познавательных универсальных действий, т. е. таких умственных действий обучающихся, которые направлены на анализ своей познавательной деятельности и управление ею. К ним относятся:

• способность обучающегося принимать и сохранять учебную цель и задачи; самостоятельно преобразовывать практическую задачу в познавательную; умение планировать собственную деятельность в соответствии споставленной задачей и условиями её реализации и искать средства её осуществления; умение контролировать и оценивать свои действия, вносить коррективы в их выполнение на основе оценки и учёта характера ошибок, проявлять инициативу и самостоятельность в обучении;

• умение осуществлять информационный поиск, сбор и выделение существенной информации из различных информационных источников;

• умение использовать знаково- символические средства для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебно-познавательных и практических задач;

• способность к осуществлению логических операций сравнения, анализа, обобщения, классификации по родовидовым признакам, установлению аналогий, отнесению к известным понятиям;

• умение сотрудничать с педагогом и сверстниками при решении учебных проблем, принимать на себя ответственность за результаты своих действий.

Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться, т. е. той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.

Особенности оценки метапредметных результатов связаны с природой универсальных учебных действий. В силу своей природы, являясь, по сути, функционально ориентировочными действиями, метапредметные действия составляют психологическую основу и решающее условие успешности решения обучающимися предметных задач. Соответственно уровень сформированности универсальных учебных действий, представляющих содержание и объект оценки метапредметных результатов, может быть качественно оценён и измерен в следующих основных формах.

Во-первых, достижение метапредметных результатов может выступать как результат выполнения специально сконструированных диагностических задач, направленных на оценку уровня сформированности конкретного вида универсальных учебных действий.

Во-вторых, достижение метапредметных результатов может рассматриваться как инструментальная основа (или как средство решения) и как условие успешности выполнения учебных и учебно-практических задач средствами учебных предметов.. В зависимости от успешности выполнения проверочных заданий по математике, русскому языку (родному языку), чтению, окружающему миру, технологии и другим предметам и с учётом характера ошибок, допущенных ребёнком, можно сделать вывод о сформированности ряда познавательных и регулятивных действий обучающихся. Проверочные задания, требующие совместной (командной) работы обучающихся на общий результат, позволяют оценить сформированность коммуникативных учебных действий.

Наконец, достижение метапредметных результатов может проявиться в успешности выполнения комплексных заданий на межпредметной основе. В частности, широкие возможности для оценки сформированности метапредметных результатов открывает использование проверочных заданий, успешное выполнение которых требует освоения навыков работы с информацией.

Преимуществом двух последних способов оценки является то, что предметом измерения становится уровень присвоения обучающимся универсального учебного действия, обнаруживающий себя в том, что действие занимает в структуре учебной деятельности обучающегося место операции, выступая средством, а не целью активности ребёнка.

Таким образом, оценка метапредметных результатов может проводиться в ходе различных процедур. Например, в итоговые проверочные работы по предметам или в комплексные работы на межпредметной основе целесообразно выносить оценку (прямую или опосредованную) сформированности большинства познавательных учебных действий и навыков работы с информацией, а также опосредованную оценку сформированности ряда коммуникативных и регулятивных действий.

В ходе внутренней оценки, фиксируемой в портфеле достижений в виде оценочных листов и листов наблюдений учителя или школьного психолога, может быть оценено достижение таких коммуникативных и регулятивных действий, которые трудно или нецелесообразно проверить в ходе стандартизированной итоговой проверочной работы. Например, именно в ходе внутренней оценки целесообразно отслеживать уровень сформированности такого умения, как «взаимодействие с партнёром»: ориентация на партнёра, умение слушать и слышать собеседника; стремление учитывать и координировать различные мнения и позиции в отношении объекта,действия, события и др.

Оценку уровня сформированности ряда универсальных учебных действий, уровень овладения которыми имеет определяющее значение для оценки эффективности всей системы начального образования (например, обеспечиваемые системой начального образования уровень «включённости» детей внеучебную деятельность, уровень их учебной самостоятельности, уровень сотрудничества и ряд других), наиболее целесообразно проводить в форме неперсонифицированных процедур.

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам.

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части базисного учебного плана.

В соответствии с пониманием сущности образовательных результатов, заложенным в Стандарте, предметные результаты содержат в себе, во-первых, систему основополагающих элементов научного знания, которая выражается через учебный материал различных курсов (далее — система предметных знаний), и, во-вторых, систему формируемых действий (далее — система предметных действий), которые преломляются через специфику предмета и направлены на применение знаний, их преобразование и получение нового знания.

Система предметных знаний — важнейшая составляющая предметных результатов. В ней можно выделить опорные знания (знания, усвоение которых принципиально необходимо для текущего и последующего успешного обучения) и знания, дополняющие, расширяющие или углубляющие опорную систему знаний, а также служащие пропедевтикой для последующего изучения курсов.

К опорным знаниям относятся прежде всего основополагающие элементы научного знания (как общенаучные, так и относящиеся к отдельным отраслям знания и культуры), лежащие в основе современной научной картины мира: ключевые теории, идеи, понятия, факты, методы. На ступени начального общего образования к опорной системе знаний отнесён прежде всего понятийный аппарат (или «язык») учебных предметов, освоение которого позволяет учителю и обучающимся эффективно продвигаться в изучении предмета.

Опорная система знаний определяется с учётом их значимости для решения основных задач образования на данной ступени, опорного характера изучаемого материала для последующего обучения, а также с учётом принципа реалистичности, потенциальной возможности их достижения большинством обучающихся. Иными словами, в эту группу включается система таких знаний, умений, учебных действий, которые, во-первых, принципиально необходимы для успешного обучения и, во-вторых, при наличии специальной целенаправленной работы учителя в принципе могут быть достигнуты подавляющим большинством детей.

На начальной ступени обучения особое значение для продолжения образования имеет усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике.

Однако при оценке предметных результатов основную ценность представляет не освоение системы опорных знаний и способность воспроизводить их в стандартных учебных ситуациях, а способность использовать эти знания при решении учебно-познавательных и учебно-практических задач. Иными словами, объектом оценки предметных результатов являются действия, выполняемые обучающимися с предметным содержанием.

Действия с предметным содержанием (или предметные действия) — вторая важная составляющая предметных результатов. В основе многих предметных действий лежат те же универсальные учебные действия, прежде всего познавательные: использование знаково-символических средств; моделирование; сравнение, группировка и классификация объектов; действия анализа, синтеза и обобщения; установление связей (в том числе причинно-следственных) и аналогий; поиск, преобразование, представление и интерпретация информации, рассуждения и т. д. Однако на разных предметах эти действия выполняются с разными объектами, например: с числами и математическими выражениями; со звуками и буквами, словами, словосочетаниями и предложениями; с высказываниями и текстами; с объектами живой и неживой природы; с музыкальными и художественными произведениями и т. п. Поэтому при всей общности подходов и алгоритмов выполнения действий сам состав формируемых и отрабатываемых действий носит специфическую «предметную» окраску.

Поэтому, в частности, различен и вклад разных учебных предметов в становление и формирование отдельных универсальных учебных действий. Так, например, неоценим вклад технологии в становление и формирование регулятивных учебных действий.

Совокупность же всех учебных предметов обеспечивает возможность формирования всех универсальных учебных действий при условии, что образовательный процесс ориентирован на достижение планируемых результатов.

К предметным действиям следует отнести также действия, присущие главным образом только конкретному предмету, овладение которыми необходимо для полноценного личностного развития или дальнейшего изучения предмета (в частности, способы двигательной деятельности, осваиваемые в курсе физической культуры, или способы обработки материалов, приёмы лепки, рисования, способы музыкальной исполнительской деятельности и др.).

Формирование одних и тех же действий на материале разных предметов способствует сначала правильному их выполнению в рамках заданного предметом диапазона (круга) задач, а затем и осознанному и произвольному их выполнению, переносу на новые классы объектов. Это проявляется в способности обучающихся решать разнообразные по содержанию и сложности классы учебно-познавательных и учебно-практических задач.

Поэтому объектом оценки предметных результатов служит в полном соответствии с требованиями Стандарта способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий.

Оценка предметных результатов может проводиться как в ходе неперсонифицированных процедур с целью оценки эффективности деятельности системы образования и образовательного учреждения, так и в ходе персонифицированных процедур с целью итоговой оценки результатов учебной деятельности обучающихся на начальной ступени общего образования.

При этом итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, выполняемых обучающимися с предметным содержанием, отражающим опорную систему знаний данного учебного курса. (Как уже отмечалось, содержание заданий для итоговой оценки достижения предметных результатов курса строится вокруг изучаемого опорного учебного материала, представленного в разделе «Выпускник научится».)
Оценка достижения этих предметных результатов ведётся как в ходе текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных работ. Результаты накопленной оценки, полученной в ходе текущего и промежуточного оценивания, фиксируются, например, в форме портфеля достижений и учитываются при определении итоговой оценки.

Содержание и процедуры оценки личностных, метапредметных и предметных результатов уточняются по мере введения Стандарта и конкретизации состава и содержания планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

На персонифицированную итоговую оценку на ступени начального общего образования, результаты которой используются при принятии решения о возможности или невозможности продолжения обучения на следующей ступени общегообразования, выносятся только предметные и метапредметные результаты, описанные в разделе «Выпускник научится» планируемых результатов начального образования.

Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-познавательные и учебно-практические задачи, построенные на материале опорной системы знаний с использованием средств, релевантных содержанию учебных предметов, в том числе на основе метапредметных действий.

Способность к решению иного класса задач является предметом различного рода неперсонифицированных обследований.

На начальной ступени общего образования особое значение для продолжения образования имеет усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике и овладение следующими метапредметными действиями:

• речевыми, среди которых следует выделить навыки осознанного чтения и работы с информацией, а также 

• коммуникативными, необходимыми для учебного сотрудничества с учителем и сверстниками.

Ещё одна особенность предлагаемой системы оценки — уровневый подход к представлению планируемых результатов и инструментарию для оценки их достижения. Согласно этому подходу за точку отсчёта принимается не «идеальный образец», отсчитывая от которого «методом вычитания» и фиксируя допущенные ошибки и недочёты, формируется сегодня оценка обучающегося, а необходимый для продолжения образования и реально достигаемый большинством обучающихся  опорный уровень образовательных достижений. Достижение этого опорного уровня интерпретируется как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение им или ею требований Стандарта. А оценка индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение. Это позволяет поощрять продвижения обучающихся, выстраивать  индивидуальные траектории движения с учётом «зоны ближайшего развития».

Реализация уровневого подхода к разработке инструментария и представлению результатов связана также с принятыми в теории и практике педагогических измерений требованиями к построению шкал оценивания и описанию результатов измерений.

В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения и др.).

9.1. Организация накопительной системы оценки. Портфель достижений
Оптимальным способом организации накопительной системы оценки является портфель достижений обучающегося понимаемый как сборник работ и результатов обучающегося, который демонстрирует его усилия, прогресс и достижения в различных областях. При этом материалы портфеля достижений должны допускать проведение независимой внешней оценки, например при проведении аттестации педагогов.

Портфель достижений может быть отнесён к разряду аутентичных1 индивидуальных оценок, ориентированных на демонстрацию динамики образовательных достижений в широком образовательном контексте (в том числе в сфере освоения таких средств самоорганизации собственной учебной деятельности,как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.).

Портфель достижений — это не только современная эффективная форма оценивания, но и действенное средство для решения ряда важных педагогических задач, позволяющее:

• поддерживать высокую учебную мотивацию обучающихся;

• поощрять их активность и самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения;

• развивать навыки рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности обучающихся;

• формировать умение учиться — ставить цели, планировать и организовывать собственную учебную деятельность. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые учеником не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за её пределами.

В портфель достижений учеников начальной школы, который используется для оценки достижения планируемых результатов начального общего образования, целесообразно включать следующие материалы: то есть отвечающих задачам образования и рассматриваемых в реальном контексте.

1. Выборки детских работ — формальных и творческих, выполненных в ходе обязательных учебных занятий по всем изучаемым предметам, а также в ходе посещаемых обучающимися факультативных учебных занятий, реализуемых в рамках образовательной программы образовательного учреждения (как её общеобразовательной составляющей, так и программы дополнительного образования). Обязательной составляющей портфеля достижений являются материалы стартовой диагностики, промежуточных и итоговых стандартизированных работ по отдельным предметам. Остальные работы должны быть подобраны так, чтобы их совокупность демонстрировала нарастающие успешность, объём и глубину знаний, достижение более высоких уровней формируемых учебных действий. Примерами такого рода работ могут быть:

• по русскому языку и литературному чтению, иностранному языку — диктанты и изложения, сочинения на заданную тему, сочинения на произвольную тему, аудиозаписи монологических и диалогических высказываний, «дневники читателя», иллюстрированные «авторские» работы

детей, материалы их самоанализа и рефлексии и т. п.;

• по математике — математические диктанты, оформленные результаты мини-исследований, записи решения учебно-познавательных и учебно-практических задач, математические модели, аудиозаписи устных ответов (демонстрирующих навыки устного счёта, рассуждений, доказательств, выступлений, сообщений на математические темы), материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

• по окружающему миру — дневники наблюдений, оформленные результаты мини-исследований и мини-проектов, интервью, аудиозаписи устных ответов, творческие работы, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

• по предметам эстетического цикла — аудиозаписи, фото- и видеоизображения примеров исполнительской деятельности, иллюстрации к музыкальным произведениям, иллюстрации на заданную тему, продукты собственного творчества, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

• по технологии — фото - и видеоизображения продуктов исполнительской деятельности, аудиозаписи монологических высказываний-описаний, продукты собственного творчества, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.;

• по физкультуре — видеоизображения примеров исполнительской деятельности, дневники наблюдений и самоконтроля, самостоятельно составленные расписания и режим дня, комплексы физических упражнений, материалы самоанализа и рефлексии и т. п.

2. Систематизированные материалы наблюдений (оценочные листы, материалы и листы наблюдений и т. п.) за процессом овладения универсальными учебными действиями, которые ведут учителя начальных классов (выступающие и в роли учителя
предметника, и в роли классного руководителя), иные учителя-предметники, школьный психолог, организатор воспитательной работы и другие непосредственные участники образовательного процесса.

3. Материалы, характеризующие достижения обучающихся во внеучебной (школьной и внешкольной) и досуговой деятельности.
Анализ, интерпретация и оценка отдельных составляющих и портфеля достижений в целом ведётся с позиций достижения планируемых результатов с учётом основных результатов начального общего образования, устанавливаемых требованиями Стандарта.

Оценка как отдельных составляющих, так и портфеля достижений в целом ведётся на критериальной основе, поэтому портфели достижений должны сопровождаться специальными документами, в которых описаны состав портфеля достижений, критерии, на основе которых оцениваются отдельные работы и вклад каждой работы в накопленную оценку выпускника. Критерии оценки отдельных составляющих портфеля достижений могут полностью соответствовать рекомендуемым или могут быть адаптированы учителем применительно к особенностям образовательной программы и контингента детей.

При адаптации критериев целесообразно соотносить их с критериями и нормами, представленными в примерах инструментария для итоговой оценки достижения планируемых результатов, естественно, спроецировав их предварительно на данный этап обучения.

Практически все составляющие портфеля достижений в настоящее время в силу неразработанности инструментария могут быть оценены только качественно.

При их оценке целесообразно основываться на описанных выше особенностях новой системы оценки и прежде всего такой её особенности, как уровневый подход к построению измерителей и представлению результатов. Согласно этому подходу оценка индивидуальных образовательных достижений ведётся «методом сложения», при котором фиксируется достижение опорного уровня и его превышение, что позволяет поощрять продвижения обучающихся, выстраивать индивидуальные траектории движения с учётом «зоны ближайшего развития».

Поэтому в текущей оценочной деятельности и при оценке отдельных составляющих портфеля достижений целесообразно соотносить результаты, продемонстрированные обучающимся, с оценками типа:

· «зачёт/незачёт»(«удовлетворительно/неудовлетворительно»

, т. е. оценкой, свидетельствующей об освоении опорной системы знаний и правильном выполнении учебных действий в рамках диапазона (круга) заданных задач, построенных на опорном учебном материале;

· «хорошо», «отлично» — оценками, свидетельствующими об 

усвоении опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов.

           Это не исключает возможность использования традиционной системы отметок по 5-балльной шкале, однако требует уточнения и переосмысления их наполнения. В частности, достижение опорного уровня в этой системе оценки интерпретируется как безусловный учебный успех ребёнка, как исполнение им требований Стандарта и соотносится с оценкой

«удовлетворительно» («зачёт»).

          По результатам накопленной оценки, которая формируется на основе материалов портфеля достижений, делаются выводы о:

         1) сформированности у обучающегося универсальных и предметных способов действий, а также опорной системы знаний, обеспечивающих ему возможность продолжения образования на ступени основного общего образования;

2) сформированности основ умения учиться, понимаемой как способности к самоорганизации с целью постановки и решения учебно-познавательных и учебно-практических задач;

3) индивидуальном прогрессе в основных сферах развития личности — мотивационно-смысловой, познавательной, эмоциональной, волевой и саморегуляции.

Технология формирования портфеля достижений и оценки вклада отдельных его составляющих в итоговую накопительную оценку в соответствии с вышеуказанными тремя направлениями будет разрабатываться в ходе введения планируемых результатов начального образования и системы оценки их достижения.

Главная функция использования портфолио для ученика – осознание самого себя «Какой я?»; для учителя – условие формирования рефлексивного отношения школьника к учебной деятельности, своеобразная методическая копилка, наглядность процесса обучения; для родителей возможность для совместной деятельности, творчества, прикосновение к процессу становления школьника «от новичка – к ученику».

Задачи портфолио:

· Помочь увидеть картину значимых образовательных результатов в целом;

· Обеспечить отслеживание индивидуального прогресса ученика в широком образовательном процессе;

· Продемонстрировать способности школьника практически применять приобретённые знания и умения;

· Активно совершенствовать универсальные учебные действия.

Примерная структура портфолио:

1. Введение (обращение).

2. Оглавление.

1 раздел: «Мой портрет» (информация об ученике).

 2 раздел: «Портфолио документов» (официальные документы).

3 раздел: «Портфолио работ» (творческие работы, направления активности).

4 раздел: «Копилка» (памятки, инструкции, полезная информация).

	УУД
	РАЗДЕЛЫ ПОРТФОЛИО

	
	«Мой портрет»
	«Портфолио документов»
	«Портфолио работ»
	«Копилка»

	Личностные 

Смысловая  линия «Я сам», «Я чувствую», «Моё отношение»
	Автопортрет, «Моя семья», «Мир увлечений», анкеты
	
	Продукты творческой деятельности, отражающие информацию из схем «Мир моих увлечений», «Мои самые важные поступки в школе и дома»
	Таблица «Это нужно знать». Правила поведения в школе. Законы жизни класса.

	Регулятивные.

Смысловая линия «Я могу», «Я знаю как», «Я знаю разные способы».
	«Что я могу (умею делать)?»,

Рисуночная схема «Что я хочу делать и чему могу научиться?»
	Самостоятельные работы по предметам.
	Самые лучшие работы
	Памятки

	Общеучебные.

Смысловая линия «Я учусь».
	«Я учусь в школе – значит, я ученик». «Мои любимые книги»
	Тексты, вырезки из журналов по выбранной теме . Образцы самостоятельных творческих работ.
	Словарь новых терминов. Лучшие работы, сочинения.
	Вопросы для работы.

	Коммуникативные

Смысловая линия «Мы вместе». «Способы общения»
	Схема «Мои друзья»
	Примеры заданий из учебников и рабочих тетрадей (чтение, математика, русский, окружающий мир)
	Продукты совместного творчества ( с родителями, одноклассниками)
	Памятка «Правила общения». Рисуночные анкеты.


9.2. Итоговая оценка выпускника и её использование при переходе от начального к основному общему образованию

Итоговая оценка выпускника формируется на основе накопленной оценки по всем учебным предметам и оценок за выполнение, как минимум, трёх итоговых работ (по русскому языку, математике и комплексной работы на межпредметной основе).

При этом накопленная оценка характеризует выполнение всей совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных достижений обучающихся за период обучения. А оценки за итоговые работы характеризуют, как минимум, уровень усвоения обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике, а также уровень овладения метапредметными действиями.

На основании этих оценок по каждому предмету и по программе формирования универсальных учебных действий делаются следующие выводы о достижении планируемых результатов.  

1) Выпускник овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования, и способен использовать их для решения простых учебно-познавательных и учебно-практических задач средствами данного предмета.

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы как минимум с оценкой «зачёт» (или «удовлетворительно»), а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 50% заданий базового уровня.

2) Выпускник овладел опорной системой знаний, необходимой для продолжения образования на следующей ступени общего образования, на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями.

Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, причём не менее чем по половине разделов выставлена оценка «хорошо» или «отлично», а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении не менее 65% заданий базового уровня и получении не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий повышенного уровня.

3) Выпускник не овладел опорной системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения образования на следующей ступени общего образования.
Такой вывод делается, если в материалах накопительной системы оценки не зафиксировано достижение планируемых результатов по всем основным разделам учебной программы, а результаты выполнения итоговых работ свидетельствуют о правильном выполнении менее 50% заданий базового уровня.

Решение об успешном освоении обучающимися основной образовательной программы начального общего образования и переводе на следующую ступень общего образования принимается педагогическим советом образовательного учреждения на основании сделанных выводов о достижении планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Решение о переводе обучающегося на следующую ступень общего образования принимается одновременно с рассмотрением и утверждением характеристики выпускника, в которой:

• отмечаются образовательные достижения и положительные качества выпускника;

• определяются приоритетные задачи и направления личностного развития с учётом как достижений, так и психологических проблем развития ребёнка;

• даются психолого-педагогические рекомендации, призванные обеспечить успешную реализацию намеченных задач на следующей ступени обучения.

В случае если полученные обучающимся итоговые оценки не позволяют сделать однозначного вывода о достижении планируемых результатов, решение о переводе на следующую ступень общего образования принимается педагогическим советом с учётом динамики образовательных достижений выпускника и контекстной информации об условиях и особенностях его обучения в рамках регламентированных процедур, устанавливаемых Министерством образования и науки Российской Федерации.

Все выводы и оценки, включаемые в характеристику, должны быть подтверждены материалами портфеля достижений и другими объективными показателями.

Образовательные учреждения информируют органы управления в установленной регламентом форме:

• о результатах выполнения итоговых работ по русскому,

родному языку, математике и итоговой комплексной работы на межпредметной основе;

• о количестве обучающихся, завершивших обучение на ступени начального общего образования и переведённых на следующую ступень общего образования.

Оценка результатов деятельности федеральной, региональных и муниципальных систем образования проводится на основе мониторинга образовательных достижений выпускников с учётом условий деятельности образовательных систем.

В случае если для проведения итоговых работ используется единый, централизованно разработанный инструментарий, наиболее целесообразной формой является регулярный мониторинг результатов выполнения трёх итоговых работ: по русскому, родному языку, математике и итоговой комплексной работы на межпредметной основе.

Мониторинг может проводиться на основе выборки, представительной для Российской Федерации и для регионов России или на основе генеральной совокупности (для муниципальных систем образования).

По запросу органов управления образованием в число объектов мониторинга могут быть включены результаты итоговых работ и по иным предметам начальной школы.

С целью выявления факторов, которые необходимо учитывать при принятии управленческих решений, мониторинг образовательных достижений сопровождается сбором и анализом контекстной информации, отражающей особенности и условия деятельности образовательных систем (расположение образовательных учреждений, особенности структуры сети образовательных учреждений, особенности организации образовательного процесса, ресурсное обеспечение и др.). При необходимости выявления влияния дополнительных факторов (например, учебно-методических комплектов) могут быть сформированы дополнительные выборки.

Оценка результатов деятельности образовательных учреждений начального образования осуществляется в ходе их аккредитации, а также в рамках аттестации работников образования. Она проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования с учётом:

• результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регионального, муниципального);

• условий реализации основной образовательной программы начального общего образования;

• особенностей контингента обучающихся.

Предметом оценки в ходе данных процедур является также внутренняя оценочная деятельность образовательных учреждений и педагогов и, в частности, отслеживание динамики образовательных достижений выпускников начальной школы данного образовательного учреждения.
2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ У ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СТУПЕНИ  НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ.

            Цель программы: формировать универсальные учебные действия (УУД) как систему действий учащегося, обеспечивающих культурную идентичность, социальную компетентность, толерантность, способность к самостоятельному усвоению новых знаний и умений.

            Исходя из основных задач и направлений развития системы образования, основываясь на представлениях обучающихся, учителей и родителей об идеальном выпускнике начальной школы, коллектив школы  в качестве базовых ориентиров в программе универсальных учебных действий выделят:

-ценностные ориентиры начального общего образования;

-ориентиры, направленные на формирование мотивации к обучению, познанию и творчеству в течение всей жизни и способности к обновлению компетенций;

-ориентацию на достижение планируемых результатов на всех этапах развития личности школьника;

-проектирование психолого-педагогических технологий, направленных на развитие личности и формирование универсальных учебных действий.

           Одним из способов реализации компетентностного подхода в современной системе образования является формирование универсальных  учебных действий. Под универсальными учебными действиями мы будем понимать способность учащегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, т.е. умение учиться, что предполагает полноценное освоение школьниками всех компонентов учебной деятельности, включая: 

1) познавательные и учебные мотивы;

2) учебную цель;

3) учебную задачу;

4) учебные действия и операции.
Понятие «универсальные учебные действия»

В широком значении термин «универсальные  учебные действия» означает умение учиться, т. е. способности субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путём сознательного и активного присвоения нового социального опыта.

Способность обучающегося самостоятельно успешно усваивать новые знания, формировать умения и компетентности, включая самостоятельную организацию этого процесса, т. е. умение учиться, обеспечивается тем, что универсальные учебные действия как обобщённые действия открывают учащимся возможность широкой ориентации как в различных предметных областях, так и в строении самой учебной деятельности, включающей осознание её целевой направленности, ценностно-смысловых и операциональных характеристик.

Таким образом, достижение умения учиться предполагает полноценное освоение  обучающимися всех компонентов учебной деятельности, которые включают: познавательные и учебные мотивы, учебную цель, учебную задачу, учебные действия и операции  (ориентировка, преобразование материала, контроль и оценка). Умение учиться — существенный фактор повышения эффективности освоения учащимися предметных знаний, формирования умений и компетенций, образа мира и ценностно-смысловых оснований личностного морального выбора.

Функции универсальных учебных действий:

• обеспечение возможностей обучающегося самостоятельно осуществлять деятельность учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности;

• создание условий для гармоничного развития личности и её самореализации на основе готовности к непрерывному образованию; обеспечение успешного усвоения знаний, формирования умений, навыков и компетентностей в любой предметной области.

Универсальный характер учебных действий проявляется в том, что они носят надпредметный, метапредметный характер; обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного развития и саморазвития личности; обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; лежат в основе организации и регуляции любой деятельности учащегося независимо от её специально-предметного содержания. Универсальные учебные действия обеспечивают этапы усвоения учебного содержания и формирования психологических способностей обучающегося.

Виды универсальных учебных действий:

В составе основных видов универсальных учебных действий, соответствующих ключевым целям общего образования, можно выделить четыре блока: личностный, регулятивный (включающий также действия саморегуляции), познавательный и коммуникативный.

Личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию обучающихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. 

Применительно к  учебной деятельности следует выделить три вида личностных действий:

• личностное, профессиональное, жизненное самоопределение;

• смыслообразование, т. е. установление обучающимися связи между целью учебной деятельности и её мотивом, другими словами, между результатом учения и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом: какое значение и какой смысл

имеет для меня учение? — и уметь на него отвечать.

• нравственно-этическая ориентация, в том числе и оценивание усваиваемого содержания (исходя из социальных и личностных ценностей), обеспечивающее личностный моральный выбор.

Регулятивные универсальные учебные действия обеспечивают обучающимся организацию своей учебной деятельности. К ним относятся:

• целеполагание как постановка учебной задачи на основе соотнесения того, что уже известно и усвоено учащимися, и того, что ещё неизвестно;

• планирование — определение последовательности промежуточных целей с учётом конечного результата; составление плана и последовательности действий;

• прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения знаний, его временных характеристик;

• контроль в форме сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью обнаружения отклонений и отличий от эталона;

• коррекция — внесение необходимых дополнений и коррективов в план и способ действия в случае расхождения эталона, реального действия и его результата; внесение изменений в результат своей деятельности, исходя из оценки этого результата самим обучающимся, учителем, товарищами;

• оценка — выделение и осознание обучающимся того, что уже усвоено и что ещё нужно усвоить, осознание качества и уровня усвоения; оценка результатов работы;

• саморегуляция как способность к мобилизации сил и

энергии, к волевому усилию (к выбору в ситуации мотивационного конфликта) и преодолению препятствий.

Познавательные универсальные учебные действия включают: общеучебные, логические учебные действия, а также постановку и решение проблемы.

Общеучебные универсальные действия:

• самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели;

• поиск и выделение необходимой информации; применение методов информационного поиска, в том числе с помощью компьютерных средств;

• структурирование знаний;

• осознанное и произвольное построение речевого высказывания в устной и письменной форме;

• выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных условий;

• рефлексия способов и условий действия, контроль и оценка процесса и результатов деятельности;

• смысловое чтение как осмысление цели чтения и выбор вида чтения в зависимости от цели; извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров; определение основной и второстепенной информации; свободная ориентация и восприятие текстов художественного, научного, публицистического и официально делового стилей; понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;

• постановка и формулирование проблемы, самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем творческого и поискового характера.

Особую группу общеучебных универсальных действий составляют знаково- символические действия:

• моделирование — преобразование объекта из чувственной формы в модель, где выделенысущественные характеристики объекта (пространственно-графическая или знаковосимволическая);

• преобразование модели с целью выявления общих законов, определяющих данную предметную область.

Логические универсальные действия:

• анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);

• синтез — составление целого из частей, в том числе самостоятельное достраивание с восполнением недостающих компонентов;

• выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов;

• подведение под понятие, выведение следствий;

• установление причинно-следственных связей, представление цепочек объектов и явлений;

• построение логической цепочки рассуждений, анализ истинности утверждений; 

• доказательство;

• выдвижение гипотез и их обоснование.

Постановка и решение проблемы:

• формулирование проблемы;

• самостоятельное создание способов решения проблем творческого и поискового характера.

Коммуникативные универсальные учебные действия обеспечивают социальную компетентность и учёт позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и сотрудничество со сверстниками и взрослыми.

К коммуникативным действиям относятся:

• планирование учебного сотрудничества с учителем и сверстниками — определение цели, функций участников, способов взаимодействия;

• постановка вопросов — инициативное сотрудничество в поиске и сборе информации;

• разрешение конфликтов — выявление, идентификация проблемы, поиск и оценка альтернативных способов разрешения конфликта, принятие решения и его реализация;

• управление поведением партнёра — контроль, коррекция, оценка его действий;

• умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои мысли в соответствии с задачами и условиями коммуникации; владение монологической и диалогической формами речи в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами родного языка, современных средств коммуникации.

Развитие системы универсальных учебных действий в составе личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных действий, определяющих развитие психологических

способностей личности, осуществляется в рамках нормативно возрастного развития личностной и познавательной сфер ребёнка. Процесс обучения задаёт содержание и характеристики учебной деятельности ребёнка и тем самым определяет зону ближайшего развития указанных универсальных учебных действий (их уровень развития, соответствующий «высокой норме») и их свойства.

Универсальные учебные действия представляют собой целостную систему, в которой происхождение и развитие каждого вида учебного действия определяется его отношением с другими видами учебных действий и общей логикой возрастного развития. Так:

• из общения и сорегуляции развивается способность ребёнка регулировать свою деятельность;

• из оценок окружающих и в первую очередь оценок близкого и взрослого формируется представление о себе и своих возможностях, появляется самопринятие и самоуважение, т. е. самооценка и Я- концепция как результат самоопределения;

• из ситуативно-познавательного и внеситуативно - познавательного общения формируются познавательные действия ребёнка.

Содержание и способы общения и коммуникации обуславливают развитие способности ребёнка к регуляции поведения и деятельности, познанию мира, определяют образ «Я»,как систему представлений о себе, отношений к себе. Именно поэтому особое внимание в программе развития универсальных учебных действий уделяется становлению коммуникативных универсальных учебных действий.

По мере становления личностных действий ребёнка (смыслообразование и самоопределение, нравственно- этическая ориентация) функционирование и развитие универсальных учебных действий (коммуникативных, познавательных и регулятивных) претерпевает значительные изменения. Регуляция общения, кооперации и сотрудничества проектирует определённые достижения и результаты ребёнка, что вторично приводит к изменению характера его общения и Я- концепции.

Познавательные действия также являются существенным ресурсом достижения успеха и оказывают влияние как на эффективность самой деятельности и коммуникации, так и на самооценку, смыслообразование и самоопределение учащегося.
    Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов

Формирование универсальных учебных действий, обеспечивающих решение задач общекультурного, ценностно-личностного, познавательного развития обучающихся, реализуется в рамках целостного образовательного процесса в ходе изучения системы учебных предметов и дисциплин, в метапредметной деятельности, организации форм учебного сотрудничества и решения важных задач жизнедеятельности обучающихся.

На ступени начального общего образования имеет особое значение обеспечение при организации учебного процесса сбалансированного развития у обучающихся логического, наглядно-образного и знаково-символического мышления, исключающее риск развития формализма мышления, формирования псевдологического мышления. Существенную роль в этом играют такие учебные предметы, как «Литературное чтение», «Технология», «Изобразительное искусство», «Музыка».

Каждый учебный предмет в зависимости от предметного содержания и релевантных способов организации учебной деятельности обучающихся раскрывает определённые возможности для формирования универсальных учебных действий.

 
Особое место в программе уделяется вопросам преемственности при переходе от дошкольного к начальному образованию, в частности при формировании УУД. С нашей точки зрения, преемственность в дошкольном и начальном образовании может быть обеспечена лишь при условии признания самоценности дошкольного детства, учета критических возрастов и психологических новообразований каждого возрастного периода. Поэтому предлагается построение обучения в зоне ближайшего развития ребёнка, однако объём этой зоны , её границы весьма неопределённы и могут широко варьироваться в зависимости как от индивидуальных особенностей ребенка, так и от возможностей взрослых, работающих с ним.

 
Исследования готовности детей к обучению в школе при переходе от предшкольного к начальному общему образованию показали, что обучение должно рассматриваться как комплексное образование, включающее в себя физическую и психологическую готовность.

Физическая готовность определяется состоянием здоровья, уровнем морфофункциональной зрелости организма ребёнка, в том числе развитием двигательных навыков и качеств (тонкая моторная координация), физической и умственной работоспособности.

Психологическая готовность включает в себя эмоционально-личностную, интеллектуальную и коммуникативную готовность. 

В эмоционально-личностной готовности главную роль играет произвольность поведения, учебно-познавательная мотивация и формирование самооценки. Наличие у ребёнка мотивов учения является одним из важнейших условий успешности его обучения в начальной школе. Предпосылками возникновения этих мотивов служат, с одной стороны, формирующееся к концу дошкольного возраста желание детей поступить в школу, с другой - развитие любознательности и умственной активности.

Формирование фундамента готовности перехода к обучению на ступени начального общего образования должно осуществляться в рамках специфически детских видов деятельности: сюжетно-ролевой игры, изобразительной деятельности, конструирования,  восприятия сказки и пр.

Не меньшее значение имеет   психологическая готовность детей и при переходе обучающихся на следующую ступень общего образования. Трудности такого перехода — ухудшение успеваемости и дисциплины, рост негативного отношения к учению, возрастание эмоциональной нестабильности, нарушения поведения — обусловлены следующими причинами:

• необходимостью адаптации обучающихся к новой организации процесса и содержания обучения (предметная система, разные преподаватели и т. д.);

• совпадением начала кризисного периода, в который вступают младшие подростки, со сменой ведущей деятельности (переориентацией подростков на деятельность общения со сверстниками при сохранении значимости учебной деятельности);

• недостаточной готовностью детей к более сложной и самостоятельной учебной деятельности, связанной с показателями их интеллектуального, личностного развития и главным образом с уровнем сформированности структурных компонентов учебной деятельности (мотивы, учебные действия, контроль, оценка).

Все эти компоненты присутствуют в программе формирования универсальных учебных действий. Основанием преемственности разных ступеней образовательной системы может стать ориентация на ключевой стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения, учиться, которое должно быть обеспечено формированием системы универсальных учебных действий.

Результат формирования   универсальных учебных действий,

обеспечивающих готовность ребёнка к обучению

в основной школе.

            Личностные действия (смыслообразование, самоопределение): сформированность внутренней позиции школьника, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение способность к моральной децентрации.

           Регулятивные действия: овладение всеми типами учебных действий, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реализацию, контролировать и оценивать свои действия, вносить соответствующие корректировки в их выполнение

           Познавательные действия :формирование умений  пользоваться знаково-символическими средствами, действием моделирования, широким спектром логических действий и операций, включая общие приемы решения задач.

           Коммуникативные  действия: способность учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществлять сотрудничество с учителем и сверстниками, адекватно передавать  информацию и отображать предметное содержание и условия деятельности в речи.

           Каждый учебный предмет раскрывает определённые возможности, создаёт зону ближайшего развития для формирования УУД. Последовательность, способы формирования и проверки универсальных действий отражаются в различных учебных заданиях, используемых учителями на уроке.

            Особое место в программе уделяется вопросам преемственности при переходе от дошкольного к начальному образованию, в частности при формировании УУД. С нашей точки зрения, преемственность в дошкольном и начальном образовании может быть обеспечена лишь при условии признания самоценности дошкольного детства, учета критических возрастов и психологических новообразований каждого возрастного периода. Поэтому предлагается построение обучения в зоне ближайшего развития ребёнка, однако объём этой зоны , её границы весьма неопределённы и могут широко варьироваться в зависимости как от индивидуальных особенностей ребенка, так и от возможностей взрослых, работающих с ним.

            Истоки преемственности связаны с необходимостью самоактуализации личности в свободной познавательной  деятельности, обеспечивающей саморазвитие, проявление индивидуальных способностей. В младшем школьном возрасте формируется  умение учиться как ведущее новообразование. Сформированность данного умения возможна, в свою очередь, при полноценной учебной мотивации и развитой учебной деятельности (самоорганизации, умении планировать свою деятельность, самоконтроле, рефлексии). Процесс их формирования рассматривается как дидактически управляемый  и специально  организуемый на этапе обучения ребёнка в начальной школе. Дошкольное образование призвано обеспечить создание фундамента развития  ребёнка, формирование базовой культуры его личности. В связи с этими основаниями преемственности между детским садом и школой в формировании умений учиться могут быть: развитие у дошкольников любознательности и способностей самостоятельно решать творческие задачи; формирование творческого воображения как основы их интеллектуального и личностного развития; развитие коммуникативности. Особую значимость имеет рассмотрение проблем преемственности между дошкольным ОУ «Светлячок» и образовательным учреждением «Падунская СОШ». К основным направлениям, по которым обеспечивается преемственность общеобразовательных программ дошкольного и начального общего образования, отнесены:

- развитие любознательности у дошкольника как основы развития познавательных способностей обучающегося;

- формирование творческого воображения как направления интеллектуального и личностного развития воспитанника и обучающегося;

 - развитие коммуникативности – умения общаться со взрослыми и сверстниками как одного из необходимых условий успешности учебной деятельности.

             Такое объединение направлений работы позволяет осуществлять  преемственность содержания  программ на единых  теоретических основах с учётом  психологических особенностей усвоения в каждом возрастном  периоде.
2.2.ПРОГРАММЫ ОТДЕЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ.

(«Школа 2100» 1 -4 класс)

Образование в начальной школе является базой, фундаментом всего последующего обучения. В первую очередь это касается сформированности универсальных учебных действий (УУД), обеспечивающих умение учиться. Сегодня начальное образование призвано решать свою главную задачу — закладывать основу формирования учебной деятельности ребёнка, включающую систему учебных и познавательных мотивов, умения принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат.

Особенностью содержания современного начального образования является не только ответ на вопрос, что ученик должен знать (запомнить, воспроизвести), но и формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации самостоятельной учебной деятельности. Необходимо также распространить общеучебные умения и навыки на формирование ИКТ - компетентности обучающихся.

Кроме этого, определение в программах содержания тех знаний, умений и способов деятельности, которые являются надпредметными, т. е. формируются средствами каждого учебного предмета, даёт возможность объединить усилия всех учебных предметов для решения общих задач обучения, приблизиться к реализации «идеальных» целей образования. В то же время такой подход позволит предупредить узкопредметность в отборе содержания образования, обеспечить интеграцию в изучении разных сторон окружающего мира.

Уровень сформированности УУД в полной мере зависит от способов организации учебной деятельности и сотрудничества, познавательной, творческой, художественно-эстетической и коммуникативной деятельности школьников. Это определило необходимость выделить в примерных программах не только содержание знаний, но и содержание видов деятельности, которое включает конкретные УУД, обеспечивающие творческое применение знаний для решения жизненных задач, начальные умения самообразования. Именно этот аспект примерных программ даёт основание для утверждения гуманистической, личностно ориентированной направленности процесса образования младших школьников.

Важным условием развития детской любознательности, потребности самостоятельного познания окружающего мира, познавательной активности и инициативности в начальной школе является создание развивающей образовательной среды, стимулирующей активные формы познания: наблюдение, опыты, учебный диалог и пр. Младшему школьнику должны быть созданы условия для развития рефлексии — способности осознавать и оценивать свои мысли и действия как бы со стороны, соотносить результат 

деятельности с поставленной целью, определять своё знание и незнание и др. Способность к рефлексии — важнейшее качество, определяющее социальную роль ребёнка как ученика, школьника, направленность на саморазвитие.

Начальная ступень образования вносит вклад в социально-личностное развитие ребёнка. В процессе обучения формируется достаточно осознанная система представлений об окружающем мире, о социальных и межличностных отношениях, нравственно-этических нормах. Происходят изменения в самооценке ребёнка. Оставаясь достаточно оптимистической и высокой, она становится всё более объективной и самокритичной.

 В МАОУ «Падунская СОШ» реализуется образовательная система  «Школа – 2100» программа обеспечивает соблюдение преемственности  в обучении школьников (дошкольное образование – начальное общее образование – основное и среднее (полное) общее образование) не только на содержательном уровне, но и на технологическом (проблемно – диалогическая технология, технология формирования типа правильной читательской  деятельности, технология оценивания). Программа обеспечивает достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования в контексте ФГОС второго поколения.

5.2. Основное содержание учебных предметов на ступени начального общего образования

5.2.1. Русский язык

Виды речевой деятельности

Слушание. Осознание цели и ситуации устного общения. Адекватное восприятие звучащей речи. Понимание на слух информации, содержащейся в предъявляемом тексте, определение основной мысли текста, передача его содержания по вопросам.

Говорение. Выбор языковых средств в соответствии с целями и условиями общения для эффективного решения коммуникативной задачи. Практическое овладение диалогической формой речи. Овладение умениями начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п. Практическое овладение устными монологическими высказываниями в соответствии с учебной задачей (описание, повествование, рассуждение). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Соблюдение орфоэпических норм и правильной интонации.

Чтение. Понимание учебного текста. Выборочное чтение с целью нахождения необходимого материала. Нахождение информации, заданной в тексте в явном виде. Формулирование простых выводов на основе информации, содержащейся в тексте. Интерпретация и обобщение содержащейся в тексте информации. Анализ и оценка содержания, языковых особенностей и структуры текста. 

Письмо. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений в системе обучения грамоте. Овладение разборчивым, аккуратным письмом с учётом гигиенических требований к этому виду учебной работы. Списывание, письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами. Письменное изложение содержания прослушанного и прочитанного текста (подробное, выборочное). Создание небольших собственных текстов (сочинений) по интересной детям тематике (на основе впечатлений, литературных произведений, сюжетных картин, серий картин, просмотра фрагмента видеозаписи и т. п.).

Обучение грамоте

Фонетика. Звуки речи. Осознание единства звукового состава слова и его значения. Установление числа и последовательности звуков в слове. Сопоставление слов, различающихся одним или несколькими звуками.

Различение гласных и согласных звуков, гласных ударных и безударных, согласных твёрдых и мягких, звонких и глухих.

Слог как минимальная произносительная единица. Деление слов на слоги. Определение места ударения.

Графика. Различение звука и буквы: буква как знак звука. Овладение позиционным способом обозначения звуков буквами. Буквы гласных как показатель твёрдости—мягкости согласных звуков. Функция букв е, ё, ю, я. Мягкий знак как показатель мягкости предшествующего согласного звука.

Знакомство с русским алфавитом как последовательностью букв.

Чтение. Формирование навыка слогового чтения (ориентация на букву, обозначающую гласный звук). Плавное слоговое чтение и чтение целыми словами со скоростью, соответствующей индивидуальному темпу ребёнка. Осознанное чтение слов, словосочетаний, предложений и коротких текстов. Чтение с интонациями и паузами в соответствии со знаками препинания. Развитие осознанности и выразительности чтения на материале небольших текстов и стихотворений.

Знакомство с орфоэпическим чтением (при переходе к чтению целыми словами). Орфографическое чтение (проговаривание) как средство самоконтроля при письме под диктовку и при списывании.

Письмо. Усвоение гигиенических требований при письме. Развитие мелкой моторики пальцев и свободы движения руки. Развитие умения ориентироваться на пространстве листа в тетради и на пространстве классной доски. Овладение начертанием письменных прописных (заглавных) и строчных букв. Письмо букв, буквосочетаний, слогов, слов, предложений с соблюдением гигиенических норм. Овладение разборчивым, аккуратным письмом. Письмо под диктовку слов и предложений, написание которых не расходится с их произношением. Усвоение приёмов и последовательности правильного списывания текста. Овладение первичными навыками клавиатурного письма. Понимание функции небуквенных графических средств: пробела между словами, знака переноса.

Слово и предложение. Восприятие слова как объекта изучения, материала для анализа. Наблюдение над значением слова. Различение слова и предложения. Работа с предложением: выделение слов, изменение их порядка.

Орфография. Знакомство с правилами правописания и их применение:

• раздельное написание слов; 

• обозначение гласных после шипящих (ча — ща, чу —щу, жи — ши);

• прописная (заглавная) буква в начале предложения, в именах собственных;

• перенос слов по слогам без стечения согласных;

• знаки препинания в конце предложения.

Развитие речи. Понимание прочитанного текста при самостоятельном чтении вслух и при его прослушивании. Составление небольших рассказов повествовательного характера по серии сюжетных картинок, материалам собственных игр, занятий, наблюдений.

Систематический курс

Фонетика и орфоэпия. Различение гласных и согласных звуков. Нахождение в слове ударных и безударных гласных звуков. Различение мягких и твёрдых согласных звуков, определение парных и непарных по твёрдости—мягкости согласных звуков. Различение звонких и глухих звуков, определение парных и непарных по звонкости—глухости согласных звуков. Определение качественной характеристики звука:

гласный — согласный; гласный ударный — безударный; согласный твёрдый — мягкий, парный — непарный; согласный звонкий — глухой, парный — непарный. Деление слов на слоги. Ударение, произношение звуков и сочетаний звуков в соответствии с нормами современного русского литературного языка. Фонетический разбор слова.

Графика. Различение звуков и букв. Обозначение на письме твёрдости и мягкости согласных звуков. Использование на письме разделительных ъ и ь.

Установление соотношения звукового и буквенного состава слова в словах типа стол, конь; в словах с йотированными гласными е, ё, ю, я; в словах с непроизносимыми согласными.

Использование небуквенных графических средств: пробел между словами, знак переноса, абзац.

Знание алфавита: правильное название букв, знание их последовательности. Использование алфавита при работе со словарями, справочниками, каталогами.

Лексика. Понимание слова как единства звучания и значения. Выявление слов, значение которых требует уточнения.

Определение значения слова по тексту или уточнение значения с помощью толкового словаря. Представление об однозначных и многозначных словах, о прямом и переносном значении слова. Наблюдение за использованием в речи синонимов и антонимов.

Синтаксис. Различение предложения, словосочетания, слова (осознание их сходства и различий). Различение предложений по цели высказывания: повествовательные, вопросительные и побудительные; по эмоциональной окраске (интонации): восклицательные и невосклицательные.

Различение простых и сложных предложений.

Орфография и пунктуация. Формирование орфографической зоркости, использование разных способов выбора написания в зависимости от места орфограммы в слове. Использование орфографического словаря.

Применение правил правописания:

• сочетания жи — ши, ча — ща, чу — щу в положении под ударением;

• сочетания чк — чн, чт, щн;

• перенос слов;

• прописная буква в начале предложения, в именах собственных;

• проверяемые безударные гласные в корне слова;

• парные звонкие и глухие согласные в корне слова;

• непроизносимые согласные;

Для предупреждения ошибок при письме целесообразно предусмотреть случаи типа «желток», «железный».

• непроверяемые гласные и согласные в корне слова (на ограниченном перечне слов);

• гласные и согласные в неизменяемых на письме приставках;

• разделительные ъ и ь;

• мягкий знак после шипящих на конце имён существительных (ночь, нож, рожь, мышь);

• знаки препинания в конце предложения: точка, вопросительный и восклицательный знаки;

• знаки препинания (запятая) в предложениях с однородными членами.

Развитие речи. Осознание ситуации общения: с какой целью, с кем и где происходит общение.

Практическое овладение диалогической формой речи. Выражение собственного мнения, его аргументация. Овладение основными умениями ведения разговора (начать, поддержать, закончить разговор, привлечь внимание и т. п.). Овладение нормами речевого этикета в ситуациях учебного и бытового общения (приветствие, прощание, извинение, благодарность, обращение с просьбой). Особенности речевого этикета в условиях общения с людьми, плохо владеющими русским языком.

Практическое овладение устными монологическими высказываниями на определённую тему с использованием разных типов речи (описание, повествование, рассуждение).

Текст. Признаки текста. Смысловое единство предложений в тексте. Заглавие текста. Последовательность предложений в тексте. Последовательность частей текста (абзацев). Комплексная работа над структурой текста: озаглавливание, корректирование порядка предложений и частей текста (абзацев).

5.2.2. Литературное чтение. Литературное чтение на родном языке

Виды речевой и читательской деятельности

Аудирование (слушание)

Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, чтение различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, умение отвечать на вопросы по содержанию услышанного произведения, определение последовательности событий, осознание цели речевого высказывания, умение задавать вопрос по услышанному учебному, научно-познавательному и художественному произведению.

Чтение

Чтение вслух. Постепенный переход от слогового к плавному осмысленному правильному чтению целыми словами вслух (скорость чтения в соответствии с индивидуальным темпом чтения), постепенное увеличение скорости чтения. Установка на нормальный для читающего темп беглости, позволяющий ему осознать текст. Соблюдение орфоэпических и интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным выделением знаков препинания. Понимание смысловых особенностей разных по виду и типу текстов, передача их с помощью интонирования.

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя (доступных по объёму и жанру произведений). Определение вида чтения (изучающее, ознакомительное, просмотровое, выборочное). Умение находить в тексте необходимую информацию. Понимание особенностей разных видов чтения: факта, описания, дополнения высказывания и др.

Работа с разными видами текста. Общее представление о разных видах текста: художественных, учебных, научно-популярных — и их сравнение. Определение целей создания этих видов текста. Особенности фольклорного текста.

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. Прогнозирование содержания книги по её названию и оформлению.

Самостоятельное определение темы, главной мысли, структуры; деление текста на смысловые части, их озаглавливание. Умение работать с разными видами информации.

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по ходу беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-изобразительных материалов.

Работа с текстом художественного произведения. Понимание заглавия произведения, его адекватное соотношение с содержанием. Определение особенностей художественного текста: своеобразие выразительных средств языка (с помощью учителя). Осознание того, что фольклор есть выражение общечеловеческих нравственных правил и отношений. Понимание нравственного содержания прочитанного, осознание мотивации поведения героев, анализ поступков героев с точки зрения норм морали. Осознание понятия «Родина», представления о проявлении любви к Родине в литературе разных народов (на примере народов России). Схожесть тем, идей, героев в фольклоре разных народов. Самостоятельное воспроизведение текста с использованием выразительных средств языка: последовательное воспроизведение эпизода с использованием специфической для данного произведения лексики (по вопросам учителя), рассказ по иллюстрациям, пересказ.

Характеристика героя произведения с использованием художественно-выразительных средств данного текста. Нахождение в тексте слов и выражений, характеризующих героя и событие. Анализ (с помощью учителя), мотивы поступка персонажа. Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. Выявление авторского отношения к герою на основе анализа текста, авторских помет, имён героев.

Характеристика героя произведения. Портрет, характер героя, выраженные через поступки и речь. Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

Говорение (культура речевого общения)

Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать вопросы по тексту; выслушивать, не перебивая, собеседника и в вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому произведению (учебному, научно-познавательному, художественному тексту). Доказательство собственной точки зрения с опорой на текст или собственный опыт. Использование норм речевого этикета в условиях внеучебного общения. Знакомство с особенностями национального этикета на основе фольклорных произведений.

Работа со словом (распознавать прямое и переносное значения слов, их многозначность), целенаправленное пополнение активного словарного запаса.

Монолог как форма речевого высказывания. Монологическое речевое высказывание небольшого объёма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в виде (форме) ответа на вопрос. Отражение основной мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитанного или прослушанного с учётом специфики научно-популярного, учебного и художественного текста. Передача впечатлений (из повседневной жизни, художественного произведения, изобразительного искусства) в рассказе (описание, рассуждение, повествование). Самостоятельное построение плана собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнение) с учётом особенностей монологического высказывания. Устное сочинение как продолжение прочитанного произведения, отдельных его сюжетных линий, короткий рассказ по рисункам либо на заданную тему.

Круг детского чтения

Произведения устного народного творчества разных народов России. Произведения классиков отечественной литературы XIX—ХХ вв., классиков детской литературы, произведения современной отечественной (с учётом многонационального характера России) и зарубежной литературы, доступные для восприятия младших школьников.

Представленность разных видов книг: историческая, приключенческая, фантастическая, научно-популярная, справочно-энциклопедическая литература; детские периодические издания (по выбору).

Основные темы детского чтения: фольклор разных народов, произведения о Родине, природе, детях, братьях наших меньших, добре и зле, юмористические произведения.

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных произведений)

Интерпретация текста литературного произведения в творческой деятельности учащихся: чтение по ролям, инсценирование, драматизация; устное словесное рисование, знакомство с различными способами работы с деформированным текстом и использование их (установление причинно-следственных связей, последовательности событий: соблюдение этапности в выполнении действий); изложение с элементами сочинения, создание собственного текста на основе художественного произведения (текст по аналогии), репродукций картин художников, по серии иллюстраций к произведению или на основе личного опыта.

5.2.3. Математика

Содержание учебного предмета

Числа и величины Счёт предметов. Чтение и запись чисел от нуля до миллиона. Классы и разряды. Представление  чисел в виде суммы разрядных слагаемых. Сравнение и упорядочение чисел, знаки сравнения. Составление числовых последовательностей (цепочек).

Арифметические действия

Сложение, вычитание. Названия компонентов арифметических действий, знаки действий. Таблица сложения.. Арифметические действия с числами 0 и 1. Взаимосвязь арифметических действий. Нахождение неизвестного компонента арифметического действия. 

Числовое выражение. Установление порядка выполнения действий в числовых выражениях без скобок. Нахождение значения числового выражения. Использование свойств арифметических действий в вычислениях (перестановка и группировка слагаемых в сумме.) Алгоритмы письменного сложения, вычитания. Способы проверки правильности вычислений. Отношения «больше (меньше) на…» и «больше (меньше)».

Работа с текстовыми задачами

Решение текстовых задач арифметическим способом. Задачи, содержащие отношения «больше (меньше) на…», «больше (меньше) ». Зависимости между величинами, характеризующими процессы: движения, работы, купли-продажи и др. Планирование хода решения задачи. Представление текста задачи (краткая запись, схема, таблица, график, диаграмма). Пространственные отношения.

Геометрические фигуры

Взаимное расположение предметов в пространстве и на плоскости (выше—ниже, слева—справа, сверху—снизу, ближе—дальше, между и пр.). Распознавание и изображение геометрических фигур: точка, линия (кривая, прямая), отрезок, ломаная, угол, многоугольник, треугольник, прямоугольник, квадрат, окружность, круг. Использование чертёжных инструментов для выполнения построений. Геометрические фигуры в окружающем мире. Геометрические величины

Геометрические величины и их измерение. Измерение длины отрезка. Единицы длины (мм, см, дм, м, км). 

Работа с информацией

Сбор и представление информации, связанной со счётом (пересчётом), измерением величин; фиксирование результатов. Построение простейших логических выражений с помощью логических связок (и/или; и/или, не; если, то; верно/не верно, что), составление простейшего алгоритма (плана) поиска информации. Чтение и заполнение таблицы. Интерпретация данных таблицы.. Создание простейшей информационной модели (схема, таблица, цепочка).

5.2.4. Окружающий мир

Содержание учебного предмета
Человек и природа

Природа — это то, что нас окружает, но не создано человеком. Природные объекты и предметы, созданные человеком. Неживая и живая природа. Признаки предметов (цвет, форма, сравнительные размеры и др.). Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц, смена времени суток, рассвет, закат, ветер, дождь, гроза. Вещество — то, из чего состоят все природные объекты и предметы. Разнообразие веществ в окружающем мире. Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. Звёзды и планеты. Солнце — ближайшая к нам звезда, источник света и тепла для всего живого на Земле. Земля — планета, общее представление о форме и размерах Земли.. Материки и океаны, их названия, расположение на глобусе и карте. Важнейшие природные объекты своей страны, района. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Обращение Земли вокруг Солнца как причина смены времён года. Смена времён года в родном крае на основе наблюдений.

Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Наблюдение за погодой своего края. Предсказание погоды и его значение в жизни людей. Особенности поверхности родного края (краткая характеристика на основе наблюдений).

Водоёмы, их разнообразие (океан, море, река, озеро, пруд); использование человеком. Водоёмы родного края (названия, краткая характеристика на основе наблюдений). Части растения (корень, стебель, лист, цветок, плод, семя). Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Деревья, кустарники, травы. Дикорастущие и культурные растения. Роль растений в природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Грибы: съедобные и ядовитые. Правила сбора грибов. Животные, их разнообразие. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, пища). Насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений.

Человек — часть природы. Зависимость жизни человека от природы. Этическое и эстетическое значение природы в жизни человека. Освоение человеком законов жизни природы посредством практической деятельности. Народный календарь (приметы, поговорки, пословицы), определяющий сезонный труд людей.

Положительное и отрицательное влияние деятельности человека на природу (в том числе на примере окружающей местности). Правила поведения в природе. Охрана природных богатств: воды, воздуха, полезных ископаемых, растительного и животного мира. Заповедники, национальные парки, их роль в охране природы. Красная книга России, её значение, отдельные представители растений и животных Красной книги. Посильное участие в охране природы. Личная ответственность каждого человека за сохранность природы.

Человек и общество

Общество — совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с другом совместной деятельностью во имя общей цели. Духовно-нравственные и культурные ценности — основа жизнеспособности общества.

Человек — член общества, носитель и создатель культуры. Понимание того, как складывается и развивается культура общества и каждого её члена. Общее представление о вкладе в культуру человечества традиций и религиозных воззрений разных народов. Взаимоотношения человека с другими людьми. Культура общения с представителями разных национальностей, социальных групп: проявление уважения, взаимопомощи, умения прислушиваться к чужому мнению. Внутренний мир человека: общее представление о человеческих свойствах и качествах.

Семья — самое близкое окружение человека. Семейные традиции. Взаимоотношения в семье и взаимопомощь членов семьи. Оказание посильной помощи взрослым. Забота о детях, престарелых, больных — долг каждого человека. Хозяйство семьи. Родословная. Имена и фамилии членов семьи. Составление схемы родословного древа. Духовно-нравственные ценности в семейной культуре народов России и мира. Младший школьник. Правила поведения в гимназии, на уроке. Обращение к учителю. Оценка великой миссии учителя в культуре народов России и мира. Классный, школьный коллектив, совместная учёба, игры, отдых. Составление режима дня школьника.

Друзья, взаимоотношения между ними; ценность дружбы, согласия, взаимной помощи. Правила взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, культура поведения в школе и других общественных местах. Внимание к сверстникам, одноклассникам, плохо владеющим русским языком, помощь им в ориентации в учебной среде и окружающей обстановке. Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность в культуре народов России и мира. Профессии людей. Личная ответственность человека за результаты своего труда и профессиональное мастерство.

Общественный транспорт. Транспорт города или села. Наземный, воздушный и водный транспорт. Правила пользования транспортом. Средства связи: почта, телеграф, телефон, электронная почта, аудио- и видеочаты, форум. Средства массовой информации: радио, телевидение, пресса, Интернет. Избирательность при пользовании средствами массовой информации в целях сохранения духовно-нравственного здоровья. Наша Родина — Россия, Российская Федерация. Ценностно-смысловое содержание понятий «Родина», «Отечество», «Отчизна». Государственная символика России: Государственный герб России, Государственный флаг России, Государственный гимн России; правила поведения при прослушивании гимна. Конституция — Основной закон Российской Федерации. Права ребёнка.

Президент Российской Федерации — глава государства. Ответственность главы государства за социальное и духовно-нравственное благополучие граждан. Праздник в жизни общества как средство укрепления общественной солидарности и упрочения духовно-нравственных связей между соотечественниками. Новый год, Рождество, День защитника Отечества, 8 Mарта, День весны и труда, День Победы, День России, День защиты детей, День народного единства, День Конституции. Оформление плаката или стенной газеты к общественному празднику. Россия на карте, государственная граница России. Москва — столица России. Режим дня школьника, чередование труда и отдыха в режиме дня; личная гигиена. Физическая культура, закаливание, игры на воздухе как условие сохранения и укрепления здоровья. Личная ответственность каждого человека за сохранение и укрепление своего физического и нравственного здоровья. Номера телефонов экстреннойпомощи. Первая помощь при лёгких травмах (ушиб, порез, ожог), обмораживании, перегреве.

Дорога от дома до школы, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с газом, электричеством, водой. Правила безопасного поведения в природе. Забота о здоровье и безопасности окружающих людей – нравственный долг каждого человека.

5.2.5. Искусство

Изобразительное искусство

Восприятие произведений искусства. Особенности художественного творчества: художник и зритель. Образная сущность искусства: художественный образ, его условность, передача общего через единичное. Отражение в произведениях пластических искусств общечеловеческих идей о нравственности и эстетике: отношение к природе, человеку и обществу. Фотография и произведение изобразительного искусства: сходство и различия. Человек, мир природы в реальной жизни: образ человека, природы в искусстве. Представления о богатстве и разнообразии художественной культуры (на примере культуры народов России). Выдающиеся представители изобразительного искусства народов России (по выбору). Ведущие художественные музеи России (ГТГ, Русский музей, Эрмитаж) и региональные музеи. Восприятие и эмоциональная оценка шедевров русского и мирового искусства. Представление о роли изобразительных (пластических) искусств в повседневной жизни человека, в организации его материального окружения.

Рисунок. Материалы для рисунка: карандаш, ручка, фломастер, уголь, пастель, мелки и т. д. Приёмы работы с различными графическими материалами. Роль рисунка в искусстве: основная и вспомогательная. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами рисунка. Изображение деревьев, птиц, животных: общие и характерные черты.

Живопись. Живописные материалы. Красота и разнообразие природы, человека, зданий, предметов, выраженные средствами живописи. Цвет — основа языка живописи. Выбор средств художественной выразительности для создания живописного образа в соответствии с поставленными задачами. Образы природы и человека в живописи. Скульптура. Материалы скульптуры и их роль в создании выразительного образа. Элементарные приёмы работы с пластическими скульптурными материалами для создания выразительного образа (пластилин, глина — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы). Объём — основа языка скульптуры. Основные темы скульптуры. Красота человека и животных, выраженная средствами скульптуры.

Художественное конструирование и дизайн. Разнообразие материалов для художественного конструирования и моделирования (пластилин, бумага, картон и др.). Элементарные приёмы работы с различными материалами для создания выразительного образа (пластилин — раскатывание, набор объёма, вытягивание формы; бумага и картон — сгибание, вырезание). Представление о возможностях использования навыков художественного конструирования и моделирования в жизни человека.

Декоративно-прикладное искусство. Истоки декоративно-прикладного искусства и его роль в жизни человека. Понятие о синтетичном характере народной культуры (украшение жилища, предметов быта, орудий труда, костюма; музыка, песни, хороводы; былины, сказания, сказки). Образ человека в традиционной культуре. Представления народа о мужской и женской красоте, отражённые в изобразительном искусстве, сказках, песнях. Сказочные образы в народной культуре и декоративно-прикладном искусстве. Разнообразие форм в природе как основа декоративных форм в прикладном искусстве (цветы, раскраска бабочек, переплетение ветвей деревьев, морозные узоры на стекле и т. д.). Ознакомление с произведениями народных художественных промыслов в России (с учётом местных условий).

Участие в обсуждении содержания и выразительных средств произведений изобразительного искусства, выражение своего отношения к произведению.

5.2.6. Музыка

Музыка в жизни человека. Истоки возникновения музыки. Рождение музыки как естественное проявление человеческого состояния. Звучание окружающей жизни, природы, настроений, чувств и характера человека. Обобщённое представление об основных образно-эмоциональных сферах музыки и о многообразии музыкальных жанров и стилей. Песня, танец, марш и их разновидности. Песенность, танцевальность, маршевость. Опера, балет, симфония, концерт, сюита, кантата, мюзикл. Отечественные народные музыкальные традиции. Народное творчество России. Музыкальный и поэтический фольклор: песни, танцы, действа, обряды, скороговорки, загадки, игры-драматизации. Историческое прошлое в музыкальных образах. Народная и профессиональная музыка. Сочинения отечественных композиторов о Родине. Духовная музыка в творчестве композиторов. Основные закономерности музыкального искусства. Интонационно-образная природа музыкального искусства. Выразительность и изобразительность в музыке. Интонация как озвученное состояние, выражение эмоций и мыслей человека.

Интонации музыкальные и речевые. Сходство и различие. Интонация — источник музыкальной речи. Основные средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм, темп, динамика, тембр, лад и др.).

Музыкальная речь как способ общения между людьми, её эмоциональное воздействие. Композитор — исполнитель — слушатель. Особенности музыкальной речи в сочинениях композиторов, её выразительный смысл. Нотная запись как способ фиксации музыкальной речи. Элементы нотной грамоты. Развитие музыки — сопоставление и столкновение чувств и мыслей человека, музыкальных интонаций, тем, художественных образов. Основные приёмы музыкального развития (повтор и контраст).

Формы построения музыки как обобщённое выражение художественно-образного содержания произведений. Формы одночастные, двух- и трёхчастные, вариации, рондо и др. 

Музыкальная картина мира. Интонационное богатство музыкального мира. Общие представления о музыкальной жизни страны. Детские хоровые и инструментальные коллективы, ансамбли песни и танца. Выдающиеся исполнительские коллективы (хоровые, симфонические). Музыкальные театры. Конкурсы и фестивали музыкантов. Музыка для детей: радио- и телепередачи, видеофильмы, звукозаписи (CD, DVD).

Различные виды музыки: вокальная, инструментальная; сольная, хоровая, оркестровая. Певческие голоса: детские, женские, мужские. Хоры: детский, женский, мужской, смешанный. Музыкальные инструменты. Оркестры: симфонический, духовой, народных инструментов.

Народное и профессиональное музыкальное творчество разных стран мира. Многообразие этнокультурных, исторически сложившихся традиций. Региональные музыкально-поэтические традиции: содержание, образная сфера и музыкальный язык.

5.2.7. Технология

1. Общекультурные и общетрудовые компетенции (знания, умения и способы деятельности). Основы культуры труда, самообслуживания Трудовая деятельность и её значение в жизни человека. Рукотворный мир как результат труда человека; разнообразие предметов рукотворного мира (архитектура, техника, предметы быта и декоративно-прикладного искусства и т. д.) разных народов России (на примере 2—3 народов). Особенности тематики, материалов, внешнего вида изделий декоративного искусства разных народов, отражающие природные, географические и социальные условия конкретного народа.

Элементарные общие правила создания предметов рукотворного мира (удобство, эстетическая выразительность, прочность; гармония предметов и окружающей среды). Бережное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов. Мастера и их профессии; традиции и творчество мастера в создании предметной среды (общее представление).

Анализ задания, организация рабочего места в зависимости от вида работы, планирование трудового процесса. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и инструментов, распределение рабочего времени. Отбор и анализ информации (из учебника и других дидактических материалов), её использование в организации работы. Контроль и корректировка хода работы. Работа в малых группах, осуществление сотрудничества, выполнение социальных ролей (руководитель и подчинённый).

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и воплощение). Несложные коллективные, групповые и индивидуальные проекты. Культура межличностных отношений в совместной деятельности. Результат проектной деятельности — изделия, услуги (например, помощь ветеранам, пенсионерам, инвалидам), праздники и т. п. Выполнение доступных видов работ по самообслуживанию, домашнему труду, оказание доступных видов помощи малышам, взрослым и сверстникам.

2. Технология ручной обработки материалов. Элементы графической грамоты Общее понятие о материалах, их происхождении. Исследование элементарных физических, механических и технологических свойств доступных материалов. Многообразие материалов и их практическое применение в жизни.

Подготовка материалов к работе. Экономное расходование материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным свойствам, использование соответствующих способов обработки материалов в зависимости от назначения изделия.

Называние и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов: разметка деталей (на глаз, по шаблону, трафарету, лекалу, копированием, с помощью линейки, угольника, циркуля), выделение деталей (отрывание, резание ножницами, канцелярским ножом), формообразование деталей (сгибание, складывание и др.), сборка изделия (клеевое, ниточное, проволочное, винтовое и другие виды соединения), отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и др.). Выполнение отделки в соответствии с особенностями декоративных орнаментов разных народов России. (растительный, геометрический и другие орнаменты). Использование измерений и построений для решения практических задач. 3. Конструирование и моделирование. 
5.2.8. Физическая культура

Знания о физической культуре

Физическая культура. Физическая культура как система разнообразных форм занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья человека. Ходьба, бег, прыжки, лазанье, ползание, ходьба на лыжах, плавание как жизненно важные способы передвижения человека.

Правила предупреждения травматизма во время занятий физическими упражнениями: организация мест занятий, подбор одежды, обуви и инвентаря. Из истории физической культуры. История развития физической культуры и первых соревнований. Особенности физической культуры разных народов. Её связь с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа. Связь физической культуры с трудовой и военной деятельностью.

Физические упражнения. Физические упражнения, их влияние на физическое развитие и развитие физических качеств. Физическая подготовка и её связь с развитием основных физических качеств. Характеристика основных физических качеств: силы, быстроты, выносливости, гибкости и равновесия.

Физическая нагрузка и её влияние на повышение частоты сердечных сокращений.

Способы физкультурной деятельности

Самостоятельные занятия. Составление режима дня. Выполнение простейших закаливающих процедур, комплексов упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища, развития основных физических качеств; проведение оздоровительных занятий в режиме дня (утренняя зарядка, физкультминутки).

Самостоятельные наблюдения за физическим развитием и физической подготовленностью. Измерение длины и массы тела, показателей осанки и физических качеств. Измерение частоты сердечных сокращений во время выполнения физических упражнений.

Самостоятельные игры и развлечения. Организация и проведение подвижных игр (на спортивных площадках и в спортивных залах).

Физическое совершенствование

Физкультурно-оздоровительная деятельность. Комплексы физических упражнений для утренней зарядки, физкультминуток, занятий по профилактике и коррекции нарушений осанки.

Комплексы упражнений на развитие физических качеств. Комплексы дыхательных упражнений. Гимнастика для глаз.

Спортивно-оздоровительная деятельность. Гимнастика с основами акробатики. Организующие команды и приёмы. Строевые действия в шеренге и колонне; выполнение строевых команд.

Акробатические упражнения. Упоры; седы; упражнения в группировке; перекаты; стойка на лопатках; кувырки вперёд и назад; гимнастический мост.

Акробатические комбинации. Например: 1) мост из положения лёжа на спине, опуститься в исходное положение, переворот в положение лёжа на животе, прыжок с опорой на руки в упор присев; 2) кувырок вперёд в упор присев, кувырок назад в упор присев, из упора присев кувырок назад до упора на коленях с опорой на руки, прыжком переход в упор присев, кувырок вперёд.

Упражнения на низкой гимнастической перекладине: висы, перемахи.

Гимнастическая комбинация. Например, из виса стоя присев толчком двумя ногами перемах, согнув ноги, в вис сзади согнувшись, опускание назад в вис стоя и обратное движение через вис сзади согнувшись со сходом вперёд ноги. 

Опорный прыжок с разбега через гимнастического козла.

Гимнастические упражнения прикладного характера.

Прыжки со скакалкой. Передвижение по гимнастической стенке. Преодоление полосы препятствий с элементами лазанья и перелезания, переползания, передвижение по наклонной гимнастической скамейке.

Лёгкая атлетика. Беговые упражнения: с высоким подниманием бедра, прыжками и с ускорением, с изменяющимся направлением движения, из разных исходных положений; челночный бег; высокий старт с последующим ускорением.

Прыжковые упражнения: на одной ноге и двух ногах на месте и с продвижением; в длину и высоту; спрыгивание и запрыгивание.

Броски: большого мяча (1 кг) на дальность разными способами.

Метание: малого мяча в вертикальную цель и на дальность.

Лыжные гонки. Передвижение на лыжах; повороты; спуски; подъёмы; торможение.

Подвижные и спортивные игры. На материале гимнастики с основами акробатики: игровые задания с использованием строевых упражнений, упражнений на внимание, силу, ловкость и координацию.

На материале лёгкой атлетики: прыжки, бег, метания и броски; упражнения на координацию, выносливость и быстроту.

На материале лыжной подготовки: эстафеты в передвижении на лыжах, упражнения на выносливость и координацию.

На материале спортивных игр:

Футбол: удар по неподвижному и катящемуся мячу; остановка мяча; ведение мяча; подвижные игры на материале футбола.

Баскетбол: специальные передвижения без мяча; ведение мяча; броски мяча в корзину; подвижные игры на материале баскетбола.

Волейбол: подбрасывание мяча; подача мяча; приём и передача мяча; подвижные игры на материале волейбола. Народные подвижные игры разных народов.

Общеразвивающие упражнения
На материале гимнастики с основами акробатики 

Развитие гибкости: широкие стойки на ногах; ходьба с включением широкого шага, глубоких выпадов, в приседе, со взмахом ногами; наклоны вперёд, назад, в сторону в стойках на ногах, в седах; выпады и полушпагаты на месте; «выкруты» с гимнастической палкой, скакалкой; высокие взмахи поочерёдно и попеременно правой и левой ногой, стоя у гимнастической стенки и при передвижениях; комплексы упражнений, включающие в себя максимальное сгибание и прогибание туловища (в стойках и седах); индивидуальные комплексы по развитию гибкости.

Развитие координации: произвольное преодоление простых препятствий; передвижение с резко изменяющимся направлением и остановками в заданной позе; ходьба по гимнастической скамейке, низкому гимнастическому бревну с меняющимся темпом и длиной шага, поворотами и приседаниями; воспроизведение заданной игровой позы; игры на переключение внимания, на расслабление мышц рук, ног, туловища (в положениях стоя и лёжа, сидя); жонглирование малыми предметами; преодоление полос препятствий, включающих в себя висы, упоры, простые прыжки, перелезание через горку матов; комплексы упражнений на координацию с асимметрическими и последовательными движениями руками и ногами; равновесие типа «ласточка» на широкой опоре с фиксацией равновесия; упражнения на переключение внимания и контроля с одних звеньев тела на другие; упражнения на расслабление отдельных мышечных групп; передвижение шагом, бегом, прыжками в разных направлениях по намеченным ориентирам и по сигналу.

Формирование осанки: ходьба на носках, с предметами на голове, с заданной осанкой; виды стилизованной ходьбы под музыку; комплексы корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), на контроль осанки в движении, положений тела и его звеньев стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета.

Развитие силовых способностей: динамические упражнения с переменой опоры на руки и ноги, на локальное развитие мышц туловища с использованием веса тела и дополнительных отягощений (набивные мячи до 1 кг, гантели до 100 г, гимнастические палки и булавы), комплексы упражнений с постепенным включением в работу основных мышечных групп и увеличивающимся отягощением; лазанье с дополнительным отягощением на поясе (по гимнастической стенке и наклонной гимнастической скамейке в упоре на коленях и в упоре присев); перелезание и перепрыгивание через препятствия с опорой на руки; подтягивание в висе стоя и лёжа; отжимание лёжа с опорой на гимнастическую скамейку; прыжковые упражнения с предметом в руках (с продвижением вперёд поочерёдно на правой и левой ноге, на месте вверх и вверх с поворотами вправо и влево), прыжки вверх-вперёд толчком одной ногой и двумя ногами о гимнастический мостик; переноска партнёра в парах.

На материале лёгкой атлетики 

Развитие координации: бег с изменяющимся направлением по ограниченной опоре; пробегание коротких отрезков из разных исходных положений; прыжки через скакалку на месте на одной ноге и двух ногах поочерёдно.

Развитие быстроты: повторное выполнение беговых упражнений с максимальной скоростью с высокого старта, из разных исходных положений; челночный бег; бег с горки в максимальном темпе; ускорение из разных исходных положений; броски в стенку и ловля теннисного мяча в максимальном темпе, из разных исходных положений, с поворотами.

Развитие выносливости: равномерный бег в режиме умеренной интенсивности, чередующийся с ходьбой, с бегом в режиме большой интенсивности, с ускорениями; повторный бег с максимальной скоростью на дистанцию 30 м (с сохраняющимся или изменяющимся интервалом отдыха); бег на дистанцию до 400 м; равномерный 6-минутный бег.

Развитие силовых способностей: повторное выполнение многоскоков; повторное преодоление препятствий (15—20 см); передача набивного мяча (1 кг) в максимальном темпе, по кругу, из разных исходных положений; метание набивных мячей (1—2 кг) одной рукой и двумя руками из разных исходных положений и различными способами (сверху, сбоку, снизу, от груди); повторное выполнение беговых нагрузок в горку; прыжки в высоту на месте с касанием рукой подвешенных ориентиров; прыжки с продвижением вперёд (правым и левым боком), с доставанием ориентиров, расположенных на разной высоте; прыжки по разметкам в полуприседе и приседе; запрыгивание с последующим спрыгиванием. На материале лыжных гонок.
2.3.ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ И ВОСПИТАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ НА СТУПЕНИ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Нормативно - правовой и документальной основой программы духовно - нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования являются Закон Российской Федерации «Об образовании», Стандарт, Концепция духовно - нравственного развития и воспитания личности гражданина России (далее — Концепция). 

В соответствии с требованиями Стандарта программа духовно - нравственного развития и воспитания обучающихся являются ориентиром для формирования всех разделов основной образовательной программы начального общего образования. 
Программа  в каждом ребенке гражданина и патриота, на раскрытие способностей и талантов обучающихся, подготовку их к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире.   воспитание  и развития обучающихся направлена на  воспитания   духовно-нравственного  
Программа  реализуется   в постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями обучающихся, с другими субъектами социализации – социальными партнерами школы: Дом Культуры с.Падун, сельская библиотека, детский сад «Светлячок» . Рассчитана на детей 7 - 16 лет. Срок реализации 4 года.

            МАОУ «Падунская СОШ» на ступени начального общего образования  призвана создавать условия:

· для реализации указанной программы, обеспечивая духовно-нравственное развитие  обучающихся, 

· для приобщения младших школьников  к базовым национаольным ценностям, ценностям семьи, своей этнической, социальной группы, общечеловеческим ценностям, 

· для формирования у обучающихся идентичности гражданина России,  направляя образовательный процесс на воспитание ребёнка в духе любви к Родине и уважения к культурно- историческому наследию своего народа и своей страны, 

· для развития творческих способностей обучающихся и формирование основ их социально ответственного поведения в обществе и в семье. 

Ведущая, содержательно определяющая роль в создании социально открытого уклада школьной жизни принадлежит педагогическому коллективу МАОУ «Падунская СОШ»                                                                                                
1.1. «Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания                                                      обучающихся на ступени начального общего образования»

Цель и задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся  в МАОУ МАОУ «Падунская СОШ» на ступени начального общего образования сформулированы в контексте национального воспитательного идеала, представляющего собой высшую цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке, на воспитание, обучение и развитие которого направлены усилия основных социальных субъектов: государства, семьи, школы, традиционных религиозных и общественных организаций.

 Высшей целью образования является - высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской Федерации.

  В программе духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования отражён национальный воспитательный идеал, который является принципиальной основой социального партнёрства как способа взаимодействия МАОУ «Падунская СОШ» с другими субъектами духовно-нравственного развития и воспитания детей и молодёжи: сельская библиотека, сельский ДК, Детско-юношеская спортивная школа, «Школа искусств».

Основная педагогическая цель – воспитание, социально- педагогическая поддержка становления и развития компетентного, уважающего и принимающего ценности семьи и общества, ответственного, способного к познанию и преобразованию,  гражданина России.

На основе национального воспитательного идеала, важнейших задач духовно-нравственного развития и воспитания, приведённых в Концепции, а также с учётом «Требований к результатам освоения основной образовательной программы начального общего образования», установленных Стандартом,  в МАОУ «Падунская СОШ» определяются общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования:
В области формирования личностной культуры:

· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой, предметно - продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного образования, самовоспитания и универсальной духовно- нравственной компетенции — «становиться лучше»; 

· укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

· формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности младшего школьника формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 

· формирование нравственного смысла учения; 

· формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного оптимизма; 

· принятие обучающимся базовых национальных ценностей, национальных и этнических духовных традиций; 

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

· формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

· формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата; 

· осознание обучающимся ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности. 

В области формирования социальной культуры: 
· формирование основ российской гражданской идентичности; 

· пробуждение веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество; 

· воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

· формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

· укрепление доверия к другим людям; 

· развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания другим людям; 

· становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

· формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным убеждениям; 

· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

· формирование отношения к семье как основе российского общества; 

· формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

· формирование представления о семейных ценностях, гендерных семейных ролях и уважения к ним; 

· знакомство обучающегося с культурно-историческими и этническими традициями российской семьи. 

1.2.«Ценностные установки духовно – нравственного

       развития и воспитания обучающихся»
Содержанием духовно- нравственного развития и воспитания являются ценности, хранимые в культурных, этнических, семейных и других социокультурных традициях и передаваемые от поколения к поколению. В Концепции приведена система базовых национальных ценностей. Критерием систематизации и разделения по определённым группам этих ценностей приняты источники нравственности и человечности, т. е. те области общественных отношений, деятельности и сознания, опора на которые позволяет человеку противостоять разрушительным влияниям и продуктивно развивать своё сознание, жизнь, систему общественных отношений. 

«Система базовых национальных ценностей»

	Базовые национальные ценности
	Традиционные источники нравственности



	патриотизм
	любовь к Родине, своему краю, своему народу, служение Отечеству

	социальная солидарность
	свобода личная и национальная; уважение и доверие к людям, институтам государства и гражданского общества; справедливость, равноправие,  милосердие, честь, достоинство

	гражданственность
	перед Отечеством, забота о благосостоянии общества

	семья
	любовь и верность, забота, помощь и поддержка, равноправие, здоровье, достаток, уважение к родителям, забота о старших и младших

	личность
	саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, самоприятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, мудрость, способность к личностному и нравственному выбору

	труд и творчество
	уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость, трудолюбие

	Базовые национальные ценности
	Традиционные источники нравственности



	наука
	ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина мира

	искусство и литература
	Красота, гармония, духовный мир человека, нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие

	природа
	эволюция, родная земля, заповедная природа, планета Земля, экологическое сознание

	человечество
	мир во всём мире, многообразие и уважение культур и народов, прогресс человечества, международное сотрудничество


Этапы реализации Программы
Реализация Программы осуществляется в 2011 – 2016 годов в три этапа:
· 2011 год - реализация первоочередных мер по выполнению приоритетных задач и мероприятий ; 
 программы 
· 2012-2014 годы - формирование основных элементов системы  граждан в селе Сосновка; 
 воспитания   патриотического 
·  2015-2016  год - обобщение результатов практической реализации  и определение приоритетов на перспективу. Анализ достигнутых результатов и определение перспектив дальнейшего развития школы.
 Программы 
6. Критерии, определяющие эффективность содержания  деятельности

· Наличие плана воспитательной работы по данному направлению.

· Система мониторинга результатов воспитания (использование педагогических диагностик)

· Участие в работе творческой группы  по проблеме духовно - нравственного воспитания.

· Объективные статистические показатели.

· Участие (результаты) учащихся ОУ в школьных, муниципальных, конкурсах и проектах.

1.3. «Основные направления и ценностные основы

духовно - нравственного развития и воспитания обучающихся

на ступени начального общего образования»

Общие задачи духовно-нравственного развития и воспитания учащихся на ступени начального общего образования классифицированы по направлениям, каждое из которых, будучи тесно связанным с другими, раскрывает одну из существенных сторон духовно-нравственного развития личности гражданина России. Каждое из направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся основано на определённой системе базовых национальных ценностей и должно обеспечивать усвоение их обучающимися. 

«Ценностные основы духовно – нравственного развития и воспитания»
	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Ценностные основы

духовно- нравственного развития и воспитания

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека.


	· любовь к России, своему народу, своему краю, 

· служение Отечеству, правовое государство, 

· гражданское общество, закон и правопорядок, поликультурный мир, 

· свобода личная и национальная,

· доверие к людям, инсти​тутам государства и гражданского общества 



	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	· нравственный выбор; 

· жизнь и смысл жизни; 

· справедливость; милосердие; честь; достоинство; уважение родителей; уважение достоинства человека, равноправие, ответственность и чувство долга;

· забота и помощь, мо​раль, честность, щедрость, забота о старших и младших; 

· свобода совести и вероисповедания; толерантность, пред​ставление о вере, духовной культуре и светской этике


	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Ценностные основы

духовно- нравственного развития и воспитания

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	· уважение к труду; 

· творчество и созидание; 

· стремление к познанию и истине; 

· целеустремлённость и настойчивость, бережливость, трудолюбие. 



	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни


	· здоровье физическое и стремление к здорово​му образу жизни,

· здоровье нравственное, 

· психологическое, нервно​-психическое и социально​ - психологическое.


	Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание)


	· родная земля;

· заповедная природа; 

· планета Земля; 

· экологическое сознание

	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях

(эстетическое воспитание).
	· красота; 

· гармония; 

· духовный мир человека; 

· эстетическое развитие, самовыражение в творчестве и искусстве


1.4. «Содержание духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования»

1.4.1. Современные особенности развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

Обучающиеся на этой ступени образования требуют особого педагогического внимания. С поступлением в школу у ребёнка осуществляется переход к учебной деятельности, освоение новой социальной позиции, новой роли ученика, расширяется сфера его взаимодействия с окружающим миром, начинается формирование у ребёнка положительного отношения к образованию, школе, педагогам и сверстникам, вырабатываются основы его социального, гражданского поведения, характер трудовой, общественной, творческой деятельности. При этом существенное влияние на формирование указанных новообразований познавательной сферы, качеств и свойств личности обучающегося оказывают принципиально новые условия жизнедеятельности современного ребёнка, которые требуют учёта при формировании подходов к организации его духовно-нравственного развития и воспитания. 

Современный ребёнок находится в беспредельном информационном и огромном социальном пространстве, не имеющем чётких внешних и внутренних границ. На него воздействуют потоки информации, получаемой благодаря Интернету, телевидению, компьютерным играм, кино. Воспитательное и социализирующее воздействие (не всегда позитивное) этих и других источников информации нередко является доминирующим в процессе развития и воспитания. 

В современных условиях осуществления ведущей деятельности ребёнка усиливается конфликт между характером усвоения ребёнком знаний и ценностей в школе (системность, последовательность, традиционность, культуросообразность и т. д.) и вне школы (клиповость, хаотичность, смешение высокой культуры и бытовой, размывание границ между культурой и антикультурой и т. д.), который меняет структуру мышления детей, их самосознание и миропонимание, ведёт к формированию эклектичного мировоззрения, потребительского отношения к жизни, морального релятивизма. 

В силу произошедшей в 1990 - е гг. переориентации воспитания с коллективистской на индивидуалистическую модель, фактического отсутствия форм совместной со взрослыми, старшими детьми, подростками, молодёжью социально ориентированной деятельности, девальвации традиционных ценностей произошли существенные изменения в системе отношения ребёнка к окружающему миру, к другим людям, к себе самому. Значительно снизилась ценность других людей и степень участия в их жизни, на первый план вышло переживание и позиционирование самого себя, вследствие чего в обществе распространяется эгоизм, происходит размывание гражданственности, социальной солидарности и трудолюбия. 

Образовательное учреждение призвано активно противостоять этим негативным тенденциям:  необходим переход от воспитательной работы, построенной на наборах воспитательных технологий, не связанных с содержанием деятельности ребёнка в образовательном учреждении, семье, группе сверстников, в обществе, в его социальном и информационном окружении  к системному духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, направленному на формирование морально- нравственного, личностно развивающего, социально открытого уклада школьной жизни. 

В основе программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования и организуемого в соответствии с ней уклада школьной жизни лежат следующие принципы:
· Принцип ориентации на идеал. 

· Аксиологический принцип. Ценности определяют основное содержание духовно- нравственного развития и воспитания личности младшего школьника. Их отбор происходит на основе национального воспитательного идеала, который, в свою очередь, раскрывается в этой системе ценностей. 
· Принцип следования нравственному примеру 

· Принцип идентификации (персонификации). 

· Принцип диалогического общения. 

· Принцип полисубъектности воспитания. В современных условиях процесс развития и воспитания личности имеет полисубъектный, многомерно-деятельностный характер. Младший школьник включён в различные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании которых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие установки. Уклад школьной жизни предусматривает, что деятельность различных субъектов духовно- нравственного развития и воспитания при ведущей роли образовательного учреждения должна быть по возможности согласована. 
· Принцип системно - деятельностной организации воспитания.  Для решения воспитательных задач обучающиеся вместе с педагогами, родителями, иными субъектами культурной, гражданской жизни обращаются к содержанию: общеобразовательных дисциплин; произведений искусства; периодической литературы, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь; духовной культуры и фольклора народов России; истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи; жизненного опыта своих родителей (законных представителей) и прародителей; общественно полезной и личностно значимой деятельности в рамках педагогически организованных социальных и культурных практик; других источников информации и научного знания. 

Перечисленные принципы определяют концептуальную основу уклада школьной жизни. Сам по себе этот уклад формален. Придаёт ему жизненную, социальную, культурную, нравственную силу педагог. Характер отношений между педагогом и детьми во многом определяет качество духовно- нравственного развития и воспитания последних. 

1.4.2. Задачи духовно- нравственного развития и воспитания  обучающихся

Понимание современных условий и особенностей развития и социализации обучающихся на ступени начального общего образования позволяет конкретизировать содержание общих задач по каждому из основных направлений их духовно-нравственного развития и воспитания. 

«Задачи духовно – нравственного развития и воспитания»
	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания
	Задачи

духовно- нравственного развития и воспитания


	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

• различение хороших и плохих поступков; 

• представления о правилах поведения в образовательном учреждении, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, 

чистым, аккуратным; 

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его; 

• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

• отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.

	Направления ду-ховно-нравствен-ного развития и воспитания
	Задачи

духовно- нравственного развития и воспитания

	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	• первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях; 

• различение хороших и плохих поступков; 

• представления о правилах поведения в школе, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 

• элементарные представления о религиозной картине мира, роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны; 

• уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 

• бережное, гуманное отношение ко всему живому; 

• знание правил вежливого поведения, культуры речи, умение пользоваться «волшебными» словами, быть опрятным, 

чистым, аккуратным; 

• стремление избегать плохих поступков, не капризничать, не быть упрямым; умение признаться в плохом поступке и анализировать его; 

• представления о возможном негативном влиянии на морально-психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; 

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	• уважение к труду и творчеству старших и сверстников; 

• элементарные представления об основных профессиях; 

• ценностное отношение к учёбе как виду творческой деятельности; 

• элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества; 

• первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

• умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в выполнении учебных и учебно- трудовых заданий; 

• умение соблюдать порядок на рабочем месте; 

• бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам; 

• отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей. 



	Формирование ценностного отношения 

к здоровью и здоровому образу жизни


	• ценностное отношение к своему здоровью, здоровью родителей (законных представителей), членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

• элементарные представления о единстве и взаимовлиянии различных видов здоровья человека: физического, нравственного (душевного), социальнопсихологического (здоровья семьи и школьного коллектива); 

• элементарные представления о влиянии нравственности человека на состояние его здоровья и здоровья окружающих его людей; 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего режима дня; 

• интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных соревнованиях; 

• первоначальные представления об оздоровительном влиянии природы на человека; 

• первоначальные представления о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека; 

• отрицательное отношение к невыполнению правил личной гигиены и санитарии, уклонению от занятий физкультурой. 



	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Задачи

духовно- нравственного развития и воспитания

	Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание)
	• развитие интереса к природе, природным явлениям и формам жизни, понимание активной роли человека в природе; 

• ценностное отношение к природе и всем формам жизни; 

• элементарный опыт природоохранительной деятельности; 

• бережное отношение к растениям и животным. 




	
	


1.4.3. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися 

на ступени начального общего образования
	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Виды деятельности


	Формы занятий с обучающимися

	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека


	получение первоначальных представлений о Конституции Российской Федерации, ознакомление с государственной символикой — Гербом, Флагом Российской Федерации, гербом и флагом Тюменской области;
	беседы, чтение книг, изучение предметов «Окружающий мир», 
внеурочная деятельность


	
	ознакомление с героическими страницами истории России, жизнью замечательных людей, явивших примеры гражданского служения, исполнения патриотического долга, с обязанностями гражданина
	беседы, экскурсии, просмотр кинофильмов, сюжетно-ролевые игры  гражданского и историко - патриотического содержания, изучение основных и вариативных учебных дисциплин.


	
	ознакомление с историей и культурой родного края, народным творчеством, этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России, Тюменской области
	беседы, сюжетно-ролевые игры, просмотр кинофильмов, проведение творческих  конкурсов, фестивалей, праздников, экскурсий, путешествий,  изучение предмета «Окружающий мир», «Литературное чтение»



	
	знакомство с важнейшими событиями в истории нашей страны, содержанием и значением государственных праздников


	беседы, проведение классных часов, просмотр учебных фильмов, участие в подготовке и проведении мероприятий, посвящённых государственным праздникам.



	
	знакомство с деятельностью общественных организаций патриотической и гражданской направленности, детско-юношеских движений, организаций, сообществ, с правами гражданина


	- участие в просмотре учебных фильмов, отрывков из художественных фильмов, проведении бесед о подвигах Российской армии, защитниках Отечества, подготовке и проведении игр военно-патриотического содержания, конкурсов и спортивных соревнований, сюжетно-ролевых игр на местности, встреч с ветеранами и военнослужащими; 

	
	получение первоначального опыта межкультурной коммуникации с детьми и взрослыми — представителями разных народов России, знакомство с особенностями их культур и образа жизни


	участие во встречах и беседах с выпускниками МАОУ Падунская СОШ», ознакомление с биографиями выпускников, явивших собой достойные примеры гражданственности и патриотизма. 

	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Виды деятельности


	Формы занятий с обучающимися



	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	получение первоначального представления о базовых ценностях отечественной культуры, традиционных моральных нормах российских народов


	в процессе изучения учебных инвариантных и вариативных предметов «Литературное чтение»,

«Окружающий мир»; 

проведение бесед, экскурсий, заочных путешествий, участия в творческой деятельности, такой, как театральные постановки, литературно-музыкальные композиции, художественные выставки и др., отражающие культурные и духовные традиции народов России) 



	
	формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения


	участие в проведении уроков этики, внеурочных мероприятий, направленных на формирование представлений о нормах морально-нравственного поведения, игровых программах, позволяющих школьникам приобретать опыт ролевого нравственного взаимодействия; 



	
	ознакомление с основными правилами поведения в школе, общественных местах, обучение распознаванию хороших и плохих поступков


	в процессе бесед, классных часов, просмотра учебных фильмов, наблюдения и обсуждения в педагогически организованной ситуации поступков, поведения разных людей; 

	
	усвоение первоначального опыта нравственных взаимоотношений в коллективе класса и образовательного учреждения


	участие в коллективных играх, приобретение опыта совместной деятельности; 

посильное участие в делах благотворительности, милосердия



	
	получение первоначальных представлений о нравственных взаимоотношениях в семье, расширение опыта позитивного взаимодействия в семье


	беседы о семье, о родителях и прародителях, проведение  открытых семейных праздников, выполнение  и презентации совместно с родителями (законными представителями) творческих проектов, проведения других мероприятий, раскрывающих историю семьи, воспитывающих уважение к старшему поколению, укрепляющих преемственность между поколениями. 

	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни


	получение первоначальные представления о роли знаний, труда и значении творчества в жизни человека и общества


	экскурсии по селу, экскурсии на производственные предприятия, встречи с представителями разных профессий;

организация и проведение презентаций «Труд наших родных»



	
	получение  первоначальных навыков  сотрудничества, ролевого взаимодействия со сверстниками, старшими детьми, взрослыми в учебно-трудовой деятельности 


	в ходе сюжетно-ролевых экономических игр, посредством создания игровых ситуаций по мотивам различных профессий, проведения внеурочных мероприятий



	
	приобретение опыта уважительного и творческого отношения к учебному труду
	презентации учебных и творческих достижений, стимулирование творческого учебного труда, предоставление обучающимся возможностей творческой инициативы в учебном труде 



	
	творческое применение знаний, полученных при изучении учебных предметов на практике


	в рамках предмета «Технология», участие в разработке и реализации различных проектов 



	
	приобретение начального опыта участия в различных видах общественно полезной деятельности на базе МАОУ «Падунская СОШ» и взаимодействующих с ним учреждений дополнительного образования 
	природоохранительная деятельность, работа творческих мастерских, трудовые акции, творческих общественных объединений как младших школьников, так и разновозрастных, как в учебное, так и в каникулярное время;

встречи и беседы с выпускниками МАОУ «Падунская СОШ», знакомство с биографиями выпускников, показавших достойные примеры высокого профессионализма, творческого отношения к труду и жизни. 



	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни


	приобретение познаний о здоровье, здоровом образе жизни, возможностях человеческого организма, об основных условиях и способах укрепления здоровья 


	уроки физической культуры, беседы, просмотр учебных фильмов, в системе внеклассных мероприятий, включая встречи со спортсменами, тренерами, представителями профессий, предъявляющих высокие требования к здоровью, 

беседы о значении занятий физическими упражнениями, активного образа жизни, спорта, прогулок на природе для укрепления своего здоровья

	
	практическое освоение методов и форм физической культуры, здоровьесбережения, простейших элементов спортивной подготовки

получение элементарных представлений о взаимосвязи, взаимозависимости здоровья физического, нравственного (душевного), психологического, психического и социально- психологического (здоровья семьи и коллектива образовательного учреждения)

получение знаний о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека


	на уроках физической культуры, в спортивных секциях школы и внешкольных учреждений, при подготовке и проведении подвижных игр, туристических походов, спортивных соревнований

беседы с педагогами, психологами, медицинскими работниками образовательного учреждения, родителями (законными представителями)

беседы с педагогами, психологами, медицинскими работниками образовательного учреждения, родителями (законными представителями)



	Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде

 (экологическое воспитание)
	усвоение элементарных представлений об эко-культурных ценностях, традициях этического отношения к природе в культуре народов России, других стран, нормах экологической этики, об экологически грамотном взаимодействии человека с природой

получение первоначального опыта эмоционально- чувственного непосредственного взаимодействия с природой, экологически грамотного поведения в природе

получение первоначального опыта участия в природоохранительной деятельности в школе и на пришкольном участке
	изучение инвариантных и вариативных учебных дисциплин  «Окружающий мир», «Литературное чтение»

беседы, просмотр учебных фильмов

экскурсий, прогулки, туристические походы и путешествия  по селу
экологические акции, десанты, высадка растений, создание цветочных клумб, очистка доступных территорий от мусора, подкормка птиц

	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Виды деятельности


	Формы занятий с обучающимися



	Воспитание ценностного отношения к прекрасному,

формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях

(эстетическое воспитание)
	получение элементарных представлений об эстетических идеалах и художественных ценностях культуры России, культур народов России

обучение видеть прекрасное в окружающем мире, природе Тюменской области

обучение видеть прекрасное в поведении и труде людей, обучение различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое  от хорошего, созидательное от  разрушительного;

получение первоначального опыта самореализации в различных видах творческой деятельности, умения выражать себя в доступных видах и формах художественного творчества


	встречи с представителями творческих профессий, экскурсии к памятникам зодчества и на объекты современной архитектуры,  знакомство с лучшими произведениями искусства в музеях, на выставках, по репродукциям, учебным фильмам

беседы «Красивые и некрасивые поступки», «Чем красивы люди вокруг нас», беседы о прочитанных книгах, художественных фильмах, телевизионных передачах, компьютерных играх; обучение различать добро и зло, отличать красивое от безобразного, плохое  от хорошего, созидательное от разрушительного); 

уроки технологии и в системе учреждений дополнительного образования,

проведение выставок семейного художественного творчества, музыкальных вечеров, в экскурсионно-краеведческой деятельности, реализация культурно-досуговых программ, включая посещение объектов художественной культуры с последующим представлением в образовательном учреждении своих впечатлений и созданных по мотивам экскурсий творческих работ 




            Виды деятельности и формы их осуществления определены содержанием духовно-нравственного развития и воспитания в  МАОУ «Падунская СОШ».   Осуществляется с учётом реальных условий, индивидуальных особенностей обучающихся, потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей). 

1.5. «Совместная деятельность МАОУ «Падунская СОШ», семьи и общественности по духовно - нравственному развитию и воспитанию обучающихся» формулирует и раскрывает: 
· основные условия повышения эффективности совместной воспитательной деятельности образовательного учреждения семьи и общественности, особенности этой работы в современных условиях; 

· задачи, формы и содержание повышения педагогической культуры родителей, взаимодействия образовательного учреждения с общественными объединениями. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся на ступени начального общего образования осуществляются не только образовательным учреждением, но и семьёй, внешкольными учреждениями по месту жительства. Взаимодействие образовательного учреждения и семьи имеет решающее значение для организации нравственного уклада жизни обучающегося. В формировании такого уклада свои традиционные позиции сохраняют учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. Таким образом, важным условием эффективной реализации задач духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся МАОУ «Падунская СОШ» является эффективность педагогического взаимодействия таких социальных субъектов как сельская библиотека, сельский ДК, Детско-юношеская спортивная школа, «Школа искусств».

            При этом могут быть использованы различные формы взаимодействия: 

• участие представителей общественных организаций и объединений, а также с их родителей (законных представителей) в проведении отдельных мероприятий в рамках реализации направлений программы духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования; 

• реализация педагогической работы указанных организаций и объединений с обучающимися в рамках отдельных программ, согласованных с программой духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования и одобренных педагогическим советом образовательного учреждения и родительским комитетом образовательного учреждения; 

• проведение совместных мероприятий по направлениям духовно-нравственного развития и воспитания в образовательном учреждении. 

            Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) рассматривается как одно из важнейших направлений реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования МАОУ «Падунская СОШ». Права и обязанности родителей (законных представителей) в современных условиях определены в статьях 38, 43 Конституции Российской Федерации, главе 12 Семейного кодекса Российской Федерации, статьях 17, 18, 19, 52 Закона Российской Федерации «Об образовании». 

          Система работы МАОУ СОШ  «Падунская СОШ» по повышению педагогической культуры родителей (законных представителей) в обеспечении духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся младшего школьного возраста  основана на следующих принципах: 

1. Совместная педагогическая деятельность семьи и образовательного учреждения  (определение основных направлений, ценностей и приоритетов деятельности по духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, разработка содержания и реализации программ духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся, оценка эффективности этих программ); 

2. Сочетание педагогического просвещения с педагогическим самообразованием родителей (законных представителей); 

3. Педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям (законным представителям); 

4. Поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития педагогической культуры каждого из родителей (законных представителей); 

5. Содействие родителям (законным представителям) в решении индивидуальных проблем воспитания детей; 

6. Опора на положительный опыт семейного воспитания. 

             В системе повышения педагогической культуры родителей (законных представителей) могут быть использованы различные формы работы:  родительское собрание, родительская конференция, организационно - деятельностная и психологическая игра, собрание - диспут, родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей.

1.6. Характеристика основных ресурсов реализации Программы
Интеллектуальные: в школе сложился высококвалифицированный педагогический коллектив, который отличается стабильностью творческой способности к восприятию и реализации новых программ развития, стремлением дать учащимся хорошие знания. Учитель - творческий исследователь, владеющий методиками индивидуального и дифференцированного обучения, решает проблемы развивающего обучения, участвующий в разработке интегрированных уроков. Он является одновременно и воспитателем, так как способен составить программу  духовного роста ребёнка, помочь в развитии индивидуальности каждого, владеет культурой общения и создаёт гуманистические отношения с учениками.
Технические: материально - техническая база позволяет создать условия, необходимые для реализации данной Программы: учебные кабинеты, компьютерный класс, библиотека, спортивный зал, музейная комната, компьютерное оборудование и ТСО: магнитофоны, мультимедийный проектор, интерактивные доски,   видеокамеры.
1.7. Управление  программой 
1. Информационно-мотивационное обеспечение.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.



2.


3.




	Ознакомление педагогов с научно-методической информацией по проблеме .
Создание базы данных по данному направлению деятельности.
Обеспечение психологической готовности педагогов к переводу цели в личные цели деятельности.


 воспитания   духовно - нравственного  
	2011.



2011 - 2012г.
2011г.
	Вальтер Н.К.., заместитель директора школы по учебно – воспитательной работе 
 




2. Методическое обеспечение . программы 
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.

 
2.



3.

4.
	Выставка и обзор новинок литературы по данной проблеме.

Анализ методической литературы, статей и публикаций.

Подготовка памяток-рекомендаций по  духовно - нравственному  через создание социально-педагогического комплекса.
 воспитанию  

Оформление методической копилки по данной теме. 
	Сентябрь–ноябрь 2011г. 
2011 - 2014г.

2011 - 2014г.

2911 - 2014 г.
	Вальтер Н.К.., заместитель директора школы по учебно – воспитательной работе 
Волкова Г.В., библиотекарь

ШМО классных руководителей

Вальтер Н.К.., заместитель директора школы по учебно – воспитательной работе 


3. Работа с педагогическими кадрами.
	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.




2.




3.

4.

5.
	Семинар по теме  «Организации внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС»

Фестиваль «Я, ты, он, она – вместе дружная семья».

 Планирование работы по подготовке празднования Дня Победы.

Организация в каникулярное время физкультурно-оздоровительной работы в школе и спортивно-массовых мероприятий.
Сотрудничество школы и социума летом 
	2012г.


2011-2014.

2011 - 2014 г.

2011 - 2014 г.

2011 - 2014 г.
	Вальтер Н.К. заместитель директора школы по учебно – воспитательной работе

Заместитель директора по воспитательной работе Сиберт О.А.
Волкова Г.В. библиотекарь., руководитель музея
Николаева М.Н., Кулешов А.В. учителя физической культуры

Заместитель директора по воспитательной работе Сиберт О.А.


4. Работа с обучающимися.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.



2.




3.



4.
	Подготовка рекомендаций по теме воспитательной работы “ гражданина” с 1-го по 9-й классы
 Воспитание 
Участие в школьных и муниципальных олимпиадах по общеобразовательным предметам


Экскурсии  в Заводоуковский краеведческий музей 

Вахта памяти
	2011 2014

2011 - 2014.

2011 - 2014

2011 - 2014.


	Заместитель директора по воспитательной работе Сиберт О.А.
Волкова Г.В.,  библиотекарь, руководитель музейной комнаты
Классные руководители
Заместитель директора по воспитательной работе Сиберт О.А 

Волкова Г.В.,  библиотекарь, руководитель музейной комнаты



5. Создание условий для педагогического сотрудничества учителей, родителей, общественности.

	№
	Содержание работы
	Ссроки
	Ответственные

	1.





	Конференции - лектории для родителей:– “Духовная жизнь в семье”
– “Как организовать отдых ребенка”
– “Вопросы прав человека, толерантности в гражданско-правовом образовании»

	2011 - 2014 г.
	Классные руководители


6. Контроль, анализ и регулирование программы.

	№
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственные

	1.



2.



3.
	Посещение занятий с целью контроля за выполнением нормативных санитарно-гигиенических требований к организации воспитательного процесса.
Наблюдение за оптимальным выбором содержания мероприятий, игр, характера деятельности учащихся.
Анализ результатов творческой деятельности.
	В течение всего периода
	 Вальтер Н.К., заместитель директора школы по учебно – воспитательной работе


7. Материально-техническая и финансовая поддержка программы.

	№
	Содержание работы 
	Сроки
	Ответственные

	1.








	Инвентаризация материально-технической базы школы – игровая площадка, библиотека, спортинвентарь, канцкульттовары, музыкальный центр. Телевизор. Компьютеры, достаточное количество прикладного материала для обеспечения работы кружков тренинговых занятий и т.д.


	В течение всего периода
	Лазюк С.В.,  директор школы 


1.9.  Портрет выпускника школы

Обобщенный результат образовательной деятельности школы как итог реализации общественного договора фиксируется в портрете ее  выпускника:

         умеющий учиться, способный организовать свою деятельность, умеющий пользоваться информационными источниками;

         владеющий опытом мотивированного участия в конкурсах и проектах регионального и международных уровней;

         обладающий основами коммуникативной культурой (умеет слушать и слышать собеседника, высказывать свое мнение);

         любознательный, интересующийся, активно познающий мир;

         владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной деятельности; 

         любящий свой край и свою Родину;

         уважающий и принимающий ценности семьи и общества;

         готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед семьей и школой; 

         доброжелательный, умеющий слушать и слышать партнера, умеющий высказать свое мнение; 

         выполняющий правила здорового и безопасного образа жизни для себя и окружающих

1.10.  «Планируемые результаты  духовно- нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего  образования»

Результатами  являются  ценностные отношения, представления,  знания, опыт. Планируемые результаты должны быть сформированы у обучающихся на ступени начального общего образования по каждому из направлений духовно - нравственного развития и воспитания. Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся должно обеспечивать присвоение ими соответствующих ценностей, формирование знаний, начальных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения действительности и общественного действия в контексте становления идентичности (самосознания) гражданина России.

В результате реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования должно обеспечиваться достижение обучающимися:

• воспитательных результатов — тех духовно-нравственных приобретений, которые получил обучающийся вследствие участия в той или иной деятельности (например, приобрёл, участвуя в каком-либо мероприятии, некое знание о себе и окружающих, опыт самостоятельного действия, пережил и прочувствовал нечто как ценность); 

• эффекта — последствия результата, того, к чему привело достижение результата (развитие обучающегося как личности, формирование его компетентности, идентичности и т. д.). При этом учитывается, что достижение эффекта — развитие личности обучающегося, формирование его социальной компетентности и т. д. — становится возможным благодаря  воспитательной деятельности педагога, других субъектов духовно-нравственного развития и воспитания (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиям обучающегося. 

«Распределение воспитательных результатов и эффектов деятельности обучающихся»

	Уровень результатов


	Воспитательный результат
	Эффекты деятельности

	Первый


	· приобретение обучающимися социальных знаний,

· первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 
	воспитание приближено

 к обучению, при этом предметом воспитания как учения являются не столько научные знания, сколько знания о ценностях

	Значимо

взаимодействие обучающегося со своими учителями

 (в основном и дополнительном образовании)
	· 
	

	Второй


	получение обучающимся опыта переживания и позитивного отношения

к базовым ценностям общества,

ценностного отношения к социальной реальности в целом

	Значимо

взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, школы
	

	Третий 


	получение обучающимся опыта самостоятельного общественного действия
	создаются необходимые условия для участия обучающихся в нравственно ориентированной социально значимой деятельности.

	Взаимодействие обучающегося

 с представителями различных социальных субъектов за пределами школы,

в открытой общественной среде
	
	


Таким образом, знания о ценностях переводятся в реально действующие, осознанные мотивы поведения, значения ценностей присваиваются обучающимися и становятся их личностными смыслами, духовно-нравственное развитие обучающихся достигает относительной полноты. 

Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным. Достижение трёх уровней воспитательных результатов обеспечивает появление значимых эффектов духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся — формирование основ российской идентичности, присвоение базовых национальных ценностей, развитие нравственного самосознания, укрепление духовного и социально-психологического здоровья, позитивного отношения к жизни, доверия к людям и обществу. 
«Воспитательные результаты по направлениям духовно – нравственного развития и воспитания на ступени начального общего образования»
	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Воспитательные результаты



	Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека


	ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению;

 • элементарные представления об институтах гражданского общества, о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;

первоначальный опыт постижения ценностей гражданского общества, национальной истории и культуры; 

• опыт ролевого взаимодействия и реализации гражданской, патриотической позиции; 

• опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

• начальные представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища


	Воспитание нравственных чувств и этического сознания
	• начальные представления о моральных нормах и правилах нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп; 

• нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами; 

• уважительное отношение к традиционным религиям; 

• неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 

• способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей; 

• уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим; 

	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Воспитательные результаты



	Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	• ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 

• ценностное и творческое отношение к учебному труду; 

• элементарные представления о различных профессиях; • первоначальные навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 

• осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового; 

• первоначальный опыт участия в различных видах общественно полезной и личностно значимой деятельности; 

• потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных для ребёнка видах творческой деятельности; 

• мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 



	Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу жизни
	• ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей; 

• элементарные представления о взаимной обусловленности физического, нравственного, психологического, психического и социально-психологического здоровья человека, о важности морали и нравственности в сохранении здоровья человека; 

• первоначальный личный опыт здоровьесберегающей деятельности; 

• первоначальные представления о роли физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, труда и творчества; 

• знания о возможном негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека. 



	Воспитание

ценностного отношения к природе, окружающей среде (экологическое воспитание):


	• ценностное отношение к природе; 

• первоначальный опыт эстетического, эмоционально-нравственного отношения к природе; 

• элементарные знания о традициях нравственно-этического отношения к природе в культуре народов России, нормах экологической этики; 

• первоначальный опыт участия в природоохранной деятельности в школе, на пришкольном участке, по месту жительства; 

• личный опыт участия в экологических инициативах, проектах.

	Направления

 духовно-нравственного развития и воспитания


	Воспитательные результаты



	Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
	• первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 

• первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей; 

• элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры; 

• первоначальный опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России; 

• первоначальный опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• первоначальный опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, формирование потребности и умения выражать себя в доступных видах творчества; 

• мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве образовательного учреждения и семьи. 




          Результаты духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования МАОУ «Падунская СОШ» являются ориентировочной основой для проведения неперсонифицированных оценок образовательной деятельности образовательных учреждений в части духовно-нравственного развития и воспитания, осуществляемых в форме аккредитационных экспертиз (при проведении государственной аккредитации образовательных учреждений) и в форме мониторинговых исследований.
План реализации программы духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся на ступени начального общего образования

на 2015 – 2016 учебный год.
	№

п/п
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 

	1.
	День знаний. 

Тематические классные часы, посвященные семейным ценностям.


	01.09.2015 г
	Н.К.Вальтер, зам. директора по УВР, О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	2.
	Единый классный час «Уроки олимпийских и паралимпийских игр»
	08.09.2015 г
	Н.К.Вальтер, зам. директора по УВР, О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	3.
	Конкурс поделок «Дары природы»
	Сентябрь 2015 г.
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	4.
	Месячник, посвященный Дню пожилого человека.

-акция «Поздравительная открытка»;

-классные часы, посвященного Дню пожилого человека.

- посещение выставки в сельской библиотеке  
	с15.09.15
-15.10.15
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	5.
	Тематические занятия и беседы на тему сбережения лесов, охраны их от пожаров и бережного отношения к природе.
	Сентябрь 2015 г
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	6.
	Конкурс рисунков «Сохраним лес от пожаров»


	Сентябрь -октябрь
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	7.
	Проведение классных часов, тематических декад, предметных недель и других внеклассных мероприятий, посвященных Дням воинской славы России, в т.ч.:

- День Бородинского сражения русской армии под командованием М.И.Кутузова с французской армией (1812 год);

- День победы русской эскадры под командованием Ф.Ф.Ушакова над турецкой эскадрой у мыса Тендра (1790 год);

- День победы русских полков во главе с великим князем Дмитрием Донским над монголо-татарскими войсками в Куликовской битве (1380 год);


	8 сентября

11 сентября

21 сентября


	классные руководители

	8.
	День здоровья в форме турслета, посвященный Дням воинской славы России
	Сентябрь
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	9.
	  Операция «Кормушка»


	Октябрь
	классные руководители

	10.
	Декада, посвященная Дню матери

День матери « Моя мама лучше всех» 

Выставка рисунков «Моя любимая мамочка».

 Праздничный вечер «С любовью к Вам!».


	Ноябрь
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	11.
	Операция «Сосна»


	Ноябрь
	классные  руководители

	12.
	Тематические классные часы посвящённые

 Дню народного единства 


	4 ноября 2015 г
	классные  руководители

	13.
	Тематические классные часы посвящённые

Международному дню толерантности 


	16 ноября 2015г
	классные  руководители

	14.
	Проведение классных часов, тематических декад, предметных недель и других внеклассных мероприятий, посвященных Дням воинской славы России, в т.ч.:

- День победы русской эскадры под командованием П.С.Нахимова над турецкой эскадры у мыса Синоп (1853 год);

-День начала контрнаступлений советских войск против немецко-фашистских войск в битве под Москвой (1941 год);
	1 декабря

5 декабря
	классные  руководители

	15.
	Творческий конкурс новогодних открыток.
Творческий конкурс «Символ года»
	Декабрь
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	16.
	Экскурсии в краеведческий музей
	Январь
	классные руководители

	17.
	Проведение классных часов, тематических декад, предметных недель и других внеклассных мероприятий, посвященных Дням воинской славы России, в т.ч.:

- День снятия блокады города Ленинграда (1944 год);
	27 января
	классные  руководители

	18.
	Месячник оборонно-массовой, спортивной работы, посвящённой Дню защитника Отечества (23 февраля)

- тематические классные часы; 

- Смотр строя и песни (с защитой рода войск).   


	Февраль
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители, учителя физической культуры

	18
	Фестиваль «Я, ты, он, она – вместе дружная семья».


	Февраль
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	19.
	Региональные уроки, посвящённые 

Дню родного (нерусского) языка 


	21 февраля
	классные  руководители

	20.
	Фестиваль «В мире профессий!»
	Февраль
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	21.
	Конкурсная программа «Мисс Весна 2013» 


	март
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	22.
	Проведение единого урока, посвященного полету в космос Ю.Гагарина  

Организация выставки  рисунков «Дорога в космос»


	12 апреля
	классные  руководители

	23.
	Проведение тематических занятий и бесед на тему сбережения лесов, охраны их от пожаров и бережного отношения к природе.
	Апрель
	классные  руководители

	24.
	Фестиваль детского творчества «Наше будущее»
	Апрель
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	25.
	Месячник семьи 

- окружной фестиваль песни, посвящённый Дню семьи, «Загляните в семейный альбом»

Семейные праздники

« Мы - одна семья», тематические праздники, классные часы.
	Май
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	26.
	Мероприятия,  посвящённые празднованию дня Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.

 (9 мая). Вахта памяти.
Митинг, посвященный 68 годовщине со Дня Победы.

- участие в районных мероприятиях

- конкурс военно-патриотической песни «Чтобы помнили».

- Участие в акции «Героям Отечества», «Уроки милосердия», проведение праздничных концертов для ветеранов «Поклонимся великим тем годам».
	Май
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители

	26.
	Тематические классные часы, региональные уроки, посвящённые,

Дню славянской письменности 


	23 мая
	О.А.Сиберт, зам.директора по ВР классные руководители


2.4. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
              Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся в соответствии с определением Стандарта — это комплексная программа формирования их знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического здоровья как одного из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребёнка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни на ступени начального общего образования сформирована с учётом факторов, оказывающих существенное влияние на состояние здоровья детей:

· неблагоприятные социальные, экономические и экологические условия;

· факторы риска, имеющие место в образовательных учреждениях, которые приводят к дальнейшему ухудшению здоровья детей и подростков от первого к последнему году обучения;

· чувствительность к воздействиям при одновременной к ним инертности по своей природе, обусловливающей временной разрыв между воздействием и результатом, который может быть значительным, достигая нескольких лет, и тем самым между начальным и существенным проявлением неблагополучных популяционных сдвигов в здоровье детей и подростков и всего населения страны в целом;

· активно формируемые в младшем школьном возрасте комплексы знаний, установок, правил поведения, привычек;

· особенности отношения обучающихся младшего школьного возраста к своему здоровью, существенно отличающиеся от таковых у взрослых, что связано с отсутствием у детей опыта «нездоровья» (за исключением детей с серьёзными хроническими заболеваниями) и восприятием ребёнком состояния болезни главным образом как ограничения свободы (необходимость лежать в постели, болезненные уколы), неспособностью прогнозировать последствия своего отношения к здоровью, что обусловливает, в свою очередь, невосприятие ребёнком деятельности, связанной с укреплением здоровья и профилактикой его нарушений, как актуальной и значимой (ребёнок всегда стремится к удовлетворению своих актуальных потребностей, он не знает, что такое будущее, и поэтому ни за что не пожертвует настоящим ради будущего и будет сопротивляться невозможности осуществления своих желаний).


Задачи программы:
· сформировать представление о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье, в том числе о влиянии на здоровье позитивных и негативных эмоций, получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;
· дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье;

· сформировать представление об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни: научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе их использования самостоятельно поддерживать своё здоровье; сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах; сформировать представление о рациональной организации режима дня, учёбы и отдыха, двигательной активности, научить ребёнка составлять, анализировать и контролировать свой режим дня; обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации); сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;

· научить обучающихся делать осознанный выбор поступков, поведения, позволяющих сохранять и укреплять здоровье;

· сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.


Экологически безопасная здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает:

· соответствие состояния и содержания здания и помещений образовательного учреждения санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся;

· наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи;

· организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков;

· оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём;

· наличие помещений для медицинского персонала;

· наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися (учителя физической культуры, психологи, медицинские работники).

 Этапы реализации программы

 Первый этап — анализ состояния и планирование работы по данному направлению, в том числе по:

• организации режима дня детей, их нагрузкам, питанию, физкультурно-оздоровительной работе, сформированности элементарных навыков гигиены, рационального питания и профилактике вредных привычек;

• организации просветительской работы образовательного учреждения с учащимися и родителями (законными представителями);

• выделению приоритетов в работе образовательного учреждения с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования.

Второй этап — организация просветительской работы 

1. Просветительско-воспитательная работа с обучающимися, направленная на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, включает:

• внедрение в систему работы  дополнительных образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс; 

• лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек;

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;

• создание в школе общественного совета по здоровью, включающего представителей администрации, обучающихся , родителей (законных представителей).

        2. Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями), направленная на повышение квалификации работников образовательного учреждения и повышение уровня знаний родителей (законных представителей) по проблемам охраны и укрепления здоровья детей, включает:

• проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.;

• приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

• привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований.

 Структура системной работы по формированию экологической культуры здорового и безопасного образа жизни  

Системная работа на ступени начального общего образования по формированию культуры здорового и безопасного образа жизни   представлена в виде пяти взаимосвязанных блоков — по созданию здоровьесберагающей инфраструктуры, рациональной организации учебной и внеучебной деятельности обучающихся, эффективной организации Физкультурно-оздоровительной работы, реализации образовательной программы и просветительской работы с родителями (законными представителями), которая способствует формированию у обучающихся ценности здоровья, сохранению и укреплению   здоровья.

Базовая модель организации работы образовательного учреждения по формированию у обучающихся экологической культуры здорового и безопасного образа жизни  
	№ п\п
	Направления организации работы

 по формированию у обучающихся 

культуры здорового и безопасного образа жизни



	1


	Анализ состояния и планирование работы МАОУ «Падунская СОШ»

	· Организация режима дня

· Нагрузки младших школьников

· Организация питания

· Физкультурно – оздоровительная работа

· Сформированность элементарных навыков гигиены, рационального питания

· Профилактика вредных привычек



	2


	Выделение приоритетов в работе с учётом результатов проведённого анализа, а также возрастных особенностей обучающихся на ступени начального общего образования. 


	

	3
	Организация просветительской работы МАОУ «Падунская СОШ»  на ступени начального общего образования:

просветительская работа

с младшими школьникам,

	внедрение в систему работы МАОУ «Падунская СОШ» дополнительных образовательных программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, которые должны носить модульный характер, реализовываться во внеурочной деятельности либо включаться в учебный процесс; 

лекции, беседы, консультации по проблемам сохранения и укрепления здоровья, профилактики вредных привычек;

проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и других активных мероприятий, направленных на пропаганду здорового образа жизни;



	
	Направления организации работы

 по формированию у обучающихся культуры здорового и безопасного



	
	Просветительская и методическая работа с педагогами, специалистами и родителями (законными представителями)
	проведение соответствующих лекций, семинаров, круглых столов и т. п.; 

приобретение для педагогов, специалистов и родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы; 

 привлечение педагогов и родителей (законных представителей) к совместной работе по проведению оздоровительных мероприятий и спортивных соревнований. 




Структура системной работы по формированию экологической культуры здорового и безопасного образа жизни  на ступени начального общего образования
Формирование экологической культуры здорового и безопасного образа жизни:

a. Здоровье сберегающая инфраструктура  МАОУ «Падунская СОШ»,

b. Рациональная  организация учебной и внеучебной деятельности,

c. Эффективная организация физкультурно – оздоровительной работы,

d. Реализация дополнительных  образовательных программ,

e. Просветительская работа с родителями  обучающихся и их законными представителями.

Здоровьесберегающая инфраструктура образовательного учреждения включает:
• соответствие состояния и содержания здания и помещений МАОУ «Падунская СОШ» санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны труда обучающихся; 

• наличие и необходимое оснащение помещений для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи; 

• организацию качественного горячего питания учащихся, в том числе горячих завтраков,  обеспечение для обучающихся 1а, 1б  классов  2-х разового  питания.

• оснащённость кабинетов, физкультурного зала, спортплощадок необходимым игровым и спортивным оборудованием и инвентарём; 

• наличие помещений для медицинского персонала; 

• наличие необходимого (в расчёте на количество обучающихся) и квалифицированного состава специалистов, обеспечивающих оздоровительную работу с обучающимися

	Учитель физической культуры
	Николаева Марина Николаевна

	Психолог
	Перистая Елена Владимировна

	Медицинский работник
	Наумова Любовь Семеновна


Ответственность и контроль за реализацию этого блока возлагается на администрацию МАОУ «Падунская СОШ». 

Рациональная организация учебной и  внеучебной деятельности обучающихся МАОУ «Падунская СОШ» направленная на повышение эффективности учебного процесса, снижение при этом чрезмерного функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, нормального чередования труда и отдыха, включает:

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) учащихся на всех этапах обучения использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию).

      В МАОУ «Падунская СОШ»  могут быть приняты дети, достигшие 6,5 лет к 1 сентября текущего года. Оптимальный возраст начала школьного обучения – 7 лет.  Прием детей в первые классы осуществляют с учетом заключения психолого-медико- педагогической консультации о готовности ребенка к обучению и отсутствия у него показаний к отсрочке начала систематического обучения по состоянию здоровья.

    Нормативы образовательной нагрузки определяют исходя из продолжительности учебной недели (для учащихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней) в соответствии  с таблицей.  Объем образовательной нагрузки равномерно распределяют в течение учебной недели.

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка 
в часах

	
	При 5-дневной неделе

	1
	21

	2–4
	23


Обучение в начальных классах организовано  в первую смену. Для учащихся первых классов обучение в первую смену является обязательным. Начало учебных занятий в 08.30.

В начале учебного года для первоклассников необходимо постепенное увеличение учебной нагрузки: в сентябре – октябре проводят ежедневно по три урока продолжительностью 35 минут каждый Таким образом, объем недельной образовательной нагрузки не должен превышать 20 часов. 

Продолжительность урока во втором полугодии  45 минут. Продолжительность урока во 2– 4 классах составляет 45 минут.

При составлении расписания уроков необходимо учитывать, что занятия по математике, русскому языку, литературному чтению необходимо проводить на первом-втором уроках. Контрольные работы целесообразно проводить во вторник – четверг на втором-третьем уроках, но не более одной в день. Основные предметы (математика, русский язык, литературное чтение) следует чередовать с уроками изобразительного искусства, труда, физкультуры, и т. п. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 15 минут. На перемене после 1 урока организуют завтрак. После третьего урока  – динамическую паузу (обязательную для учащихся первых классов), представляющую собой подвижные игры и спортивные развлечения на свежем воздухе (в случае плохой погоды  в помещении) длительностью не менее 40 минут. 
Структура урока должна быть дробной – включать несколько видов деятельности, но не более шести. Оптимальная плотность урока (отношение времени, затраченного на учебную деятельность, к общей продолжительности урока в процентах) составляет не менее 60% и не более 80%. 

Общая продолжительность письма на уроке для учащихся  в возрасте
 7–8 лет – не более 10 минут. 

Продолжительность непрерывной работы с бумагой, картоном, тканью в 1 классе составляет не более 4–5 минут; во 2–3 классах – не более 5–7 минут; в 4 классе – не более 10 минут. Продолжительность непрерывной работы с деревом, проволокой в начальных классах не должна превышать 4–5 минут.

Не допускается работа детей с утилем, стеклом, легко воспламеняемыми материалами, горючими газами и жидкостями, за исключением горючих жидкостей, находящихся в отдельных герметически закрытых емкостях максимальной вместимостью 15 см3 . 
Безопасность предметов для детского творчества должна быть подтверждена санитарно-эпидемиологическим заключением. 

Продолжительность учебного года для учащихся 1 класса составляет 33 недели, для учащихся  2 – 4 классов – не более 35 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней (для первоклассников – 37 дней). График организации каникул должен предусматривать равномерное чередование периодов учебы и каникул.

Выполнение домашних заданий. Оптимальное время для начала подготовки домашних заданий для учащихся, занимающихся в первую смену, – 16 часов, для обучающихся во вторую смену – 9 часов. Обучение в 1 классе проводят без домашних заданий. Объем домашних заданий должен учитывать индивидуальные возможности учащихся. Затраты времени на самоподготовку для учащихся 2–4 классов не должны превышать 1,5 часа. Для организации полноценного отдыха детей не следует задавать уроки на выходные дни и каникулы. 

При организации занятий по разделу «Внеурочная деятельность» нужно учитывать возрастные особенности учащихся и обеспечивать баланс между двигательно-активными и статическими занятиями (50%/50%). Форма их проведения должна отличаться от урочной системы обучения. Они реализуются в виде экскурсий, кружков, секций, олимпиад, соревнований. 

В режиме работы групп продленного дня должна быть предусмотрена прогулка на воздухе продолжительностью не менее 2 часов с организацией подвижных игр. При организации дополнительного образования нужно обеспечивать возможность выбора двигательно-активных, физкультурно-спортивных занятий.  Для первоклассников дополнительные занятия  (особенно в первом полугодии) проводят  в форме экскурсий, прогулок. Оптимальным является посещение не более 2 кружков (секций), один из которых должен быть двигательно-активным. Продолжительность одного занятия не должна превышать 1,5 часа с перерывом не менее 10 минут для отдыха детей и проветривания помещений через 30 – 45 минут занятий.

Физкультурные минутки на уроках не должны превышать 2–3 минут. Подвижные игры на переменах должны быть несложными, заранее разученными и умеренно эмоциональными с учетом возраста, физического развития и степени физической подготовленности учащихся.

В организации внеурочной деятельности учащихся физкультурно- оздоровительная работа должна носить обязательный характер. Она включает подвижные и спортивные игры, несложные спортивные упражнения, занятия на специально оборудованных площадках со спортивным инвентарем,  прогулки на свежем воздухе и т. д.

Физкультурно-оздоровительную работу проводят в группах, объединенных по возрастному принципу с учетом состояния здоровья и развития детей. Подвижные и спортивные игры проводят не менее 3 раз в неделю. 

Домашние задания по физической культуре следует выполнять в процессе самоподготовки в качестве активного отдыха. 

На занятиях физической культурой исключаются физические упражнения, потенциально опасные для здоровья: давление на голову по вертикальной оси позвоночника;  значительные наклоны головы и шеи вперед, назад, в стороны; падение на вытянутые вперед или в стороны руки; сотрясение туловища, передающееся через руки; удары по голове с любой стороны; длительное нахождение в положении, когда руки заложены за голову. 
• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию); 

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том числе компьютеров и аудиовизуальных средств

Продолжительность непрерывных занятий с использованием компьютеров на уроках для учащихся в возрасте 7–10 лет не должна превышать 20 минут. 

Изображение на экране должно быть четким, контрастным, не иметь бликов и отражений рядом стоящих предметов. Расстояние от глаз до экрана компьютера должно быть не менее 50 см. Одновременно за компьютером должен заниматься один ребенок.

 Эффективность реализации этого блока зависит от деятельности каждого педагога.

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы, 
Организация физкультурно-оздоровительной работы направлена на обеспечение рациональной организации двигательного режима обучающихся, нормального физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья обучающихся и формирование культуры здоровья 

• полноценная и эффективная работа с обучающимися всех групп здоровья (на уроках физкультуры, в секциях)

Все учащиеся должны посещать занятия по физическому воспитанию. В зависимости от состояния здоровья их распределяют по 3 медицинским группам – это основная, подготовительная и специальная.

К основной медицинской группе относят учащихся без отклонений и с незначительными отклонениями в состоянии здоровья, функциональном состоянии организма и физическом развитии при достаточной физической подготовленности.

 К подготовительной медицинской группе относят учащихся с незначительными изменениями в состоянии здоровья, функциональном состоянии организма, физическом развитии и не имеющих достаточного уровня физической подготовленности. Учащиеся этой группы занимаются по учебным программам физического воспитания при условии постепенного усвоения двигательных навыков и умений. Учащиеся подготовительной группы допускаются к участию в спортивных соревнованиях и сдаче спортивных нормативов при наличии заключения врача.

К специальной медицинской группе относят учащихся со значительными отклонениями в состоянии здоровья постоянного или временного характера, в том числе реконвалесценты после перенесенных заболеваний и травм. 
Учащиеся, отнесенные к специальной медицинской группе, к спортивным соревнованиям и сдаче спортивных нормативов не допускаются.

• рациональная и соответствующая организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера на ступени начального общего образования:

уроки физической культуры продолжительностью 35 минут  проводят 3 раза в неделю. 

Уроки физкультуры целесообразно проводить на открытом воздухе.. Сдвоенные уроки по физической культуре (за исключением занятий плаванием и лыжами) не допускаются. 

К урокам физкультуры учащиеся допускаются при наличии у них спортивной одежды и спортивной обуви. При организации занятий на открытом воздухе одежда и обувь должны  соответствовать погодным условиям.

Моторная плотность урока  физического воспитания – соотношение времени, затрачиваемого ребенком на выполнение движений, и общей продолжительности занятий в процентах – должна составлять на занятиях в зале не менее 70%  и не менее 80%  на воздухе. Положительный эффект от физических упражнений обеспечивается достижением среднего уровня частоты сердечных сокращений (ЧСС) в пределах 140–160 уд/мин.

В структуре урока выделяют 3 части – вводную, основную, заключительную. Продолжительность вводной части – 5–10 минут, прирост ЧСС после вводной  части составляет 25–30%. Основная часть урока длится 25–30 минут, прирост ЧСС составляет до 80–100%. Продолжительность заключительной части – 3–5 минут. ЧСС  возвращается к исходным величинам после окончания урока или на 3– 4-й минуте восстановительного периода  во время перемены.

На занятиях физической культурой следует использовать современное исправное игровое оборудование и спортивный инвентарь. Их безопасность для здоровья учащихся должна быть подтверждена санитарно-эпидемиологическим заключением. Стационарное спортивное оборудование должно быть надежно закреплено, иметь покрытие, стойкое к воде, моющим и дезинфицирующим средствам, соответствовать возрасту и росту детей. 

• организация часа активных движений (динамической паузы) между 3-м и 4-м уроками; 

• организация динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности:

Гигиеническую гимнастику с целью мобилизации систем организма и создания положительной созидательной установки на учебную деятельность, повышения общего тонуса организма учащихся проводят перед уроками в течение 5–7 минут с музыкальным сопровождением в хорошо проветренном классе. 

Физкультурные минутки на уроках не должны превышать 2–3 минут. Во время перемен целесообразна организация централизованных радиофицированных физкультпауз. 

Подвижные игры на переменах должны быть несложными, заранее разученными и умеренно эмоциональными с учетом возраста, физического развития и степени физической подготовленности учащихся.

• регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов);
• организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования.
Реализация этого блока зависит от администрации образовательного учреждения, учителей физической культуры, а также всех педагогов. 

Реализация дополнительных образовательных программ предусматривает: внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс; проведение дней здоровья, конкурсов, праздников.
 В качестве дополнительных образовательных  программ  в МАОУ «Падунская СОШ» используется программа «Расти здоровым» (автор П.Е.Виленский).  Программа направлена на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни и предусматривают разные формы организации занятий: интеграцию в базовые образовательные дисциплины; проведение часов здоровья; факультативные занятия; проведение классных часов; занятия в кружках; проведение конкурсов, праздников, викторин, экскурсий; организацию дней здоровья. 

• внедрение в систему работы образовательного учреждения программ, направленных на формирование ценности здоровья и здорового образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонентов, включённых в учебный процесс;

• проведение дней здоровья, конкурсов, праздников и т. п.;

• создание общественного совета по здоровью, включающего представителей администрации, учащихся старших классов, родителей (законных представителей), разрабатывающих и реализующих школьную программу «Образование и здоровье».

 Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает:

• лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей и т. п.;

• приобретение для родителей (законных представителей) необходимой научно-методической литературы;

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.
План мероприятий в рамках программы формирования культуры здорового и безопасного  образа жизни.

	Форма деятельности
	Содержание мероприятий
	Сроки
	Исполнители

	1. Формирование у  обучающихся установки на здоровое питание

	Урочная
	Уроки – утренники на темы: «В гостях у Айболита», «Что такое витамины» и другие, беседы «Умеем ли мы правильно питаться?»,  «Мой режим дня», использование здоровьесберегающих технологий,  предупреждение случаев травматизма, организация мониторинга здоровья обучающихся
	Систематически
	Учителя начальных классов

	Работа с семьёй
	Беседы на темы:  «Если хочешь быть здоров, правильно питайся»,

 «Мы за здоровое питание», «Питание и здоровье» и другие, проведение совместных праздников, вечеров. 
	По плану
	Учителя начальных классов

	2.Обеспечение оптимального двигательного режима для детей.

	Урочная
	Физкультминутки, динамическая пауза на свежем воздухе.
	Систематически
	Учителя начальных классов

	Внеурочная
	Дни здоровья (экскурсии, походы, соревнования – 1 раз в четверть).

Мониторинг состояния здоровья, совместные мероприятия с                                                               внешкольными учреждениями (библиотеки, ДК «Ритм», музей). Проведение занятий по внеурочной деятельности  «Спортивный час», «Как быть здоровым»
	По плану
	Учителя начальных классов

	Работа с родителями
	Совместные спортивные мероприятия, родительские собрания на данную тему, обучающие семинары.
	По плану
	Учителя и родители

	3. Обеспечение рекомендуемого врачами режима дня обучающихся

	Урочная 
	Уроки окружающего мира, встречи со школьным фельдшером, беседы на классных часах о режиме дня, «Рациональное распределение свободного времени», профилактические беседы. Составление расписания согласно СанПиН
	По плану
	Учителя, администрация

	Внеурочная деятельность
	Занятия по внеурочной деятельности «Спортивный час», «Как быть здоровым»
	Согласно расписания
	Учителя начальных классов

	Работа с семьёй
	Родительские собрания на темы: «Мы за здоровый образ жизни»,  «Режим питания и заболеваемость. Желудочно-кишечные заболевания и их профилактика», «Профилактика педикулеза и чесотки», «Профилактика гриппа. Вакцинопрофилактика»,  «Закаливание организма», анкетирования, беседы.
	По плану
	Учителя начальных классов, медицинский работник школы.

	4. Формирование у обучающихся знания о факторах риска для их здоровья.



	Урочная
	Беседы на уроках окружающего мира, классных часах, уроках физкультуры на темы: «Возрастные изменения», «Поговорим о личном», «Взаимоотношения человека и окружающей среды», «Медицинская помощь и обеспечение безопасной жизнедеятельности»
	По плану 
	Учителя начальных классов

	Внешкольная
	Экскурсии в сельскую амбулаторию, встречи с врачами, коррекционные занятия с детьми по итогам совместной работы психолога и учителей.
	По плану
	Учителя, психолог

	5. Профилактика вовлечения учащихся в табакокурение, употребление алкоголя и других наркотических средств.

	Урочная
	Профилактические беседы о вреде  курения, других вредных привычек.
	Систематически
	Учителя

	Внеурочная
	Конкурсы рисунков «Мы за здоровый образ жизни».
	По плану 
	Учителя 

	6.Формирование потребности ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам собственного роста и развития, состояния здоровья.

	Урочная
	Беседы на уроках (окружающий мир, физическая культура, изобразительное искусство) на темы: «Жизнедеятельность человека», «Общение и уверенность в себе» и другие
	Систематически
	Учителя

	Внеурочная
	 Викторины «В здоровом теле - здоровый дух», конкурс рисунков «Будь здоров!», беседы «Гигиенические правила и предупреждение инфекционных  заболеваний», «Наше здоровье - в  наших руках».


	По плану
	Учителя


2.5..ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ
Цель программы:  создание системы комплексной помощи детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении основной образовательной программы начального общего образования, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся, их социальную адаптацию.

Программа коррекционной работы предусматривает создание специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации образовательного процесса.

Задачи программы

— своевременное выявление детей с трудностями адаптации, обусловленными ограниченными возможностями здоровья;

— определение особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, детей инвалидов;

 — создание условий, способствующих освоению детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования и их интеграции в образовательном учреждении;

— осуществление индивидуально ориентированной психолого_медико_педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учётом особенностей психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в соответствии с рекомендациями психолого_медико_педагогической комиссии);

— обеспечение возможности обучения и воспитания по дополнительным образовательным программам и получения дополнительных образовательных коррекционных услуг;

— реализация системы мероприятий по социальной адаптации детей с ограниченными возможностями здоровья;

— оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) детей с ограниченными возможностями здоровья по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам.
Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:

— Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка.

— Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с ограниченными возможностями здоровья, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и согласованность их действий в 

решении проблем ребёнка; участие в данном процессе всех участников образовательного процесса.

— Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения подхода к её решению.

— Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и (или) психическом развитии.

 — Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей с ограниченными возможностями здоровья выбирать формы получения детьми образования, образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о направлении (переводе) детей с ограниченными возможностями здоровья в специальные (коррекционные) образовательные учреждения (классы, группы).

Характеристика содержания

	Направления работы
	Основные виды деятельности



	Диагностическая работа

обеспечивает своевременное выявление детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико- педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;


	— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;

— раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

— комплексный сбор сведений о ребёнке от специалистов разного профиля;

— определение уровня развития и эмоционально-волевой сферы обучающегося;

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка;

— системный разносторонний контроль за уровнем и динамикой развития ребёнка;

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

	Коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с ограниченными возможностями здоровья в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию универсальных учебныхдействий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);


	— выбор оптимальных коррекционных программ, методик, методов и приёмов обучения в соответствии с особыми образовательными потребностями;

— организация и проведение специалистами индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий;

— социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни; 

— системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка направленное на формирование универсальных учебных действий

	Консультативная работа

обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;


	— выработка совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы;

— консультирование педагогов по выбору

Индивидуально-ориентированных методов и приёмов работы с такими детьми;

— консультативную помощь семье в вопросах выбора

стратегии воспитания и приёмов коррекционного обучения ребёнка.

	Информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса — обучающимися (как имеющими, так и не имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными представителями), педагогическими работниками.


	— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, печатные материалы) для обучающихся, родителей, педагогов;

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению особенностей развития различных категорий детей с ограниченными возможностями здоровья.


Этапы реализации программы:

1. Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требования методического обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения.

2. Этап планирования, организации, координации (организационно-исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специально созданных условиях обучения, воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей.

3.Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-диагностическая деятельность).

Результатом является констатация соответствия созданных условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым образовательным потребностям ребёнка.

4. Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Механизм реализации программы

1. Взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспечивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие включает:

— комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля;

— много аспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка;

— составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной-волевой и личностной сфер ребёнка.

 2. Социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). Социальное партнёрство

включает:

— сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья;

— сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья;

— сотрудничество с родительской общественностью.

Условия реализации программы

1. Психолого-педагогическое обеспечение:

— обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, вариативные формы получения образования и специализированной помощи) в соответствии

с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;

— обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных особенностей ребёнка; соблюдение

комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации бразовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);

— обеспечение здоровьесберегающих условий (укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических норм);

— обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий;

2. Программно-методическое обеспечение:

В процессе реализации коррекционной работы используем коррекционно- развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя.  

При организации работы в данном направлении используем разработанные на федеральном уровне методические рекомендации, учитываем специфику образовательного процесса для таких детей.

В случаях обучения детей с выраженными нарушениями психического и (или) физического развития по индивидуальному учебному плану используются специальные (коррекционные) образовательные программы, учебники и учебные пособия для специальных (коррекционных) образовательных учреждений (соответствующего вида), в том числе цифровых образовательных ресурсов.

3. Кадровое обеспечение

Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. Коррекционная работа осуществляться специалистами соответствующей квалификации, имеющими специализированное образование, и педагогами, прошедшими обязательную курсовую или другие виды профессиональной подготовки в рамках обозначенной темы.

С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья основной образовательной программы начального общего образования, коррекции недостатков их физического и (или) психического развития введение в штатное расписание педагога-психолога, социального педагога и медицинского работника. Уровень квалификации работников образовательного учреждения для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.

4. Материально-техническое обеспечение

Материально-техническое обеспечение заключается в создании надлежащей материально технической базы, позволяющей обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения. 

5.Информационное обеспечение

Необходимым условием реализации программы является создание информационной образовательной среды и на этой основе (при необходимости) развитие дистанционной формы обучения детей, имеющих трудности в передвижении, с использованием современных информационно коммуникационных технологий.

Обязательным является создание системы широкого доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности.

План реализации коррекционной программы на 2012-2013 учебный год.

Диагностическое направление
Цель:  выявление характера и интенсивности трудностей развития детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи.

	Задачи

(направления деятельности)  
	Планируемые результаты 
	Виды и формы деятельности,

мероприятия


	Сроки


	Ответственные



	Психолого-педагогическая диагностика

	Первичная диагностика для выявления группы «риска»
	Создание банка данных  обучающихся, нуждающихся в специализирован
ной помощи.

Формирование характеристики образовательной ситуации в ОУ
	Наблюдение, психологическое  обследование (стартовая диагностика);

анкетирование  родителей, беседы с педагогами
	сентябрь
	Учитель
Педагог-психолог



	Углубленная  диагностика детей с ОВЗ, детей-инвалидов


	Получение объективных сведений об обучающемся на основании диагностической информации специалистов разного профиля, создание диагностических "портретов" детей
	Диагностирование
Заполнение диагностических документов специалистами (протоколы обследований) 
	сентябрь
	Педагог-психолог

Учитель 



	Социально – педагогическая диагностика

	Определить уровень организованности ребенка, особенности эмоционально-волевой  и личностной сферы; уровень знаний по предметам


	Получение объективной информации об организованности ребенка, умении учиться, особенности личности, уровню знаний по предметам. 

Выявление нарушений в поведении (гиперактивность, замкнутость, обидчивость и т.д.) 
	Анкетирование, наблюдение во время занятий, беседа с родителями, посещение семьи. Педагогическая диагностика (стартовая диагностика).

Составление характеристик обучающихся.
	Сентябрь - октябрь


	Педагог-психолог

Учитель-предметник


Коррекционно-развивающее направление
Цель: обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и коррекции недостатков в познавательной и эмоционально-личностной сфере детей с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов. 
	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки 


	Ответственные



	Психолого-педагогическая работа

	Обеспечить педагогическое сопровождение детей с ОВЗ, детей-инвалидов
	Планы, программы


	Разработать индивидуальную программу по предмету.

Разработать воспитательную программу работы с классом 
Осуществление педагогического мониторинга достижений школьника.
	сентябрь
	Учитель-предметник, классный руководитель, 

	Обеспечить психологическое сопровождение детей с ОВЗ, детей-инвалидов
	Позитивная динамика развиваемых параметров
	1.Формирование групп для коррекционной работы.

2.Составление расписания занятий.

3. Проведение коррекционных занятий.

4. Отслеживание динамики развития ребенка

	в течение учебного года

.
в течение учебного года


	Педагог-психолог

Учитель 



	Профилактическая работа

	Создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов


	
	Разработка  рекомендаций для педагогов, учителя, и родителей по работе с детьми с ОВЗ.

Внедрение здоровьесберегающих технологий в образовательный процесс Организация  и проведение мероприятий, направленных на сохранение, профилактику здоровья и формирование  навыков здорового и безопасного образа жизни.

Реализация профилактических программ 
	В течение года
	Педагог-психолог

Учитель 

Заместитель директора  


Консультативное направление
Цель: обеспечение непрерывности специального индивидуального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания; коррекции, развития и социализации обучающихся

	Задачи (направления) деятельности


	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.


	Сроки 
	Ответственные



	Консультирование педагогов
	1. Рекомендации, приёмы, упражнения. 

2. Разработка плана консультивной работы с ребенком, родителями, классом, работниками школы
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Учитель

Педагог – психолог

Заместитель директора по УВР

	Консультирование обучающихся по выявленных проблемам, оказание помощи
	1. Рекомендации, приёмы, упражнения. 

2. Разработка плана консультативной работы с ребенком
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Учитель

Педагог – психолог

Заместитель директора по УВР

	Консультирование родителей 
	1. Рекомендации, приёмы, упражнения. 

2. Разработка плана консультативной работы с родителями 
	Индивидуальные, групповые, тематические консультации


	По отдельному плану-графику
	Учитель

Педагог – психолог

Заместитель директора по УВР


Информационно – просветительская работа

Цель: организация информационно-просветительской деятельности по вопросам инклюзивного образования со всеми участниками образовательного процесса

	Задачи (направления) деятельности
	Планируемые результаты.


	Виды и формы деятельности, мероприятия.
	Сроки 


	Ответственные



	Информирование родителей (законных представителей) по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам 
	Организация работы  семинаров, тренингов с родителями.
	Информационные мероприятия
	По отдельному плану-графику
	Учитель

Педагог – психолог

Заместитель директора по УВР

	Психолого-педагогическое просвещение педагогических работников по вопросам развития, обучения и воспитания данной категории детей 
	Организация методических мероприятий 
	Информационные мероприятия
	 По отдельному плану-графику

 
	Учитель 

Педагог – психолог

Заместитель директора по УВР 


3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

   Учебный план школы призван обеспечить реализацию следующих  целей и задач:

1. Формирование общей культуры личности обучающихся на основе усвоения федерального компонента государственного стандарта, адаптации  обучающихся к жизни в обществе, воспитание толерантности на основе изучения культур стран изучаемых языков.

2. Создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ.

3. Воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье.

4. Формирование когнитивных, коммуникативных и организационно-управленческих умений и навыков, которые понадобятся учащимся на протяжении всей жизни.

5. Формирование информационной культуры и компьютерной грамотности.

6. Сохранение и укрепление здоровья учащихся.  

     В соответствии с поставленными целями, основываясь на принципах, заложенных в учебном плане школы, определен состав содержания образования инвариантной и вариативной частей по ступеням обучения.

Начальное общее образование
       Учебный план МАОУ «Падунская СОШ»  разработан на основе:

1. Федеральный закон  от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями, внесёнными Федеральными законами от 14.06.2014 №145-ФЗ, от 06.04.2015 №68-ФЗ, от 02.05.2015 №122-ФЗ);

2. Приказа Минобразования РФ от 09.03.2004  №1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакциях от 20.08.2008 №241, от 03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74);

3. Приказа Минобразования РФ от   06.10.2009 года №373  «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования»  (в редакциях  26.11.2010 г. №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 г.   №1060);

4. Приказа Минобразования РФ от 17 декабря 2010 года №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакциях  от 29.12.2014 N 1644);

5. Приказа Минобразования РФ от 17.12.2010 г. № 1897 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) образования, утверждённый приказом Минобрнауки России» (в редакции от 31.01.2012 №69);  

6. Приказа Минобразования РФ от 17.05.2012 г.   №413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (в редакции от 29.12.2014 N 1645);

7. Приказа Минобразования РФ от 30 августа 2013 года №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в ред. Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 N 598);

8. Приказа Минобразования РФ  от 09.012014 года №2 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, при реализации образовательных программ».

9.Приказа Минобразования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) образования, утверждённый приказом Минобрнауки России» (в редакции от 31.01.2012 №69); 

10.Приказа Минобразования РФ от 01.02.2012 г. №74,   "О внесении изменений в федеральный базисный учебный лан и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. №1312 ";

11.Приказа Минобразования РФ от 30.08.2010 г. №889,   "О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 г. №1312" (в редакциях от 03.06.2011 г. №1994, от 01.02.2012 г. №74);

12. Приказ Министерства образования  и науки Российской Федерации от 05.09.2013  г. "Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" (зарегистрировано в Минюсте России 18.10.2013 №30213);

13. Приказа Минобразования РФ от 24.02.2010 №96/134 «Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах»;
14.Приказ Минобороны РФ и Министерства образования и науки РФ от 24 февраля 2010 г.N 96/134 "Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных пунктах"

15. Письма Министерства образования РФ от 31.10.2003    №13 - 15 - 263/123 "Об оценивании и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию здоровья к специальной медицинской группе для занятий физической культурой"; 

16. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010   №ИК - 1494/19 " О введении третьего часа физической культуры", приложение "Методические рекомендации о введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях Российской Федерации";

17. Письма Минобрнауки России от 19.11.2010 №6842-03/30 "О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях";

18. Письма Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ  от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;

19. Письма Минобрнауки России от 08.07.2011 №МД-883/03 «О направлении методических материалов комплексного учебного курса ОРКСЭ»;

20. Письма Минобрнауки России от 24.10.2011 №МД-1427/03  «Об обеспечении преподавания комплексного учебного курса ОРКСЭ»;

21. Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.02.2012    № МД - 102/03"О введении  курса ОРКСЭ с 1 сентября 2012 г.";

20. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями от 29.06.2011 г., 25.12.2013 г.).
22.Постановление Правительства Российской Федерации от 31 декабря 1999 г. N 1441 "Об утверждении Положения о подготовке граждан Российской Федерации к военной службе" (Собрание законодательства Российской Федерации, 2000, N 2, ст. 225; 2009, N 25, ст. 3064).

23. Распоряжение Правительства Тюменской области от 22.10.2012 г. №2162-рп "О мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей"
Организация работы в образовательном учреждении:

Школа работает в режиме 5-дневной рабочей недели, с 6 развивающим днем.
В первых классах используется «ступенчатый» режим обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре, декабре – по 4 урока по 35 минут каждый); с января по май - по 4 урока по 45 минут каждый.    Продолжительность урока во 2-11 классах - 45 минут. 

Продолжительность учебного года в 1 классе –33 недели; во 2-11 классах – 34 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные каникулы в середине третьей четверти.

   Обеспеченность школы учебно-методическими комплектами для реализации основных образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования осуществляется в соответствии с учебно-методическими комплектами, обозначенными в приложении № 1.
 Учебный план составлен с учетом кадровых ресурсов, материально-технической базы школы, учебно-методического обеспечения. 
Учебный план 1 – 4 классов представлен обязательной частью и частью, формируемой участниками образовательного процесса. Основная общеобразовательная программа реализуется через учебный план и внеурочную деятельность. 

Учебный план составлен с учетом кадровых ресурсов, материально-технической базы школы, учебно-методического обеспечения. 
Уровень начального общего образования

Учебный план для  1-4  классов ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего образования, составлен с учетом кадрового  обеспечения, учебно-материальной базы, запросов и интересов обучающихся и их родителей (законных представителей).  
Учебный план сформирован с учётом перехода на ФГОС начального общего образования, является частью образовательной программы, которая включает в себя учебный план и план внеурочной деятельности. 

  Реализация содержания федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования  обеспечивается учебно-методическим  комплексам, направленным на общекультурное, личностное, познавательное развитие, на формирование универсальных учебных действий, «Школа 2100» (1 – 4 класс). Использование технологий продуктивного чтения, проблемно-диалогической,  проектной,  информационно-коммуникационных, в основе которых лежит системно - деятельностный  подход, способствует формированию основ умения учиться, развитию обучающихся на основе их индивидуальности.
Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания  знаний обучающихся и домашних заданий.

При проведении занятий по «Иностранному языку» (3 класс) осуществляется деление классов на 2 группы при наполняемости 22 человека и более.  
Преподавание «Физической культуры» в 1-4 классах осуществляется по комплексной программе физического воспитания обучающихся, авторы: В.И.Лях, А.А.Зданевич.
 В учебный план  4  класса введен комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики».   Преподавание данного предмета организуется на основании заявлений родителей (законных представителей) и осуществляется по 2 модулям: «Основы православной культуры»,  «Основы мировых религиозных культур».

В содержание учебного предмета «Окружающий мир» введены развивающие модули, разделы социально-гуманитарной направленности, элементы основ безопасности жизнедеятельности с целью формирования у младших школьников здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, знаний правил дорожного движения. 

Учебный курс  «Информатика»  во 2-4 классах изучается в качестве  учебного модуля  в предметах математика и технология.

Для оценки достижений планируемых результатов начального общего образования  используются формы проведения промежуточной аттестации:

Предметные результаты:

- во 2, 3,4 классах контрольный диктант с грамматическим заданием по русскому языку и контрольная работа по математике.

Метапредметные и личностные результаты:

- диагностические работы в 1-4 классах 

После урочной деятельности предусматривается динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут,которая проходит на свежем воздухе. Во время проведения динамической паузы между учебной и внеурочной деятельностью для обучающихся 1-4 классов организуется работа  по спортивно-оздоровительному направлению в рамках курса «Подвижные игры». Программа  курса направлена на повышение у обучающихся двигательной активности через проведение подвижных игр. 

Внеурочная деятельность начального общего образования    организуется  по 5  направлениям: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное,  общекультурное,  социальное.

Внеурочная деятельность организована по корпоративной модели:    учителями начальных  классов, учителями  физической культуры, педагогом - психологом,   библиотекарем школы.  Ресурсы социальной инфраструктуры г. Заводоуковска: АНО ДОД "Заводоуковская детская школа искусств», ДЮСШ № 2, ДК «Ритм», Комитет по делам молодежи физической культуре и спорта, используются для индивидуальных образовательных маршрутов в рамках внеурочной деятельности. 


С учётом интересов, запросов обучающихся и их родителей (законных представителей), имеющейся материально-технической базы образовательного учреждения, социальной инфраструктуры определено количество часов по направлениям внеурочной деятельности.


Духовно – нравственное направление во всех классах реализуется  через разработанные программы, план воспитательной работы школы и  классного руководителя.


Общекультурное направление реализуется через программы, разработанные педагогами школы.


Для организации внеурочной деятельности предусмотрено проведение кружков, творческих объединений, клубов, литературно-музыкальной и театральной студий, факультативных курсов в форме интеллектуальных игр, соревнований, тренинговыхзанятий, инсценировок, организации игровой, проектной деятельности, социальных практик, экскурсий и других форм, отличающихся от урочной системы обучения.

Обучающиеся, посещающие учреждения дополнительного образования, с 1-4 класс освобождаются от внеурочных занятий в школе по направлению, реализуемому в данных учреждениях: по спортивно-оздоровительному направлению 
и общекультурному направлению.

Внеурочная деятельность реализуется через   модифицированные программы (приложение № 2).

В 2015-2016 учебном году во 2, 3, 4 общеобразовательных классах обучаются учащиеся  по адаптированной   образовательной  программе 8 вида. 

Процесс обучения   сочетается с  коррекционной и пропедевтической работой.

Учебный план включает общеобразовательные предметы, содержание которых приспособлены к возможностям учеников обучающихся по адаптированной программе 8 вида, специфические коррекционные предметы, а также индивидуальные  и групповые  коррекционные занятия. 

Индивидуальные коррекционные занятия проводятся психологом (2-4 классов 1 раз в неделю), а также педагогами  по образовательным предметам (русский язык и математика). На проведение данных занятий отводятся часы, как в первую, так и во вторую половину дня. Продолжительность занятий по русскому языку, математике, лечебной физкультуре, ритмике составляет 1 час в  неделю в каждом классе.

В рамках логопедических  занятий осуществляется педагогическая коррекция развития речи 2 часа  в неделю в каждом классе.

Количество часов, отводимых на предметы,  изучаемые по общеобразовательной и адаптированной программе 8 вида,  частично не совпадают. В связи с этим, обучение детей по  адаптированной программе 8 вида в условиях общеобразовательного класса проходит по индивидуальному  учебному плану и расписанию. 

Недостающие часы по адаптированной программе 8 вида компенсируются за счет изучения данных курсов в рамках других предметов общеобразовательной программы  (как указано в учебном плане), либо за счет не изучаемых по коррекционной программе.

Во 2-3  классе дополнительные часы по чтению и развитию речи математике осуществляются за счет часов иностранного языка. Дополнительный час по технологии  в 3 классе осуществляется за счет одного часа окружающего мира.

В 4 классе дополнительные часы по чтению и развитию речи, математике осуществляются за счет часов иностранного языка.


На уроках физической культуры и музыки выполняются задачи ритмики, формирование координации движений, мышечного тонуса, эмоционально-волевой сферы, пространственной ориентировки мышления.

Интегрируемый подход в обучении   учащихся по адаптированной    индивидуальной образовательной  программе в условиях образовательного класса рассчитан на обучающихся не имеющих проблем в поведении  связанных с заболеванием.

  
В 3 классе обучается 1 учащийся по адаптированной программе VII вида в условиях общеобразовательного класса. Предусмотрена педагогическая, психологическая, логопедическая  коррекция во время учебно-воспитательного процесса.

   Во 2 классе 1 учащийся обучается по адаптированной программе  VIII вида для детей с умеренной  умственной отсталостью. Предусмотрена психологическая коррекция.


С целью социализации учащегося занятия проводятся на дому и в школе, при сопровождении родителей. 

Учебная деятельность 
Учебный план 1 – 4-ых   классов

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения                                                                                                          Заводоуковского городского округа                                                                                                                                                                                  «Падунская средняя общеобразовательная школа 
имени Заслуженного учителя школы РСФСР И.Е.Хребтова»
 (МАОУ «Падунская СОШ») 

на 2015 -2016 учебный год
	образовательные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю


	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю
	Количество часов в неделю

	
	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Филология
	Русский язык


	5
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение


	4
	4
	4
	3

	
	Иностранный язык
	-

	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики: «Основы православной культуры».

 «Основы мировых религиозных культур»
	-
	-
	-
	1

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание 
	Окружающий мир


	2
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка


	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство


	1
	1
	1
	1

	Технология


	Технология
	1
	1
	1
	1

	Физическая 

культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	Итого:  Объём аудиторной нагрузки при 5 – дневной учебной неделе
	21
	23
	23
	23


Внеурочная деятельность
	Направления

(формы работы – кружки, секции, экскурсии и др.)
	Количество часов в неделю

	
	1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс

	Спортивно – оздоровительное


	1
	1
	1
	1

	Духовно - нравственное


	1
	1
	1
	1

	Социальное


	1
	1
	1
	1

	Общеинтеллектуальное


	2
	2
	2
	2

	Общекультурное


	1
	1
	1
	1

	Итого:
	6
	6
	6
	6


Программно-методическое обеспечение

	Учебный предмет
	Класс
	Реализуемый УМК (программа, на основе которой составлена рабочая программа по предмету, используемый учебник, рабочие тетради, тетради-тренажеры, ЭОР и т.д.)
	Обеспеченность учебниками

	
	
	
	всего (%)
	в т. ч. из фондов школьной библиотеки (%)

	Начальное общее образование

	Русский язык
	1
	 Программа УМК «Школа 2100» Букварь. 1 кл. Учебник по обучению грамоте и чтению. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В., 2012

Русский язык. Первые уроки. Учебник 1 кл. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В., 2012

Рабочая тетрадь по русскому языку для 1 класса. Бунеева Е.В., Яковлева М.Я.2012

Прописи к учебнику «Букварь» «Мои волшебные пальчики», Ч.1-5 Пронина О.В., 2012

Тетрадь «Детская риторика в рассказах и рисунках» Ч.1,2 Ладыжинская Т.А., Ладыжинская   Н.В.

Программно-методический комплекс  «Буквария. Обучение чтению» З.А.Зарецкая, Д.В.Зарецкий 1 класс

Программно-методический комплекс «Развитие речи» Г.О.Аствацатуров, Л.Е.Шевченко 1-2 класс
	100

100

100

100

100

100
	100

100

100

100

100

100



	
	2
	Программа УМК «Школа 2100» 

Русский язык. Учебник 2 кл. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О.В., 2012

Проверочные и контрольные работы по русскому языку. Бунеева Е.В.
	100

100
	100

100

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100» 

Русский язык. Учебник 3 кл. Ч.1 Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О,В., 2012

Русский язык. Учебник 3 кл. Ч.2 Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О,В., 2012 Проверочные и контрольные работы по русскому языку. Бунеева Е.В.
	100

100

100
	100

100

100

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100» 

Русский язык. Учебник 4 кл. Ч.1 Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О,В., 2012

Русский язык. Учебник 4 кл. Ч.2 Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В., Пронина О,В., 2012

Проверочные и контрольные работы по русскому языку. Бунеева Е.В.
	100

100

100
	100

100

100

	Математика
	1
	 Программа УМК «Школа 2100»

Моя математика. Учебник 1 кл.Ч.1 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П, 2012

Моя математика. Учебник 1 кл.Ч.2 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П, 2012

Моя математика. Учебник 1 кл.Ч.3 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П, 2012

Рабочая тетрадь к учебнику математики. Демидова Т.Е., Козлова С.А., 2012

Тетрадь для самостоятельных работ по математике. Демидова Т.Е., Козлова С.А., 2011
	100

100

100

100

100
	100

100

100

100

100

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100»

Моя математика. Учебник 2 кл. Ч.1 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Моя математика. Учебник 2 кл. Ч.2 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Моя математика. Учебник 2 кл. Ч.3 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А,П., 2012

Контрольные работы по курсу «Математика» и по курсу «Математика и информатика» С.А. Козлова, А.Т. Рубин

Программно-методический комплекс «Начальная математика»
	100

100

100

100
	100

100

100

100

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

Математика. Учебник 3 кл. Ч.1 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Математика. Учебник 3 кл. Ч.2 Демидова Т,Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Математика. Учебник 3 кл. Ч.3 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А,П., 2012

Контрольные работы по курсу «Математика» 

С.А. Козлова, А.Т. Рубин
	100

100

100

100
	100

100

100

100

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

Математика. Учебник 4 кл. Ч.1 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Математика. Учебник 4 кл. Ч.2 Демидова Т,Е., Козлова С.А., Тонких А.П., 2012

Математика. Учебник 4 кл. Ч.3 Демидова Т.Е., Козлова С.А., Тонких А,П., 2012

Контрольные работы по курсу «Математика» С.А. Козлова, А.Т. Рубин
	100

100

100

100
	100

100

100

100

	Литературное чтение
	1
	Программа УМК «Школа 2100»

Литературное чтение. Капельки солнца. Учебник. 1 кл. Бунеев Р.Н., Бунеева Е,В., 2012

Тетрадь по литературному чтению Бунеев Р.Н., Бунеева Е,В., 2012
	100

100
	100

100

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100»

Маленькая дверь в большой мир. 2 кл. Ч.1. Бунеев Р.Н., 2012 Бунеева Е.В., Маленькая дверь в большой мир. 2 кл. Ч.2. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. 2012

Тетрадь по литературному чтению. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В. 2012
	100

100

100
	100

100

100

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

Литературное чтение. «В одном счастливом детстве» Учебник 3 класса. Ч.1 Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В 2012

Литературное чтение. «В одном счастливом детстве» Учебник 3 класса. Ч.2  Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В 2012

Тетрадь по литературному чтению «В одном счастливом детстве». Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.
	100

100

100
	100

100

100

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

Литературное чтение. 4 кл. Ч.1. Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.

Литературное чтение. 

 Ч.2. 2012 

Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.

Тетрадь по литературному чтению Бунеев Р.Н., Бунеева Е.В.2012
	100

100

100
	100

100

100

	Технология
	1
	Программа УМК «Школа 2100» Технология 

«Прекрасное рядом с тобой». Куревина О.А., Лутцева Е.А., 2011
	100
	0

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100» Технология 

Куревина О.А., Лутцева Е.А., 2011
	100
	0

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

Технология. Куревина О.А., Лутцева Е.А., 2011
	100
	0

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

Технология. Куревина О.А., Лутцева Е.А., 2011
	100
	0

	Окружающий мир
	1
	Программа УМК «Школа 2100»

Окружающий мир. (Я и мир вокруг). Учебник. 1 кл. Ч. 1 Вахрушев А.А. и др., 2012

Окружающий мир. (Я и мир вокруг). Учебник. 1 кл. Ч. 2 Вахрушев А.А. и др., 2012

Рабочая тетрадь по окружающему миру (Я и мир вокруг). Вахрушев А.А. и др., 2012
	100

100

100
	100

100

100

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100»

Окружающий мир. (Наша планета Земля). Учебник 2 кл. Ч. 1 Вахрушев А.А.и др., 2012

Окружающий мир. (Наша планета Земля). Учебник 2 кл. Ч. 2 Вахрушев А.А.и др., 2012

Проверочные и контрольные работы к учебнику «Окружающий мир» Вахрушев А,А.и др.,
	100

100

100
	100

100

100

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

Окружающий мир. Учебник 3 кл. Ч. 1 Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В.., 2012

Окружающий мир. Учебник 3 кл. Ч. 2 Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В.., 2012

Рабочая тетрадь к учебнику «Окружающий мир» «Обитатели земли» Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В. 2012

Проверочные и контрольные работы к учебнику «Окружающий мир» «Обитатели земли» Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В. 2012

Рабочая тетрадь к учебнику «Окружающий мир» «Мое Отечество» Данилов Д.Д., Кузнецов С.С. 2012

Проверочные и контрольные работы к учебнику «Окружающий мир» «Мое Отечество» Сизова Е.В., Харитонова Н.Е. 2011
	100

100

100

100

100

100


	100

100

100

100

100

100



	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

Окружающий мир. Учебник 4 кл. Ч. 1 Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В.., 2012

Окружающий мир. Учебник 4 кл. Ч. 2 Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В.., 2012

Проверочные и контрольные работы к учебнику «Окружающий мир» Вахрушев А.А., Данилов Д.Д., Бурский О.В. 2012

Программно-методический комплекс. «Учимся понимать историю». Н.Н.Лазукова, О.В.Иванова 2012
	100

100

100
	100

100

100

	Изобразительное искусство
	1
	Программа УМК «Школа 2100»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

«Разноцветный мир», 2011


Рабочая тетрадь по изобразительному искусству: «Разноцветный мир»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

2011
	100

100
	0

0

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

«Разноцветный мир», 2011


Рабочая тетрадь по изобразительному искусству : «Разноцветный мир»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская 

2011
	100

100
	0

0

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

«Разноцветный мир», 2011


Рабочая тетрадь по изобразительному искусству: «Разноцветный мир»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская 2011
	100

100
	0

0

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

«Разноцветный мир», 2011


О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская

«Разноцветный мир», 2011


Рабочая тетрадь по изобразительному искусству: «Разноцветный мир»

О.А.Куревина, Е.Д.Ковалевская 2011
	100

100
	0

0

	Музыка
	1
	Программа УМК «Школа 2100»

Музыка. Учебник. 1 класс. Усачева В.О., Школяр Л.В.

Музыкальное искусство. Блокнот. Рабочая тетрадь. 1 класс. Усачева В.О., Школяр Л.В.
	100
	0

	
	2
	Программа УМК «Школа 2100»

Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка
	100
	0

	
	3
	Программа УМК «Школа 2100»

Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка
	100
	0

	
	4
	Программа УМК «Школа 2100»

Усачева В.О., Школяр Л.В. Музыка
	100
	0

	Английский язык
	2
	EnjoyEnglish. 2 кл.  Программа по английскому языку под редакцией Кауфмана К.И.  Английский язык. (HappyEnglish.Ru.) 2 кл.  

Кауфман К.И., Кауфман М.Ю.   2013
	100
	100

	
	3
	EnjoyEnglish. 3 кл.  Программа по английскому языку под редакцией Кауфмана К.И.  Английский язык. (HappyEnglish.Ru.) 3  кл.  

Кауфман К.И., Кауфман М.Ю.   2013
	100


	100



	
	4
	EnjoyEnglish. 4 кл.  Учебник английского языка (Авторская программа для 2-9 кл.) Биболетова М.З. и др.,  2012
	100
	100

	Физическая культура
	1-4
	Программа под редакцией Ляха В.И. 

Физическая культура. Лях В.И.
	100
	0

	Основы религиозной культуры и светской этики
	4
	Сахаров А.Н., Качегаров К.А. "Основы религиозных культур народов России".

Кураев А.В. Основы православной культуры.

Данилюк А.И. Основы мировых религиозных культур" (электронный учебник)

Латышина Д.И., Муртазин М.Ф.    Основы исламской культуры.  2012.  4-5 класс

Чимитдоржиев В.Л. Основы буддийской культуры.  4-5 класс. 2012.

Членов М.А., Миндрина Г.А., Глоцер А.В. Основы иудейской культуры.  4-5 класс.   2012

Студеникин М.Т. Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы советской этики.  4 класс.  2012


	100

100

100

100

100

100
	100

100

100

100

100

100


3.2.ОРГАНИЗАЦИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ

           В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом начального общего образования  основная образовательная программа начального общего образования реализуется образовательным учреждением, в том числе, и через внеурочную деятельность.
           Целью внеурочной деятельности является создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

            Внеурочная деятельность в начальной школе позволяет решить  следующие    задачи: 
·         обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

·         оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

·         улучшить условия для развития ребенка; 

·         учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

Принципы организации внеурочной деятельности:

  соответствие возрастным особенностям обучающихся;

  преемственность с технологиями учебной деятельности;

  опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности;

  опора на ценности воспитательной системы школы;

  свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка.

Содержание занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, интеллектуальные марафоны, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования  и т. д.

           В соответствии с требованиями федеральных  государственных образовательных стандартов второго поколения, с учётом пожеланий родителей и интересов учащихся предлагаются авторские программы, реализующиеся во внеурочной деятельности, которые имеют следующие направления:
Программно – методическое обеспечение организации 

внеурочной деятельности 1-ых классов

	Направление  внеурочной  деятельности
	Название  программы
	Форма

деятель-ности
	Коли-чество  часов  в  не-делю  
	Вид программы
	Руководитель  кружков и секций

	Спортивно – оздоровитель-ное


	«Подвиж

ные игры»
	Спортив-но - оздо-ровительный клуб
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя   нача-льных классов

Бломберус М. В.,   

http://s25001.edu35.ru/index.php/2012-01-10-15-03-11/479-2012-01-10-15-38-47.html
	Е.С. Волоши-на, учитель начальных классов, клас-сный руково-дитель  1 "б" класса;

А.М.Лебедева, учитель нача-льных клас-сов, классный руководитель  1 "а" класса 

	Общекультур-ное


	«Детский музыкальный театр»
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы Е.Х.Афанасен-ко, http://dramatesh

ka.ru/index.php/programmih-malogo-objhyoma/4683-programma-vneurochnoyj-deyateljnosti-ldetskiyj-muzihkaljnihyj-teatrr
	Е.С. Волоши-на, учитель начальных классов, клас-сный руково-дитель  1 "б" класса;

А.М.Лебедева, учитель нача-льных клас-сов, классный руководитель  1 "а" класса 

	Общеинтел-лектуальное


	Курс проект-ной деятель-ности "Первооткрыватели"
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе авторской программы учителя начальных классов Л.И.Тюкпиеко-вой, http:/festival.1september.ru/arti
	Е.С. Волошина, учитель начальных классов, классный руководитель  1 "б" класса

А.М.Лебедева, учитель начальных классов, классный руководитель  1 "а" класса 

	
	«Почемуч-

ка»
	Интел-лектуаль-ный клуб
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы Ивановой И. И., Сысоевой Ж. А., учителей нача-льных классов, http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/raznoe/fgos-vneurochnaya-deyatelnost
	Е.С. Волоши-на, учитель начальных классов, клас-сный руково-дитель  1 "б" класса;

А.М.Лебедева, учитель нача-льных клас-сов, классный руководитель  1 "а" класса 

	Духовно - нравственное


	«Тропинка к своему Я».


	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы  О.В.Хухлаевой

«Тропинка к своему Я»
	Е.В.Перистая, педагог-психолог

	Социальное
	"Моя первая клумба"
	Клуб 
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы  учителя начальных классов С.Ф.Улановой, г.Белово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	Е.С. Волоши-на, учитель начальных классов, клас-сный руково-дитель  1 "б" класса;

А.М.Лебедева, учитель нача-льных клас-сов, классный руководитель  1 "а" класса 


Программно – методическое обеспечение организации 

внеурочной деятельности 2-ых классов

	Направление  внеурочной  деятельности
	Название  программы
	Форма

деятель-ности
	Коли-чество  часо-в  в  не-делю  
	Вид программ-мы, источник
	Руководитель  кружков и секций

	Спортивно – оздоровительное


	«Подвижные игры»
	Спортивно – оздорови-тельный клуб
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя нача-льных классов Жуброва Г. В.
http://ped-kopilka.ru/uchiteljam-predmetnikam /fizicheskaja-kultura/rabochaja-programa-podvizhnye-igry-v-ramkah-fgos-dlja-2-klasa.html
	Т.М.Косульникова, учитель начальных классов, классный руководитель 2 "а" класса;

О.В.Булгаковаучитель начальных классов, классный руководитель 2 "б" класса



	Общекультур-ное


	«Декоратив-ное творчество»


	кружок
	1 час 
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя нача-льных классов О.А.Меркуловой, г.Кемерово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	Т.М.Косульникова, учитель начальных классов, классный руководитель 2 "а" класса;

О.В.Булгаковаучитель начальных классов, классный руководитель 2 "б" класса

	Общеинтел - лектуальное


	«Конструирование»  
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе авторской программы учителя инфор-матики ОУ СОШ № 4 г. Аши:

Козлович Н.С.

http://www.rusedu.ru/detail_9246.html
	Т.М.Косульникова, учитель начальных классов, классный руководитель 2 "а" класса;

О.В.Булгаковаучитель начальных классов, классный руководитель 2 "б" класса



	
	Курс проектной деятельности "Первооткрыватели"
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе авторской программы учителя начальных классов Л.И.Тюкпиеко-вой, http:/festival.1september.ru/arti
	Т.М.Косульникова, учитель начальных классов, классный руководитель 2 "а" класса;

О.В.Булгаковаучитель начальных классов, классный руководитель 2 "б" класса

	Духовно-нравственное
	«В мире детской литературы»

	Кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской программы  учителя начальных классов Л.Ф.Бобровой,  

http://dmee.ru/docs/index-9593.html
	Н.Н.Сторожилова,  библиотекарь школы

	Социальное


	"Кем быть?"
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя начальных классов Е.В.Авиновой,   г.Белово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	Т.М.Косульникова, учитель начальных классов, классный руководитель 2 "а" класса;

О.В.Булгаковаучитель начальных классов, классный руководитель 2 "б" класса


Программно – методическое обеспечение организации 

внеурочной деятельности 3  класса
	Направление  внеурочной  деятельности
	Название  программы
	Форма

деятель-ности
	Коли-чество  часо-в  в  не-делю  
	Вид программ-мы, источник
	Руководитель  кружков и секций

	Спортивно – оздоровитель-ное


	«Подвижные игры»
	Спортивно – оздорови-тельный клуб
	1 часа
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя нача-льных классов Жуброва Г. В.
http://ped-kopilka.ru/uchiteljam-predmetnikam /fizicheskaja-kultura/rabochaja-programa-podvizhnye-igry-v-ramkah-fgos-dlja-2-klasa.html
	К.И.Горбатюк, учитель начальных классов, классный руководитель  3 класса



	Общекультур-ное


	«Декоративное творчество»     


	кружок
	1 часа
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы  учителя начальных классов О.А.Меркуловой, г.Кемерово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	К.И.Горбатюк, учитель начальных классов, классный руководитель  3 класса



	Общеинтел-   лектуальное


	«Почемучки»


	Экологический клуб
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе авторской прог-раммы  учителя начальных классов Е.Г.Гераськиной, г.Новокузнецк

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	К.И.Горбатюк, учитель начальных классов, классный руководитель  3 класса



	
	«Конструирование»  
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя информатики ОУ СОШ № 4 г. Аши:

Козлович Н.С.

http://www.rusedu.ru/detail_9246.html
	К.И.Горбатюк, учитель начальных классов, классный руководитель  3 класса



	Духовно-нравственное
	«В мире детской литературы»

	Кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской программы  учителя начальных классов Л.Ф.Бобровой,  

http://dmee.ru/docs/index-9593.html
	Н.Н.Сторожилова,  библиотекарь школы

	Социальное


	"Кем быть?"
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя начальных классов Е.В.Авиновой,   г.Белово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	К.И.Горбатюк, учитель начальных классов, классный руководитель  3 класса




Программно – методическое обеспечение организации 

внеурочной деятельности 4-ых классов

	Направление  внеурочной  деятельности
	Название  программы
	Форма

деятель-ности
	Коли-чество  часов  в  неделю  
	Вид программы
	Руководитель  кружков и секций

	Спортивно – оздоровитель-ное


	«Подвиж

ные игры»
	Спортив

но – оздорови-тельный клуб
	1 часа
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской програм-мы учителя нача-льных классов Жуброва Г. В.
http://ped-kopilka.ru/uchiteljam-predmetnikam /fizicheskaja-kultura/rabochaja-programa-podvizhnye-igry-v-ramkah-fgos-dlja-2-klasa.html
	Н.Н.Сердито-ва,  учитель начальных классов, классный руководитель  4 "а"  класса;

Л.И Кугаевских, учитель начальных классов, классный руководитель  4 "б" класса

	Общекультур-ное


	«Декора-тивное творчество» 
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе ав-торской программы  учителя начальных классов О.А.Меркуловой, г.Кемерово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	Н.Н.Сердито-ва,  учитель начальных классов, классный руководитель  4 "а"  класса;

Л.И Кугаевских, учитель начальных классов, классный руководитель  4 "б" класса

	Общеинтел-   лектуальное


	"Первые шаги в науке"
	кружок
	1 час
	Модифицирован-ная, на основе авторской программы А. И.
Савенкова, htt://22020.edu35.ru

	Н.Н.Сердито-ва,  учитель начальных классов, классный руководитель  4 "а"  класса;

Л.И Кугаевских, учитель начальных классов, классный руководитель  4 "б" класса

	
	«Путешест-вие в коро-левство»


	кружок
	1 час
	Модифицированная, на основе авторской программы  Е. А. Маликовой,

учителя английского языка

МАОУ лицея № 35 г. Челябинска

http://nsportal.ru/malikova-ekaterina-alekseevna
	А.А.Кошкина, учитель английского языка



	Духовно - нравственное


	«В мире детской литературы»

	Кружок
	1 час
	Модифицированная, на основе авторской программы  учителя начальных классов Л.Ф.Бобро-вой,  Муниципаль-ное общеобразова-тельное учреждение общеобразователь-ная средняя школа №1 г.о.Звенигород
http://dmee.ru/docs/index-9593.html
	Н.Н.Сторожи лова,  библиотекарь школы

	Социальное


	"Кем быть?"
	кружок
	-
	Модифицированная, на основе авторской программы  учителя начальных классов Е.В.Авинова,    г.Белово

http://imc-belovo.ucoz.ru/index/bank_programm_vneurochnoj_dejatelnosti/0-92
	Л.И Кугаевских, учитель начальных классов, классный руководитель  2 "б" класса;

Н.Н.Сердито-ва,  учитель начальных классов, классный руководитель  2 "а"  класса


       Время, отводимое на внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня, мы используем на организацию занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

       Соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности:

- форма проведения занятий отличная от урока;

- соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе. 

      Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники  учреждения (учителя  начальных классов,  педагог-психолог,   учителя  физической культуры).  Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе через органы самоуправления; организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.

3.3. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ

НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Кадровые условия
Укомплектованность педагогическим персоналом – 100%.

Уровень квалификации педагогического персонала: высшее образование – 3 чел.

Среднее специальное – 1 чел.

Первая категория – 6  чел.

Без категории – 2 чел.
            Все педагоги  прошли курсовую переподготовку    по теме «Организационно-педагогические основы перехода на ФГОС в условиях вариативности начального общего образования», проводимых ТОГИРРО.
           Педагоги используют в работе личностно – ориентированный подход, исследовательские методы, проблемное обучение, здоровьесберегающие методы и приёмы.

Информационно – образовательная среда образовательного учреждения.

	Направление
	Информационное обеспечение

	Планирование образовательного процесса и его ресурсного обеспечения
	Тематическое и поурочное планирование, учебники, методическая литература, ресурсы сети Интернет, все  кабинеты в начальной школе оборудованы интерактивной   доской.

	Фиксация хода образовательного процесса, размещение учебных материалов, предназначенных для образовательной деятельности учащихся.
	Фиксация в классных журналах, дневниках учащихся (в том числе электронном), дистанционное обучение с использованием образовательных порталов и сайтов учителей.

	Обеспечение доступа, в том числе в Интернет, к размещаемой информации для участников образовательного процесса (включая семьи учащихся).
	Развитие сайта школы, электронных журналов  учащихся, создание локальных актов, регламентирующих работу локальной сети школы и доступ       учителей и учащихся к ресурсах Интернета.


Учебно – методическое обеспечение
	Требования
	Реализация

	Обеспеченность учебниками, учебно – методической документацией и материалами по учебным предметам
	Полная укомплектованность УМК «Школа – 2100».Учителя начальной школы обеспечены программами и методической литературой для организации учебного процесса.

	Укомплектованность библиотеки электронными образовательными ресурсами
	Обеспеченность учебниками –195

ЭОР (для начальной школы) – 65 экземпляров

	Обеспеченность фонда дополнительной литературы библиотеки ОУ детской художественной и научно – популярной литературой, справочно – библиографическими и периодическими изданиями
	Дополнительная литература – 2655 экз.

Справочно – библиографическая –363экз.

Периодика – 12 изданий




Материально – технические условия
      В МАОУ «Падунская СОШ» оборудованы: спортивный зал, открытая баскетбольная и волейбольная площадки, футбольное поле, корт, актовый зал, столовая, библиотека, оснащенная  техническими средствами для обучающихся, 1 компьютерный класс с разнообразными программными материалами и выходом в Интернет.

      Материально – технические условия реализации основной образовательной программы отвечают  характеристикам современного образования, требованиям к оснащённости учебных и административных помещений, соответствуют возрастным особенностям и возможностям обучающихся, позволяют обеспечить реализацию современных образовательных и иных потребностей и возможностей обучающихся (по жизнеобеспечению и безопасности, сохранению и укреплению здоровья, развитию профессионального, социального и творческого опыта обучающихся и др.).
Психолого – педагогические  условия
        Психолого – педагогические условия реализации  основной образовательной программы начального общего образования обеспечивают:
- преемственность содержания и форм организации образовательного процесса, обеспечивающих реализацию основных образовательных программ дошкольного образования и начального общего образования;

- учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся;
- формирование и развитие психолого-педагогический компетентности педагогических и административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся;

- вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников образовательного  процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучающихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и индивидуализация обучения; мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление и поддержка одаренных детей, детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- формирование коммуникативных навыков в  разновозрастной среде и среде сверстников; поддержка детских объединений, ученического самоуправления);

- диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, групповой, уровень класса, уровень учреждения);

- вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза).
- 
Формы аттестации, используемые в школе 

В рамках настоящей образовательной программы в школе используются различные формы аттестации учебных результатов и достижений учащихся. 

Ожидаемый результат оценивается и нетрадиционными методами: олимпиады, конкурсы, игры, проекты, программы, защита учебно-исследовательских работ, научно-практические конференции. 

	Ступень обучения
	Формы аттестации

	Начальная школа 

(1 ступень)
	1 кл.
	Безотметочное обучение на основе устной и письменной оценки учителя.

Самооценка работы учащимися и ее оценка учителем на основе применения уровневой шкалы.

	
	2-4
	Пятибальная система оценивания.


Возможность определения собственных результатов образовательной деятельности предоставляется учащимся во время школьной научно-практической конференции, интеллектуальных игр и олимпиад по образовательным областям и предметам, участия в  муниципальных и Всероссийских конференциях, конкурсах, фестивалях.

Также объектами контроля являются:
	Объект контроля
	Средство контроля или инструментарий
	Периодичность контроля

	Степень социализации (социальный статус ученика в школе)
	Данные по адаптации детей в социуме.

Осуществление социально-педагогической поддержки детей.

Данные социометрии, выводы школьного психолога.
	Октябрь 2012
В течение года

	Состояние здоровья
	Данные углубленного медицинского осмотра.

Данные о пропусках уроков по болезни.

Анализ санитарно-гигиенического состояния школы (спортивного зала, столовой, учебных комнат).
	1 раз в год
В течение года


План реализации программы формирования   универсальных учебных действий у обучающихся на ступени начального общего образования

	№ п/п
	Направление
	Вид и форма контроля
	Сроки проведения контроля
	Ответственные

 за проведение контроля

	1.
	Посещение уроков в 1-х классах
	Предметно- тематический
	Сентябрь-октябрь
	Директор, зам. директора по УВР, психолог

	2.
	Стартовая диагностика в 1-х классах:

-педагогическая

-психологическая
	Предметно- тематический
	Сентябрь- октябрь
	Директор, зам. директора по УВР, психолог

	3.
	Адаптация обучающихся 1-х классов к условиям обучения на I ступени
	Предметно- тематический
	Сентябрь- октябрь
	Директор, зам. директора по УВР, ВР, психолог

	4.
	Семинар по теме  «Организации внеурочной деятельности в соответствии с требованиями ФГОС»
	Тематичеки-обобщающий
	Октябрь
	Директор, зам. директора по УВР, ВР, психолог

	5.
	Посещение уроков во 2-х классах
	Предметно- тематический
	Ноябрь 
	Директор, зам. директора по УВР, психолог

	6.
	Контроль за организацией занятий внеурочной деятельности с обучающимися 2-ых классов.
	Предметно- тематический
	Ноябрь
	Директор, зам. директора по УВР, ВР, психолог.

	7. 
	Контроль за организацией занятий внеурочной деятельности с обучающимися 1-ых классов
	Предметно- тематический
	Январь
	Директор, зам. директора по УВР, ВР, психолог.

	8.
	Соблюдение требований к организации образовательной деятельности   обучающихся во время динамического часа.
	Предметно- тематический
	Февраль
	Заместитель директора по УВР  Вальтер Н.К.

	9.
	Диагностика 1 классов
	Тематичеки-обобщающий
	Май
	Заместитель директора по УВР 
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5. Программы отдельных учебных предметов, курсов
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